
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25

29 30 31 26 27 28 29 30

5月　 6月

 

※毎週火曜日は休館日です。 

※6/9（木）～6/14（火）は 

蔵書点検のため休館いたします。 

※開館時間 朝 10:00～夜 8:00 

 授業開始前に読書の時間を取り入れる「朝読（あさどく）＝朝の読書運動」は、今や全国 

ほとんどの学校で行われている毎日の習慣となっています。この運動によって読書の楽しさ 

を知り、本を読む習慣が自然と身についたというこどもも多いのではないでしょうか。しかし

その反面、読書の時間を持つ大人が少なくなってきているという現実もあります。 

忙しい現代社会。本を読むための時間をつくるのは難しいし、そもそも読書を始めるきっかけがない・・・。

そんな方におすすめなのが「家読（うちどく）」です。 

「家読」とは、家族で読書の習慣を共有すること。「朝読」に続く新しい読書スタイルです。みんなで本を読

み、感想を語り合ううちに、その本の新たな魅力が発見できるかもしれません。共通の時間と話題を持つこと

により、家族とのコミュニケーションはより豊かなものになることでしょう。どんな本を読もうか本棚の前で

一緒に悩んだり、次はこの小説を読んでみて！とすすめあったり・・・。 

記録をつけて「こんな本も読んだね」と振り返ってみるのも面白そうです。 

「この本を誰かにおすすめしたい！」「この本について誰かと語り合いたい！」 

そう思い立って気軽に始められるのが家読です。読みたい本が見つからない、 

どんな本を読んだら良いかわからない・・・。そんな時には図書館へお越し 

ください。皆さんの家読を、展示やイベントを通してサポートいたします。 

家族で本を読みながら過ごす時間を、ぜひ楽しんでください。 うちどくホームページ より 

http://www1.e-hon.ne.jp/content/uchidoku_top.html 

超多忙なエコノミストママ

が､子どもと一緒に読みたい

絵本･児童書 150冊を月別に紹

介する｡『日経キッズプラス』

連載を編集し､加筆修正して

単行本化｡ 

腰をすえて 1 冊の本を読むこ

とは､ストレスや欲求不満な

どを解放し､硬くなっている

心をやわらかくほぐしてくれ

る。精神科医･香山リカによ

る､心を癒す読書術｡ 

インターネット時代の本の読み

方はどうなるのか？新たなメデ

ィアの普及による変化の中で､

嫌でも｢本｣という存在の今後が

気にかかる｡読書が持つ固有の

価値と魅力､その渡し手である

大人の役割を考える｡ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イベント情報、展示、利用案内、さるくコースマップなどなど・・・ 

本や雑誌以外にも、図書館には見逃せない情報があります。今回の特集では、図書館のどこに行けば、 

何を見れば図書館の情報を得られるか紹介します。 

クロスロード 

さるくコースマップや公民

館のイベント情報、大学のパ

ンフレットなどはこちら♪

多目的ホールや研修室など、

図書館の有料施設で行われ

るイベントもこちらで確認

できます。 

図書館掲示板 

1階入口前の掲示板に

は図書館の情報が満

載！イベント情報を

チェックして、図書館

の行事に参加してみ

ませんか？ 

１階「今日返ってきた本」横 

2 階からのお知らせを掲載

しています。展示案内もチ

ェックしてみて下さい♪ 

データベース用パソコン横 

ビジネス関連のお知らせは

こちらをご覧下さい♪ 

パンフレットはご自由にお

取りいただけます。 

としょかんだよりや

広報ながさきなどの

広報誌は、ご自由にお

持ち帰り下さい。 

1・2階入口 

1・2階記載台

図書貸出券更新や蔵

書点検など図書館か

らのお知らせはこち

らでご確認下さい。 

長崎市立図書館ホームページ 
http://lib.city.nagasaki.nagasaki.jp/（パソコン） 
http://lib.city.nagasaki.nagasaki.jp/m/（携帯電話） 

図書館の最新情報を掲載！イベント情報はもちろん、本の検索や予約もできます。パソコンサイトの「お知

らせ・イベント」ページでは、この「としょかんだより」をご自宅で読むこともできますよ！ 

長崎市内の様々な情報をお届けするために配信されている「長崎市メールマガジン」。 

市立図書館もおはなし会や映画上映会などのイベント情報を紹介しています。 

上記アドレスまたは長崎市役所のホームページからアクセスして、登録することができます。

長崎市メールマガジン 
https://www1.city.nagasaki.nagasaki.jp/mailmag/（パソコン） 
https://www1.city.nagasaki.nagasaki.jp/i/mailmag/（携帯電話） 

 

※クロスロードは 1階入口に 
ある十字型の通路です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このコーナーでは、毎月ひとつのテーマをもとに 2人の図書館員がオススメの本を紹介します！ 

我が家には全員が揃って撮った写真がたった2枚しかありま

せん。家族の写真は沢山あるのに、シャッターを押す役目の父

だけが写真から欠けてしまうのでした。家族 5人が揃って撮っ

た写真は、兄の結婚式での写真だけ。しかしある日、その写真

が大きく引き伸ばされ、そのうえ額縁にまで入って居間に飾ってありました。それをみた瞬間、父の家族への想

いが伝わってくるようでした。この写真には家族への愛が込められていて、とても素敵に感じられます。 

今回ご紹介する『浅田家』にも家族への愛があります。三重県出身の写真家、浅田政志本人が家族 4人で撮影

した､普通とは少し違った記念写真の数々。様々なシーンでラーメン屋や消防士などに扮して撮影した写真集で

す。この作品で第 34 回木村伊兵衛写真賞を受賞しました｡家族の仲むつまじさに思わずほほえんでしまいます。 

次にご紹介する『写真以上写真未満』では、写真を使った上手なコミュニケーションが楽しめます｡ふとした

日常の一瞬が、写真によって味わい深いものに見えてくる。そんな味わいのある写真を撮る､飾る､贈る､さらに

コミュニティ活動やギャラリー､オススメの写真集までを紹介しています｡             （司書 K）

今月のテーマ 

『浅田家』 

浅田 政志/著 

赤々舎 

748 ア 

『写真以上写真未満』 

gg/企画監修 

翔泳社 740 シ 

写真に関する 3冊の本をご紹介します。 

子どもが生まれてからというものフィルムカ

メラの出番は減り、デジカメで気軽に沢山撮る

ようになりました。「データで残しておけばい

つでもプリントできるし。」と思って、手付か

ずのままの写真データが増え続ける一方です。

 こんな私のような方にお薦めするのは、『可

愛い写真の撮り方』です。データの整理、活用

方法などのアイディアが紹介されています。 

また、コンパクトデジカメでもおしゃれな写真が撮れる技も解説してあります。「カメラが苦手だけど雰囲気のあ

る写真をとってみたい！」という方にもお薦めです。 

次にご紹介するのは『子どもと森へ出かけてみれば』です。森で遊ぶ子どもたちを収めた微笑ましい写真集で

す。「子供のこんな姿を残してあげたい！」と早速カメラを持って森へ出かけたくなりますよ。 

最後にご紹介するのは『家族の写真』です。一流カメラマンが撮影した、自身の家族写真とともに撮影方法を

具体的に解説しています。どの写真も美しく、最も身近な被写体である家族を見直すきっかけになります。絞り

や露出のことなど、カメラ機能に馴染みのない方は難しく感じてしまうかもしれません。そんな方は、写真を眺

めるだけでもいいと思いますよ。心穏やかにさせてくれます。写真とは何か、と気付かされる、他の写真ハウツ

ー本とは一線を画した本です。                                （司書 N）

『家族の写真』 
ジョエル サートレイ/著  
関 梨枝子・北村 京子/訳  
日経ナショナル 
ジオグラフィック社 
H746サ 

『子どもと森へ 

出かけてみれば』 

小西 貴士/写真 

フレーベル館  

748 コ 

『可愛い写真の

撮り方』 

主婦の友社 

H746 カ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

順位 タイトル 著者名 出版社 予約数 順位 タイトル 著者名 出版社 予約数

1 麒麟の翼 東野 圭吾 講談社 344 6 往復書簡 湊 かなえ 幻冬舎 202

2 謎解きはディナーのあとで 東川 篤哉 小学館 303 6 花の鎖 湊 かなえ 文藝春秋 202

3 KAGEROU 齋藤 智裕 ポプラ社 275 8 あの頃の誰か 東野 圭吾 光文社 190

4 もし高校野球の女子マネージャーが
ドラッカーの『マネジメント』を読んだら 岩崎 夏海 ダイヤモンド社 267 9 白銀ジャック 東野 圭吾 実業之日本社 169

5 夜行観覧車 湊 かなえ 双葉社 213 10 月と蟹 道尾 秀介 文藝春秋 158

※ 予約が集中している本は数ヶ月お待たせすることがあります。予めご了承下さい。

（2011年 4月 15日現在）

 休館期間： 6月 9日（木） ～ 6月 14日（火) 

 5月 26日（木） ～ 6月 6日（月）の間に市立図書館から貸出された資料は、貸出期間を 3週間とします。

 休館中に本を返却される場合  

 本：正面玄関右手の返却ポストをご利用下さい。 

 紙芝居・CD・DVD：開館後（6月 15日以降）に直接返却カウンターへご返却をお願いします。 

 期間中、市立図書館の所蔵資料は、インターネットや図書室から予約することができません。 

 予約・利用申請の手続きなど、施設に関係する全ての利用も中止させていただきます。 

 本館は休館しますが、香焼図書館ほか公民館図書室は、通常通り開館しておりますのでご利用下さい。 

 登録された日以降の誕生日から 3年 2ヶ月後に期限が切れます。 

 有効期限の 2ヶ月前よりカウンターにて更新のご案内をいたします。 

 更新手続きは誕生日から有効期限までの 2ヶ月間に行ってください。 

 更新手続きには申込書の記入と、住所・生年月日が確認できるもの（免許証や保険証など）の提示をお願い

致します。（小学生以下の方は申請書の記入のみ） 

 旧貸出券も新しい図書貸出券への切り替えを行ってください。 

 有効期限が切れた図書貸出券は利用停止となり、貸出・予約ができなくなりますのでご注意下さい。 

 昭和 57年 11月に株式会社長崎銀行会社創業 70周年を記念し、読書

活動推進のため、711冊（100万円相当）をご寄贈いただき、「長崎銀行

文庫」を設置し、中央公民館図書室に毎年寄贈されていました。 

 平成 19 年度からは、長崎市立図書館に寄贈され、今回も『株式会社

長崎銀行』・『財団法人 長崎銀行奨学育成基金』様より 198 冊（30 万

円相当）のご寄贈をいただきました。ありがとうございました。

大きな家にマリーという女の子が住んでいました。その

家のすみっこの小さな家にネズミの女の子が住んでいまし

た。ふたりは、ないしょのおともだちでした。 

やがてふたりはおおきくなり、家を出てお母さんになり

家族をもちます。なんとふたりは、偶然にも同じ家に住む

ことになって・・・。 


