
 

 

 

毎週火曜日は休館日です。 

開館時間 10:00～20:00 

 

花岡 庸一郎/監修  

マイナビ 

444.7 キ 

 

2012年5月21日に日本の広範

囲で見られる金環日食の楽しみ

方をガイド｡2012 年天文ショー

総まとめも収録｡ 

 

 

各地での見え方から写真･ビデ

オの撮り方まで､ビジュアルでわ

かりやすく解説｡2012 年の他のビ

ッグな天文現象も紹介する｡ 

皆既日食、および金環日食、部

分日食の現象についての解説の

ほか、日食観測において知ってお

きたいポイントを紹介する。 

 

沼澤 茂美/著 

脇屋 奈々代/著  

成美堂出版 

444.7 ヌ 

大越 治/著 

塩田 和生/著  

誠文堂新光社 

 444.7 オ 

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 1 2

6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16

20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23

27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30

  

 

 皆さんは、今月 21 日に起こる「金環日食」をご存知ですか？金環日食とは、日食のひとつで、太

陽の中心部のみが月におおわれ、縁が環状に輝いて見える現象のことです。月の見かけ上の大きさが

太陽の見かけ上の大きさより小さいときに起こります。 

 国内で観測できる金環日食は、25 年前の 1987 年 9 月 23 日の沖縄での日食以来です。金環日食は、

世界規模で見ると 1 年に 1 度見られるか見られないかの頻度で起こっていますが、今回のように日

本列島を縦断して多くの地域で観測できるのは、とても貴重なチャンスだと言われています。 

 今回、長崎では金環日食を観測することはできませんが、部分日食を見ることができます。国立天

文台のデータによると、長崎での日食開始は午前 6 時 14 分 38 秒で、午前 7 時 23 分 50 秒に最大食

となります。金環日食にこそなりませんが、90％以上欠けた太陽を楽しむことができるようです。

その後、月は太陽の左下方向に抜けていき、午前 8 時 43 分 39 秒頃に日食終了となります。 

 太陽は非常に強い光と熱を出しています。そのため、観察方法を誤ると、目を痛めたり、最悪の場

合失明したりする危険性があります。観測を楽しく行うためにも、きちんとした知識が必要です。 

 長崎市立図書館では、すでにたくさんの金環日食に関する本をご準備しています。この機会に「ぜ

ひ観測してみたい」と思われた方は、図書館の本を使って、見識を深めてみてはいかがでしょうか？



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月 22 日（日）、『新長崎市史第二巻「近世編」』の発刊を記

念し、講演会を開催しました。講師は、長崎史談会会長 原田博

二氏。当日は定員を大幅に超える参加者の方にご参加いただき、

編さん委員である原田先生から執筆にまつわる興味深い話をお

聞きしました。 

今回、市史発刊が「長崎市制 65 年史」以来、約半世紀ぶり

とあって、多くの方が興味をお持ちの様子でした。 

この『新長崎市史第二巻「近世編」』は、長崎市の初の通史『新

長崎市史』全 4 巻のうち、第１弾となります。「近世編」では

主に江戸幕府の成立から幕末に至るまでの長崎を紹介していま

す。実際に市史を手にすると 1004 ページの重みがずしりと伝

わってきます。中はオールカラーで、絵や図がたくさん使われ

ているのでとても読みやすい印象です。 

講演会当日は市史の販売も行いました。長崎のより深い歴史

の世界に触れようと、市史をお買い求めになる方の姿が印象的

でした。市史の発刊をきっかけに、さらに長崎の歴史が深まっ

ていくことと思います。 

たくさんのご参加、ありがとうございました。 

長崎市立図書館では、「がん情報サービス」の一環として「がん」

に関する講演会を開催しています。前回 3 月 17 日に行われた講演

会では、もしもの時に備えた「がん情報の探し方」を学び、多くの

方にご参加いただきました。 

そして 4 月 21 日（土）に 3 回目となる「がん情報」の講演会を

開催しました。今回は、医療法人 光晴会病院 顧問の篠﨑 彰子先

生をお招きし、がんにならない食生活のポイントについてお話しし

て頂きました。 

がんと言うと「不治の病」「絶望的」というイメージをお持ちの

方も多いと思いますが、食事は普段の生活の中で取り入れることが

できる予防法の一つです。今回のお話を聞いて「とても参考になっ

た」「食生活を見直したい」という方がたくさんいらっしゃいまし

た。 

多くの方にがんについての正しい情報を知っていただくため、図

書館では今後も講演会を予定しています。関心のある方はどうぞお

気軽にお問い合わせ下さい。今回は、突然の会場変更やお足元が悪

い中、たくさんの方にご参加いただきありがとうございました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このコーナーでは、毎月ひとつのテーマをもとに 2人の図書館員がオススメの本を紹介します。 

１冊目は、『運命のボタン』です。人生はいつ何が起こるのか、その

先は誰にも分かりません。そこには運というものが、良くも悪くも絡

んできます。 

ある日、突然訪ねて来た見知らぬ男が夫婦にある箱を渡します。箱

を開けると、中にはボタンが一つだけ。「このボタンを押せば、大金を

無償で提供します。その代わりに、世界のどこかで、あなた方の知ら

ない誰かが死にます。」究極の選択を迫られた夫婦は、果たしてボタン

を押したのでしょうか？運命に翻弄される人々の短編集です。 

運と言えば、風水やおまじないなどが注目され、更には運が良くな

る掃除や整理術などの本も世の中に出ています。お掃除をすると清々 

読書は趣味のひとつであり、日々の暮らしや生活に溶け込んでいます 

が、そんななかでも新しい本との出会いには運命的なものを感じたりし 

ます。 

最近、明治生まれの柴田トヨさんの『くじけないで』に心惹かれまし 

た。柴田さんは九十歳を過ぎてから詩を書き始めたそうですが、その詩 

によって多くの人に勇気や希望を与えています。 

本人が朗読されている DVD も出ています。お顔はとても優しくおだや 

かで、お声もとても元気です。どんなにか素晴らしい人生を歩まれたこ 

とだろうと思ったりします。 

次に紹介したいのは、図書館内で 3 月にモンゴメリの著作を展示しましたが、彼女の著書「赤毛のアン」の関

連本である『「赤毛のアン」の人生ノート』(熊井明子著)です。 

 著者は主人公の“赤毛のアン”を身近な親友のように感じています。そして「赤毛のアン」の物語から“七

つのキーワード”を見つけ出し、アンとともに夢を実現し、幸運を引き寄せる秘訣を語ります。 

この本を読んでから、アンのシリーズをもう一度読み返したくなりました。       （司書：川崎 涼子）

リチャード マシ

スン/著  
伊藤 典夫/訳 
尾之上 浩司/訳 
早川書房 
B933.7 マ 

桂 文我/話  
梶山 俊夫/絵 
福音館書店 

日本絵本 E カ 

しい気分になるし、「掃除で運が良くなる！」なんて聞くと、私は俄然やる気が出てきます！そんな風に皆さ

んも、普段何気なく縁起が良い事をしたことはありませんか？2 冊目に紹介したいのが『えんぎかつぎのだん

なさん』です。 

ある町の大きなごふく屋のだんなさんは、縁起をかつぐ事で有名でした。『うえ』という言葉は好きですが、

『した』は嫌い。『あがる』と聞くと喜びますが、『さがる』と聞くと怒ります。そんなだんなさんのご機嫌取

りで、周囲の人間達は毎日毎日、縁起をかつぐ事に必死です。ところが、そんな頑張りも、行く行くはそう上

手くはいかなくなります。オチが面白おかしい落語絵本です。            （司書：岩崎 千草）

柴田 トヨ/著  
飛鳥新社 
911.5 シ 

熊井 明子/著 

岩波書店 
B933.7 モ 



 

 

・登録された日以降の誕生日から 3 年 2 ヶ月後に期限が切れます。 

・有効期限の 2 ヶ月前よりカウンターにて更新のご案内をいたします。 

更新手続きは誕生日から有効期限までの 2 ヶ月間に行ってください。 

・更新手続きには申込書の記入と、住所・生年月日が確認できるもの 

 （免許証や保険証など）の提示をお願いいたします。（小学生以下の方は申請書の記入のみ） 

・旧貸出券も新しい図書貸出券への切り替えを行ってください。 

・有効期限が切れた図書貸出券は利用停止となり、貸出・予約ができなくなりますのでご注意下さい。 

 

 

 

浜田 桂子/作   

童心社 

児童 ちしき絵本 31 ハ

デミ/作 絵  

武本 佳奈絵/訳  

徳間書店 

児童 外国語絵本 Eデ 

 きっとね､平和ってこんなこと｡戦争をしな

いこと､爆弾なんか落とさないこと､家や町を

破壊しないこと…｡日本･中国･韓国の絵本作

家が手をつなぎ､子どもたちにおくる平和絵

本シリーズ｡   

 花を愛する皇帝が世継ぎを選ぶため､国中の子ど

もに花の種を渡し､育てて 1 年後持ってくるよう言

いつけた｡花を育てるのが大好きな男の子ピンも種

を蒔き世話をするが､一向に芽が出ない｡とうとう

宮殿に行く日になり…｡ 

 

順位 タイトル 著者名 出版社 予約数 順位 タイトル 著者名 出版社 予約数

1 マスカレード・ホテル 東野 圭吾 集英社 300 6 麒麟の翼 東野 圭吾 講談社 169

2 ナミヤ雑貨店の奇蹟 東野 圭吾 角川書店 282 7 ジェノサイド 高野 和明 角川書店 167

3 舟を編む 三浦 しをん 光文社 258 8 共喰い 田中 慎弥 集英社 162

4 人生がときめく片づけの魔法近藤 麻理恵 サンマーク出版 205 9 謎解きはディナーのあとで2 東川 篤哉 小学館 158

5 謎解きはディナーのあとで 東川 篤哉 小学館 175 10 真夏の方程式 東野 圭吾 文藝春秋 157

 


