
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 毎週火曜日は 

休館日です。 

※ 開館時間 

   10：00～20：00 

 

 
『日本ジャンプ陣 

栄光への挑戦 

(チャレンジ)!』 

折山 淑美／著  

世界文化社 

H784.3 ｵ 

オリンピックの舞台裏では莫大な放

映権料やスポンサー料が動く。オリン

ピックが「商業主義」を実践するのは

是なのか非なのか。五輪礼賛でも金権

批判でもないスタンスで、この問題を

深く掘り下げる。 

『オリンピック

と商業主義』  

小川 勝／著 

集英社 

H780.6 ｵ 

2 月 7 日(金)から 23 日(日)まで、第 22 回冬季オリンピックがロシアのソチで開催されます。ソチがどのよう

なところか、まだご存知でない方も多いのではないでしょうか。ソチはロシアの首都モスクワから飛行機で約

2 時間半のロシア最南部にあり、黒海沿岸のリゾート地として知られています。緯度は北緯 43 度 35 分で、日

本の札幌(北緯 43 度 05 分)とほぼ同じです。札幌の 2 月の平均気温は－3.1 度であるのに対し、ソチの 2 月の

平均気温は 6.0 度と温暖な気候です。そのため、スキーのジャンプ台には雪が積もっておらず、準備の遅れが

心配されましたが、開幕には間に合ったようです。 

オリンピック会場は 2つに分かれています。フィギュアスケートやスピードスケートなど室内で行なわれる

競技は、黒海沿岸の「ソチ・オリンピック・パーク」で開催されますが、スキーやスノーボードなどの雪が必

要な競技は、海辺から約 50 キロ離れたクラースナヤ・ポリャーナ地区で開催されます。ソチと日本の時差は 5

時間あり、日本の方が 5時間進んでいます。ソチで 13 時のとき、日本は 18 時になります。ソチオリンピック

ではジャンプ競技などの会場も照明が完備されており、ナイター開催となる競技も多くあります。リアルタイ

ムでの観戦は寝不足が心配されますが、日本代表選手をはじめ、各国選手の 4年間の集大成を目に焼きつけた

いものです。 

図書館にも、各スポーツの本やオリンピックについての本があります。知識を深めて、より一層オリンピッ

クを楽しまれてはいかがでしょうか。 

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23/3024/31 25 26 27 28 29

3月

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28

2月

冬季五輪の華･スキージャンプ競技

の観戦ガイド。笠谷幸生、原田雅彦と

いった偉大な選手たちや、葛西紀明、

高梨沙羅など期待の星たちを紹介する

ほか、マテリアル規定、ルールの変遷、

スキージャンプ用語も収録する。  

『Sports Graphic 

  Number  

2013/2/21』  

文藝春秋 

Z ｽ 5-2 4 階書庫 

全スポーツ分野を対象とする総合ス

ポーツ誌｡この号では、「美しき日本のフ

ィギュア」を特集。髙橋大輔の独占イン

タビューや羽生結弦の密着ドキュメン

ト、浅田真央の成長秘話などを掲載。 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

皆さんは「小児在宅医療」の現状についてご存知でしょうか。今回、長崎市立図書館では、長崎県小児等

在宅医療連携拠点事業のひとつとして、小児在宅医療についての関心を深めるために、講演会 “地域で支え

る みんなで支える 在宅医療を受けるこどもたちと共に”を開催しました。 

 日々の小児医療の進歩に伴い、多くのこどもたちの命が救われるようになりました。その一方で、救われ

たこどもたちの中には、後遺症による医療ケアが必要なこどもたちや、障がいを持つこどもたちが数多く存

在します。しかし、このこどもたちが家族と一緒に自宅で過ごすための社会的な準備は、まだ充分に整って

いません。こどもたちと、その家族が幸せに生きていける社会を目指す一歩として、長崎県と長崎大学病院

を中心にこの事業が始まりました。 

 当日は、ご家族の他、医療関係者や福祉関係者、教育関係者など約 50名が集まり、市の職員から「医療福

祉資源の活用について」「就学支援について」など、小児在宅医療の現状や抱える課題が明らかにされました。 

質疑応答も活発に飛び交い、有意義な時間になったのではないかと思います。 

 また、図書館員による「親子のための読み語り」では、こどもたちはもちろん、大人も絵本の読み語りを

楽しそうに聞いていた姿が印象的でした。 

 在宅医療を受けているご本人はもちろんですが、ご家族の方々も悩みや不安をたくさん抱えているのでは

ないかと思います。私たち図書館員に出来ることは少ないかもしれませんが、このような講演会を続けてい

くことで、図書館からも情報を提供・発信し、意見交換の場をつくっていけたらと思います。たくさんのご

参加、ありがとうございました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今月のテーマ 

毎月、2 名の図書館員が、テーマに沿っておすすめの本を紹介します。 

「人生を楽しむ」 

人生を長いと捉えるか、短いと捉えるか。それは人それぞれですが、人生の中で何か一つでも打ち込むことが

あれば、それは満ち足りたものになることでしょう。 

 『諸子
し ょ し

百家
ひゃっか

』は、中国戦国時代の思想家たちの思想を抄訳した入門書のようなものです。この本の著者であり

東洋史学者の貝塚茂樹氏は、中国古代の思想がギリシャ哲学や西洋近代哲学にも比肩しうるものであり、これを

より多くの人々に供したいという思いから、数多
あ ま た

ある思想家の著述を吟味し、現代の私たちにわかりやすく解説

してくれています。中国古代史を探究しつづける貝塚氏と、戦乱が絶えない時代に理想の政治や国の在り方、人

としての在り方を追究し続けた思想家の人生、どちらにも崇敬の念を覚えます。 

 『キャメラマン一代』は、戦前から活躍した映画キャメラマン・宮川一夫氏の映画への想いを集め、綴った一

冊です。宮川氏は、黒澤明監督「羅生門」や溝口健二監督「雨月物語」など、数々の名作を撮ってきた名キャメ

ラマン。文章の端々には、映画や映画に関わる人々への愛が満ちあふれています。真っ直ぐに、純粋に、いい画

を撮ることを考え、新しい発想での挑戦を試み、映画人生を謳歌してきた様子が伝わってきます。 

人生の中で何に価値を見出すかも人それぞれです。さまざまな生き方を垣間見ることができる読書も、人生の

楽しみのひとつと言えるのではないでしょうか。                   （司書：大橋 香織） 

 

左）『諸子百家』貝塚 茂樹／著 岩波書店 B124 ｶ（三和公民館所蔵） 

右）『キャメラマン一代』宮川 一夫／著 PHP 研究所 778 ﾐ（4 階書庫） 

 

「人生を揺るがすほどの小説に出会いたい」 

「事実は小説より奇なり」とあるように、私たちが現実に送る日々は、小説よりもはるかに不可思議でドラマ

チックです。とはいうものの、物語の人生が、時に現実を揺るがすほどの感動や興奮を与えてくれることがある

のも事実です。 

『女の一生 １部』の主人公キクは、隠れキリシタンである清吉に無償の愛を捧げました。自分を差し置いて大

切な人の無事を祈るその姿には、男女の愛というよりも、母親がわが子に向ける愛情のような印象を受けます。

これほどまでに人を想うことができるものかと問わずにはいられないその生き様は、神々しいと同時に痛々しい

ほどです。 

 一方『俄
にわか

 浪華
な に わ

遊侠伝
ゆうきょうでん

』は、義理人情に生きた男・明石屋万吉の物語です。いささか乱暴・強引にも見える彼

ですが、困っている人を放っておけないその一本気な性格ゆえに、生涯周囲から慕われ、信頼されました。人の

ための行ないが巡りめぐって自身に返ってくる、「情けは人の為ならず」を地で行くような人物を描いた小説に、

実在のモデルがいることにも驚きです。 

自分の人生を震撼させるような小説に、ぜひ一度は出会いたいものですね。        （司書：堀 陽平） 

 

左）『女の一生 1部』遠藤 周作／著 新潮社 B913.6 ｴﾝ 

中央・右）『俄 浪華遊俠伝』（上下巻） 

司馬 遼太郎／著 講談社 B913.6 ｼﾊﾞ 

 



 

                               

 

    

    

 

 

 

 

 

 

・登録された日以降の誕生日から 3 年 2 ヶ月後に期限が切れます。期限が切れた貸出券も、更新手続きを 

すれば引き続きご利用いただけます。 

・有効期限の 6 ヶ月前から、貸出時に発行するレシートに有効期限を記載いたします。 

また、有効期限の 2 ヶ月前から、カウンターで更新のご案内をいたします。 

・更新手続きは誕生日から有効期限までの 2 ヶ月間に行ってください。 

・更新手続きには申込書の記入と、住所・生年月日が確認できるもの（免許証や保険証など）の提示を 

お願いいたします。（小学生以下の方は申請書の記入のみ） 

・旧貸出券も新しい図書貸出券への切り替えを行ってください。 

・有効期限が切れた図書貸出券は利用停止となり、貸出・予約ができなくなりますのでご注意下さい。 

※予約が集中している本は数ヶ月お待たせすることがあります。予めご了承下さい。 

 

順位 タイトル 著者名 出版社 予約数 順位 タイトル 著者名 出版社 予約数

1 祈りの幕が下りる時 東野 圭吾 講談社 436 6 ペテロの葬列 宮部 みゆき 集英社 190

2 ホテルローヤル 桜木 紫乃 集英社 389 7 ロスジェネの逆襲 池井戸 潤 ダイヤモンド社 179

3 海賊とよばれた男(上) 百田 尚樹 講談社 251 8 禁断の魔術 東野 圭吾 文藝春秋 178

4 疾風ロンド 東野 圭吾 実業之日本社 222 9 夢幻花 東野 圭吾 PHP研究所 177

5 永遠の0 百田 尚樹 講談社 217 10 だから荒野 桐野 夏生 毎日新聞社 156
 

 

 

『パン語辞典  

パンにまつわることばをイラスト

と豆知識でおいしく読み解く』  

ぱんとたまねぎ／著  

荻山 和也／監修  

誠文堂新光社  

Y596.6 ﾊﾟ 

パン好きの人におくる辞典。パンの種類や歴史

などの基本的な情報に加え、食べるだけのパンで

はなく、パンに関わるあらゆることばを集め、イ

ラストを交えて解説します。 

とじこみ付録｢パンの食卓 ことわざ｣つき。  

『それからはスープのこと 

ばかり考えて暮らした』 

吉田 篤弘／著  

暮しの手帖社  

F913.6 ﾖｼ 

どんなときでも同じようにおいしかった｡だか

ら､何よりレシピに忠実につくることが大切なんで

す…｡ 

ある町に越してきた映画好きのオーリィ君と､彼

にかかわる人たちとの日々の暮らしを描く短編集｡  

1 月は、パンが食べたくなる 2冊を紹介しました！ 

 


