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★今月のおすすめ★ 

わたしたちが住む長崎のこと、あなたはどれだけ知っていますか？ 

今回は「長崎の神社・仏閣」クイズです♪ 

長崎学クイズ！ 

参考資料：『長崎歴史文化観光検定公式テキストブック 改訂新々版』越中 哲也／総監修  

原田 博二／総監修 ながさき地域政策研究所／総監修 長崎商工会議所（N291.93 ﾅ） 

『海外名作映画と巡る世界の絶景』  
インプレス編集部／編 インプレス H778.2 カ 

          
「ハリー･ポッター」「スター･ウォーズ｣ 

「塔の上のラプンツェル」などの映画に出て

くる素晴らしい風景や、ロケ地になった絶景

を、ストーリーや撮影シーンと共に紹介。 

各ページに Google Maps の QR コード付き。 

 

図書館 ＹＡコーナーに おいでよ！ 

★ 7～9 月の投稿募集 ★ 

「うろおぼ絵スケッチ 

～何も見ないで描けますか？～」 

 

 

 

簡単そうに思えても意外と 

難しいかも～。挑戦してみてね！ 

 
★ 6～9 月の特集展示 ★ 

「読書感想文おすすめ本」 
強敵・読書感想文に悩んでいない？ 

中高生のみんなが感動した本や 

 図書館司書おすすめの本を紹介するよ。 

 

★ 4～6 月の投稿募集 ★ 

「起きたら幸せ♡夢のあさごはん」 

Q1 

Q2 

10 代のためのとしょかんだより 

WAKABA 
ステーキ！お寿司！山盛りパンケーキ！ 

あなたの夢の朝ごはん、教えてください♡ 

 

諏訪神社にある石段「長坂
ながさか

」は何段ある？ 

Ａ→82 段  Ｂ→73 段  Ｃ→78 段 

 

 

 

 

 
 

産女
う ぶ め

の幽霊（飴屋の幽霊）の話が伝わっている 

お寺はどこ？ 

Ａ→長照寺  Ｂ→大音寺  Ｃ→光源寺 

 

 

 

 

 

クイズの答え ① B ② C 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

世界を食す！ 

『世界のへんな肉』 
白石 あづさ／著 新潮社 K596.3 シ 

100 カ国以上を訪ねた著者が、その地域で食べられてい

る肉を食してみた。南アフリカではダチョウ、エルサルバドル

ではイグアナ、中国ではカブトガニ…。おいしかった肉も、そ

うでない肉も、率直に感想をつづります。 

『旅するパティシエの世界のおやつ』 
鈴木 文／著 ワニ･プラス ワニブックス(発売) K596.6 ス 

50 カ国以上を訪ね、500種類以上のお菓子に出会った

パティシエが、「現地の人々と一緒に作ること」にこだわった

お菓子の本。金平糖の先祖といわれるコンフェイトや、ポル

トガルから海を渡ってカステラになったパン・デ・ローのペー

ジもあります。 

 

 

 

『おむすび WORLD TRIP 

世界をむすぶしあわせレシピ』 

 

とまこさんが作るのは、世界各国の味をイメージしたおむすび。 

とってもカンタンで、メインディッシュにもなる 

食べ応えたっぷりのヘルシーおむすびレシピを紹介します。 

Facebook 

Twitter 

Instagram 
チェックしてね！ 

nagasakicitylib 
 

『洗面器でヤギごはん 
世界 9万 5000km 自転車ひとり旅 3』 

石田 ゆうすけ／著 実業之日本社 T290.9 イ 

7 年かけて自転車で世界一周した著者が 

旅の中で特に記憶に残った食をテーマにしたエッセイ。 

味の表現にあえて「おいしい」「うまい」「まずい」の単語を 

使わないところがおもしろい！ 

。 

とまこ／著 雷鳥社 K596.3 ト 

 

『みんなの旅ごはん日記異国の、忘れられない一皿。』 
Ciel／[ほか]著 翔泳社 T290.9 ミ 

世界を飛び回る旅ブロガーたちによる、リアルな旅の 

ごはん写真 600点！三ツ星レストラン、食堂、スーパー、

屋台など幅広く紹介。旅へ出かけたくなる一冊です。 

『歴メシ!  世界の歴史料理をおいしく食べる』 
遠藤 雅司／著 柏書房 383.8 エ 

古代メソポタミアから 19 世紀まで、各時代のヨーロッパ料理 

40 品を紹介。現存する資料・文献をもとにレシピを再現。 

歴メシを作って食べれば、 

ソクラテスやレオナルド・ダ・ヴィンチと 

同じ空間にいるような、不思議な気持ちになれるかも。 

 

～いざ行かん！未知の味に出会う旅へ～ 


