
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020.11 No.153 

としょかん 
だより 

長崎市立図書館 

〒850-0032 長崎県長崎市興善町 1-1 
☎  095-829-4946 FAX 095-829-4948 
ホームページ http://lib.city.nagasaki.nagasaki.jp/   

ホームページスマホ版 

お知らせ 

Information 

図書の展示 
1 階特集展示 

2 階特集展示 

Y A 特集展示 

Y A 投稿展示 

児童特集展示 

児童ミニ展示 

寄贈紹介 

はじめに原作あり！ 

編集者で本を選ぶ（～12/2） 

今こそ！整理整頓・模様替え 

パンにはさむと旨いもの選手権 

冬とあそぼう 

のりもの大集合（～12/2） 

図書館には、調べもののお手伝いをするレファレン

スサービスがあります。2 階カウンターや電話、E メ

ール、FAX、郵便で受け付けています。 

また、「年金」「長崎の食文化」など、テーマ別に情

報の探し方の手順や参考になる資料を掲載したパ

スファインダー(リーフレット)も館内で配布してい

ます。ぜひご活用ください。 

■調べ方で迷ったら… 

第一生命労働組合長崎支部様は、青少

年健全育成活動の一環として、読書を

通して豊かで明るい人づくり・社会づ

くりに貢献したいという趣旨で、昭和

63 年度から毎年長崎市に児童図書を寄

贈されています。今年度も 69 冊(13 万

円相当)を寄贈されました。これまでに

いただいた図書は 4,446 冊になります。 

イベント 

第一生命児童文庫 

サステナプラザながさき×長崎市立図書館 エコライフ講座 

今がチャンス！衣類の見直しで年末をスッキリ♪ 

※要申込 
 

11 月 23 日(月) 14 時～15 時 30 分 

多目的ホール 定員 30 名 

講師：aiko 氏 

(整理収納アドバイザー1 級・整理収納教育士) 

買った洋服がタンスの肥やしになっていませんか？衣替えの今、

衣類の手放し方、選び方を学んで、楽しいおしゃれライフを手に

入れましょう！ 

イベントの詳細や開催状況は、図書館のホームページまたは館内のポスターをご確認ください。 

休館のお知らせ 

下記の期間休館いたします。 

蔵書点検期間：12 月 3 日(木)～12 月 8 日(火) 

年 末 年 始：12 月 29 日(火)～2021 年 1 月 5 日(火) 
 

休館に伴い、下記期間中は貸出期間を 3 週間に 

変更します。 

対象期間：11 月 19 日(木)～12 月 28 日(月) 
 

※香焼図書館、公民館等図書室の休室については、各施設へ 

おたずねください。 

http://lib.city.nagasaki.nagasaki.jp/
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BOOKS 情報を見極める 

と し ょ かん だ よ り No.153  発 行 /2020 年 11 月 1 日  発 行 者 /長 崎 市 立 図 書 館  

『見抜く力』姜 尚中/著 毎日新聞出版 2017 年刊 ラベル:F914.6 カン (1 階日本現代) 

氾濫する情報やセンセーショナルな報道に惑わされず、人生と時代の変化を捉える洞察力を養う。 

 

膨大な情報があふれる時代だからこそ 立ち止まり、 

見ること、知ること、考えることを始めよう。 

世界を信じるためのメソッド 

ぼくらの時代のメディア･リテラシー 

森 達也/著 理論社 2006 年刊 

ラベル:Y361.4 モ (1 階 YA) 
 
膨大な情報の中で、私たちは何を疑

い、何を信じればよいのか？正しい

メディアの使いかたを考える。 

 

信じちゃいけない身のまわりのカガク 

あなたはそれで、本当に健康になれますか? 

渋谷研究所 X/著 菊池 誠/著 立東舎 2017 年刊 

ラベル:404 シ (2 階フロア) 
 
健康や医学にまつわる“科学っぽい”事柄を、

架空の 2 人の研究員が楽しく検証。物理学者

による見解も掲載。 

タブーの正体!  

マスコミが「あのこと」に触れない理由 

川端 幹人/著 筑摩書房 2012 年刊 

ラベル:304 カ (2 階フロア) 
 
メディアの自主規制で消された

数々の真相。実例をもとにメディ

ア・タブーを生み出す要因や理由を

解き明かし、その実態に迫る。 

先入観はウソをつく 

常識や定説を疑い柔軟な発想を生む方法 

武田 邦彦/著 SB クリエイティブ 2017 年刊 

ラベル:141.5 タ (2 階フロア) 
 
出所のあいまいな情報で、行動や判断

を誤っていないだろうか。「常識を疑

う必要性」に気付かせてくれる事例が

盛りだくさんの 1 冊。 

『情報戦争を生き抜く 武器としてのメディアリテラシー』 

津田 大介/著 朝日新聞出版 2018 年刊 ラベル:361 ツ (2 階フロア) 

フェイクニュースやデマなど、ソーシャルメディアの情報操作を正しく読み解く力をつける。 

 

『だまされた! 「だましのプロ」の心理戦術を見抜く本』 

多田 文明/著 方丈社 2019 年刊 ラベル:368.6 タ (2 階フロア) 

詐欺・悪質商法に精通した著者に学ぶ、 だます側の心理術。 

 

 

『暮らしのなかのニセ科学』 左巻 健男/著 平凡社 2017 年刊 ラベル:404 サ (2 階フロア) 

日常生活に溢れるあやしい健康・医療情報を見分けるセンスを磨く。 

 

「悪意の情報」を見破る方法 

ニセ科学、デタラメな統計結果、 

間違った学説に振り回されないための 

リテラシー講座 

シェリー・シーサラー/著 飛鳥新社 2012 年刊 

ラベル:404 シ (2 階フロア) 
 

あたかも科学的根拠があるかのよう

に装う情報を、見分けるための心得を

学ぶ。 

https://honto.jp/lb.html?prdid=25269848&srt=1

