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 YA コーナーにおいでよ★ 

 
 正面入口 
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WAKABA 

WAKABAの最新号・バックナンバーは図書館ホームページからも 
ご覧いただけます。 

 今月のおすすめ本 

 

 

4-5 月 

教えて！推し自慢 

 
本 あつめてます 

 
ネタ ください 

 今月のＹＡコーナー 

投稿用紙はＹＡコーナーにあるよ！  

4-5 月  

START！ 

すごいグラウンドの育て方 
阪神甲子園球場のひみつ 

「野球の聖地」と呼ばれる、兵庫県の阪神甲子園球場。 

そこでは野球選手にとって、理想のグラウンドがつくられて

いました。天気と向き合い、選手たちが安心して使えるよう

に整備する、グラウンドキーパーの仕事を紹介します。 

金沢 健児／著 Gakken 783 カ（児童） 

本や雑誌が 

無料で読める！ 

図書館公式 

SNS をチェック！ 

X Instagram LINE 長崎市電子図書館 

YA ボランティアを募集します！ 

2025年 5月から 2026年 3月まで、10名の中学生・高校生のみなさんが YA 

ボランティアとして活動しました。配架や本の修理、イベントサポートなど 1人 1人が

自主的にやりがいを持ってボランティア活動に取り組みました。 

2026年 

4 月26 日(日) 多目的ホール  
日時 

 会場 

説明会の参加申込は不要です。直接、会場へお越しください。  

15:00～16:00 
（開場 14:45） 

YA ボランティア説明会  

 

図書館でボランティア、はじめてみませんか？

初心者大歓迎★  

気になる人はぜひ説明会へ！  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 AI にはない 

｢思考力｣の身につけ方 

ことばの学びは 

なぜ大切なのか? 
 

今井 むつみ／著 筑摩書房 

Y141.5 イ 

 

   

 

インフルエンザで亡くなった中学 3年の高梨
たかなし

天山
てんざん

の身体に、人

間の世界を知らない「魂」が入り込み、続きの人生を１年という

期間限定で経験する。人間として生きて楽しいと思うことを目 

一杯して過ごすのだが……。輪廻転生の物語。 

 

ものすごい研究図鑑 
キミのなぜも 
世界を変える!? 

 
 
Gakken 002 モ（児童） 

自分ってダメなやつ。そう思った時にオススメの一冊。周りの目が 

気になり自分の好きなことに自信が持てない。部活で頑張ってい

るのに周りがついてきてくれない。そんな悩みに、解決のヒントを

くれます。相手も自分も大切にするコミュニケーションを試してみ

ませんか。 

 

 

研究者っていったい何をしているの？そう思ったことはありません

か？この本では、DNAから動物の個性に迫る研究や、コンクリー

ト材料の代わりとして廃棄野菜を使う研究など、東大･京大の先

生の個性豊かな研究を紹介しています。 
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中高生のための 

やさしいスポーツ 

医学ハンドブック  

部活で役立つ! 

ケガの予防と対策 
 

曽我部 晋哉／著 日本写真企画 

Y780.1 ソ 

この世は生きる 

価値がある 
 

 

長谷川 まりる／作 ポプラ社 

Y913.6 ハセ 

未熟なまま輝く 

キミへ伝えたい自分を 

大切にする生き方･考え方 
 

吉井 奈々／著 

真白 ばに／イラスト･マンガ 

KADOKAWA Y146.8 ヨ 

  

じんせいは 

しがみついて 

なんぼです 

 

木坂 涼／詩 長谷川 義史／絵 

フレーベル館 911 キ（児童） 

この世から「報われない努力」をなくすために書かれた本。間違

った練習方法で取り返しのつかない状態にならないために、正し

いスポーツ医学を学ぼう。ケガを防ぐ体力づくりと再発防止法、

部位別テーピング＆トレーニング方法も解説。 

詩人・木坂涼×絵本作家・長谷川義史がタッグを組んで織りな

す詩の本。昆虫、魚、鳥、哺乳類とさまざまな生き物たちの心の

つぶやきがつまっていてユーモアたっぷり。詩のなかに個々の生

態や生きている環境も盛り込まれています。 

 

新生活に読みたい本 

「思考する」ってなんだが難しそう。でも、私たちは普段から「思

考力」を働かせて、本を読んでいます。近い将来、多くの仕事が

AIに代替されるようになると言われている今、人間にしかない

「思考力」とはどんなことなのか、AI との違いもあわせて考えて 

みましょう。 

START! 


