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本講座に関することのみに使用し、適切に管理いたします。　
本講座に関することのみに使用し、適切に管理いたします。
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老化物質の蓄積状況や老化物質の蓄積状況や

自律神経の活性度の測定など、自律神経の活性度の測定など、

健康チェックコーナーを講座前後健康チェックコーナーを講座前後

の時間にご利用いただけます。の時間にご利用いただけます。
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