
『かぞくのじかん 

２０１3 春』 

婦人之友社 

『ありがとうの 

きもち』 

柴田 愛子 / 文 

長野 ヒデ子 / 絵 

ポプラ社 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月は児童福祉月間です。子どもが夢と希望を持って、心身ともに健やかに生まれ育つことは、すべ

ての人の願いであり、そのためには子どもを、家庭だけではなく、地域・学校・職場など、社会全体

で支えていくことが大切です。 

長崎市立図書館では 5 月 18 日に、絵本の創作や育児書の執筆でも活躍される柴田愛子先生と、長崎

市在住の写真家・繁延あづささんを講師にお招きし「子どもを見つめて」をテーマに、フォト&トーク

イベントを行います。繁延さんがライフワークで撮り続けている「りんごの木子どもクラブ」の写真

を映し出しながら、柴田先生が長年見つめてこられた“子ども”について、具体的なエピソードを交

えてお話していただきます。きっと元気がもらえて、育児が楽しくなるイベントになると思いますの

で、育児中の方やこれから子育てをされる方、保育や学校関係者の方、お孫さんがいらっしゃる方な

ど、どなたでもお気軽にご参加ください。 

  

 

※6/13（木）～6/18（火）は蔵

書点検のため休館します。 

※ 毎週火曜日は 

休館日です。 

※ 開館時間 

   10：00～20：00 

 

『写真生活手帖  
実践編』 

林 和美 / 著 

ピエ・ブックス 

引っ越しをするあーちゃんは､｢あ

りがとう｣の気持ちをこめてあきに

プレゼントをしました｡でも・・・｡｢あ

そび島｣を舞台に､他者と真剣に向き

合おうとする子どもたちの気持ちを

描く｢あそび島｣シリーズ第 3 弾｡  

（Ｅナ） 

構図や光の当て方をもとにした

色々な撮影方法を､友達や家族の

ポートレート､散歩､旅写真など身

近な被写体を作例にして分かりや

すく紹介｡      （740.4 ハ） 

子育て世代の課題である「仕事

と家庭の調和」「子育て」「教育」

をテーマとした生活総合誌。 

この号では、繁延あづささんの

「“坂の街”長崎子育て便り」とい

う記事を掲載。  （Z カ 2－8） 

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 1

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22

26 27 28 29 30 31 23/30 24 25 26 27 28 29

  5月 　6月



皆さんは本の中に出てくる料理を実際に作ってみたことはありますか。 

レシピ本に沿った料理ではなく、例えば絵本の中に描かれているおいしそうな料理を。 

 3 月 26 日、長崎市立図書館 1 階にある池田屋のオーナー・池田美代子氏の監修のもと、小学生とその保護者を対

象に「絵本にでてくる料理をつくろう！」というイベントを行いました。 

 市立図書館スタッフによる「サンドイッチつくろう」と「かぼちゃスープ」の読み語りのあと、2 冊の中に出て

くる料理を実際に作り、おいしくいただきました。 

 これを機に、ご家庭でも本に出てくる料理を作って、より一層図書館を身近に感じてもらえたらと思います。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 長崎市立図書館では、4 月から 9 月の間で全 5 回、「図書館でがんを学ぼう」という市民のためのリレー講座

を開催します。もしも自分ががんを発症したら、家族ががんになったら、どのような治療法を望みますか。 

この講座は「がんに関する知識やがん検診に関する情報を発信していこう」と企画したものです。4 月 14 日

の第 1 回目は、「ひとりのがんに、地域の力を！～新市立病院とがん医療～」と題して、長崎市立市民病院の

院長である兼松隆之先生を講師にお招きし、115 名の方にご参加いただきました。講演終了後には検査技師・

薬剤師・看護師・ソーシャルワーカー・管理栄養士による「健康相談会」も開催されました。 

次回は 5 月 25 日、演題は「がんの予防について食生活を見直そう！～健康は毎日の食事から～」です。ま

だ席に余裕がありますので、興味を持たれた方はお早めにお申込みください。 

 

 

 

 

 

写真 



『食堂かたつむり』 

小川 糸／著 

ポプラ社 

Ｆ913.6 オガ 

『せんたくかあちゃん』 

さとう わきこ／さく・え 

福音館書店 

Ｅサ 

5月 12 日は母の日です。お母さんに感謝する日として赤いカーネーションや贈り物をするのが一般的です

が、手紙などを添えて贈ると、より一層喜んでいただけるのではないでしょうか。とは言ってみたものの照

れくさくて勇気がいるものです。 

そんな気持ちを後押ししてくれるような 1 冊が絵本『おかあさん、げんきですか。』です。内容はという

と…「ぼく」は母の日に「おかあさんへ、感謝のてがみを書きましょう」と先生に言われたので、がんばっ

て書くのですが、その手紙が、感謝するどころか自分の言いたいことを次から次へとおかあさんへ伝えると

いうものなのです。自分も成長しているんだよと伝える「ぼく」の気持ちが愛おしく思える 1冊です。 

 家族の在り方というのは人それぞれですが、『どうぶつ家族』は厳しい環境の中で力強く暮らす動物たち

の家族の姿を撮った写真集です。親子、兄弟、群れで暮らす動物たちや、子供を優しく見守るその姿などか

ら、動物の会話が聞こえてきそうな気がします。家族、命のつながりを改めて感じさせてくれます。母の日

に、改めて家族の絆を確かめ合うというのもいいかもしれません。         （司書 渡辺 英子） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図書館からあなたへ ブックバトン 

このコーナーでは、毎月 2名の司書がおすすめの本を紹介します。 

 

今月のテーマ   

母 

『どうぶつ家族』 

岩合 光昭／著 

クレヴィス 

748イ 

『おかあさん、げんきですか。』 

後藤 竜二 作、武田美穂／絵  

ポプラ社  

Ｅタ 

私の母は、洗濯が好きで上手で、気持ちよく暮らすために毎日アイロンがけまでしてくれる女性でした。

しかし、私は洗濯機任せで、よほどの汚れやデリケート素材でない限り、手洗いはしていないような･･･気

がします。 

家事の中で洗濯は「あらう・ほす・たたむ・しまう」まで、大変な仕事の 1 つではないでしょうか。洗濯

がしたくなるような楽しい絵本が『せんたくかあちゃん』です。初版は 1978 年です。洗濯の大好きなかあ

ちゃんは、家中の物をあっという間に洗ってしまいます。洗うものがなくなると、「何かあらうものをさが

しといで」と言うほど･･･。何を洗うかは、読んでみてのお楽しみに！！ 

今春、『こどものとも 2013 年 4 月号』に最新作『あめのちゆうやけ せんたくかあちゃん』が掲載され

ました。気のせいか、かあちゃんが少しスリムできれいになった感じがします。5 月は晴れた日が続きます。

きっと、洗濯がしたくなりますよ･･･。 

 母親は子どものことを第一に考え、優しいというイメージをお持ちなら、それを裏切ってくれるのが『食

堂かたつむり』のおかん（母ルリコ）です。恋人に去られ、全財産をなくし、ショックで言葉を失った娘に

対しても、今を自由に生きる母。自分のことしか考えていないような自由奔放なおかんの本当の姿とは･･･。

悲しくも、娘は母を失ってからそれに気づくのです。 

せんたくかあちゃんとおかんは、全くタイプの違う母親。しかし、2 人の母の共通点は、明るいことです。

明るいお母さんが未来の明るい子を育てるような気がします。          （司書 南波 ゆかり） 

 



                               

 

    

    

 

 

 

 

 

 

・登録された日以降の誕生日から 3 年 2 ヶ月後に期限が切れます。 

・有効期限の 6 ヶ月前から、貸出時に発行するレシートに有効期限を記載いたします。 

また、有効期限の 2 ヶ月前から、カウンターで更新のご案内をいたします。 

・更新手続きは誕生日から有効期限までの 2 ヶ月間に行ってください。 

・更新手続きには申込書の記入と、住所・生年月日が確認できるもの（免許証や保険証など）の提示をお願い

いたします。（小学生以下の方は申請書の記入のみ） 

・旧貸出券も新しい図書貸出券への切り替えを行ってください。 

・有効期限が切れた図書貸出券は利用停止となり、貸出・予約ができなくなりますのでご注意下さい。 

※ 予約が集中している本は数ヶ月お待たせすることがあります。予めご了承下さい。 

 

順位 タイトル 著者名 出版社 予約数 順位 タイトル 著者名 出版社 予約数

1 禁断の魔術 東野 圭吾 文藝春秋 355 6 ナミヤ雑貨店の奇蹟 東野 圭吾 角川書店 205

2 64 横山秀夫 文藝春秋 323 7 ソロモンの偽証　第1部 宮部 みゆき 新潮社 196

3 舟を編む 三浦 しをん 光文社 278 8 母性 湊　かなえ 新潮社 187

4 聞く力 阿川　佐和子 文藝春秋 262 8 置かれた場所で咲きなさい 渡辺　和子 幻冬舎 187

5 虚像の道化師 東野 圭吾 文藝春秋 224 10 望郷 湊　かなえ 文藝春秋 168
 

サンタクロースになって 

みんなに会いに来たよ！  

下記の期間を蔵書点検のため休館させていただきます。ご不便をおかけいたしますが、ご理解・ご協力

のほど、よろしくお願いいたします。 

 

◇休館期間：6 月 13 日（木）～6月 18 日（火） 

◇貸出期間：5 月 30 日（木）～6月 12 日（水）に全ての図書館・図書室から貸し出される資料について、 

貸出期間を 3 週間とします。 

◇休館中の資料返却について 

本：正面玄関右側の返却ポストに 1冊ずつ投入してください。 

長崎市内の公民館・ふれあいセンター等図書室でもお返しいただけます。 

CD・DVD・紙芝居：開館後（6 月 19日（水）以降）にカウンターで直接返却してください。 

◇予約の対応について 

期間中、市立図書館に在庫する資料は、インターネットや図書室等での予約に対応できません。 

◇施設（ホール・会議室ほか）利用について 

予約・利用申請の手続きなど、施設に関係する全ての利用を休止させていただきます。 

 

 


