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について調べたいとき 

手がかりとなるような本を 

ご紹介します。 

 

医療・健康情報パスファインダー② 

【お問い合わせ】 
長崎市立図書館 
〒850-0032 長崎市興善町 1-1   
電話：095-829-4946 
https://lib.city.nagasaki.nagasaki.jp/ 

2023年 12月発行 

医療・健康に関する分野は、次々と新しい情報が 

発信されます。特に、インターネットは手軽に 

調べることができて便利ですが、質の良い情報も 

悪い情報も混ざっているため、注意が必要です。 

詳しくは、医療・健康情報パスファインダー① 

「医療・健康情報を調べる・見極める」を 

あわせてご覧ください。 

資料検索機や長崎市立図書館のホームページでは、 

当館で所蔵している図書や雑誌などを検索することが 

できます。 

 

本のタイトルがわからないときは、 

検索条件の [キーワード]に、 

「医薬品」「漢方薬」など検索したい 

単語を入力してみましょう。 

 

●検索機は 1・2階どちらのフロアにもあります。 

●長崎市立図書館のホームページ 
 

https://lib.city.nagasaki.nagasaki.jp/ 

 

当館 2階の情報検索用パソコンで 

インターネットをご利用いただけます。 

（無料／閲覧のみ／プリントアウト不可） 

資料検索機[OPAC]を使って探す 

インターネットを使って探す 

2階 レファレンスカウンターまで 

お越しください 
 

レファレンスカウンターでは 

図書館の資料や商用データベースなどを使って 

みなさまの調べ物のお手伝いをします。 

 

「どの本に載っているかわからない」 

「本の探し方を教えてほしい」など 

お気軽にご相談ください。 

 

※ご相談内容など、 

図書館利用上の個人情報は 

厳守します。 

 

 

 

１．特定の治療法、薬を薦めるものではありません。 

２．特定の病院、医師を薦めるものではありません。  

３．病気に関する情報・知識は常に変化していますので、 

図書館の情報が全てではありません。 

４．皆さまの求める情報・知識と完全に一致するものが 

得られるとは、限りません。 

５．図書館員は、医学の専門家ではありませんので、 

病気の診断や治療について判断を必要とする内容には 

回答できません。 

図書館での医療・健康情報の提供について 

https://lib.city.nagasaki.nagasaki.jp/
https://lib.city.nagasaki.nagasaki.jp/


 

 

『JAPIC医療用医薬品集 2023』 

 日本医薬情報センター／編集、日本医薬情報センター、2023年（参考資料 R499.1ジ） 

医療現場で使用、もしくは使用予定の医療用医薬品について、組成、効能･効果、 

用法･用量、使用上の注意を掲載。 

 

『医者からもらった薬がわかる本 2022-2023年版(第 33版)』  

医薬制度研究会／著、法研、2022年（参考資料 R499.1イ） 

約 13,000品目の内服薬・外用薬・一部の注射薬・漢方薬について、薬を安全に使用するために 

必要な情報を掲載。 

 

『今日
こんにち

の処方』 

 浦部 晶夫ほか／総編集、南江堂、2019年（参考資料 R499.2コ） 

さまざまな疾患･病態の中から厳選した 303の疾患について、処方例や処方上の注意点などを掲載。 

一般名と商品名が併記されている。 

 

『投薬禁忌リスト』 

 医薬情報研究所／編集、じほう、2023年（参考資料 R499.1ト） 

警告・投与禁忌等がある医療用医薬品を中心に掲載されている。 
 

『ジェネリック医薬品リスト 令和 5年 8月版』 

医薬情報研究所／制作、じほう、2023年（2階フロア 364.4ジ） 

厚生労働省が公開しているデータに基づき、薬の特許が切れた後に同等の品質で製造販売される 

低価格の薬を掲載。先発医薬品や代表薬の名称索引や薬効分類一覧、会社一覧も収録している。 

がん情報コーナー 

(棚番号 20a) 

 

 

2階 

 2階フロア 

364.4 

本を探すには？ 
 

本の情報の横に記載している 499.1 や 364.4という 

数字は分類記号といい、本のテーマや棚での並び順を示

しています。まずは配置場所（参考資料や 2階フロアの

大まかな場所）へ向かい、本の背ラベルを見ながら本を

探します。 

 

※  の場所に資料検索機[OPAC]があります。 

参考資料 

R499.1～499.2 
？ 

医療・健康関連の商用データベースが無料で利用できます。 

2階カウンターでお申込みください。 

 

・yomiDr.（ヨミドクター） 

読売新聞による医療・健康・介護に関する情報の総合サイトです。 

当館では「医療大全」や「病院の実力」の全文が閲覧できます。 

 

  ・医中誌 Web 

国内発行の医学関連定期刊行物より収集した医学論文情報を検索可能です。 

※文献自体の閲覧は不可。 

『JAPIC一般用医薬品集 2024』 

日本医薬情報センター／編集、日本医薬情報センター、2023年（参考資料 R499.1／ジ） 

置き薬を含む一般用医薬品･要指導医薬品の約 10,000品目の効果・効能、用法・用量など 

を掲載。付録として、国内での副作用の報告状況や、製薬会社一覧なども収録している。 


