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A：アニメ

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

A1
ブンナよ木からおりて
こい
(VHS)

54 S62 小 A

トノサマがえるのブンナは、跳躍と木登りが得意
で、大の冒険好き。とんびのえさ場とは知らずに、
高い椎の木のてっぺんに登ったばっかりに恐ろし
い事件に・・・。

A3
クリスマス・キャロル
(VHS)

29 H4 小 A

冷酷で、けちん坊なスクルージ老人が、クリスマス
の日に幽霊たちから、自分の過去・現在・未来の
姿を見せられて、やさしい心を取り戻す感動の物
語です。

A4 日本昔話(VHS) 50 H8 幼　小 A
1花咲かじいさん　2夢を買う　3さるかに合戦
 4たのきゅう

A5 日本昔話(VHS) 50 H8 幼　小 A
1桃太郎　2豆つぶころころ　3わらしべ長者
4田植地蔵

A6 日本昔話(VHS) 50 H8 幼　小 A 1浦島太郎　2絵姿女房　3一休さん　4髪長姫

A8 日本昔話(VHS) 50 H8 幼　小 A 1一寸法師　2火男　3カチカチ山　4大沼地の黒竜

A10 日本昔話(VHS) 50 H8 幼　小 A
1養老の滝　2雀とキツツキと山鳩　3こがねの斧
4蛙の恩返し

A11 日本昔話(VHS) 50 H8 幼　小 A
1七夕さま　2さだ六とシロ　3河童の雨ごい
4イワナの怪

A12 日本昔話(VHS) 50 H8 幼　小 A
1耳なし芳一　2月見の枝　3三年寝太郎
4ひょうたん長者

A13 日本昔話(VHS) 50 H8 幼　小 A
1舌切り雀　2龍の淵　3おいてけ堀
4河童のくれた妙薬

A14 日本昔話(VHS) 50 H8 幼　小 A
1うばすて山　2芋ほり長者　3だんだらぼっち
4ムカデの使い

A15 日本昔話(VHS) 50 H8 幼　小 A
1尻ひり女房　2旅人馬　3八郎潟の八郎
4猿の恩返し

A16 日本昔話(VHS) 50 H8 幼　小 A
1塩ふきうす　2あとかくしの雪　3羅生門の鬼
4大歳の火

A17 日本昔話(VHS) 50 H8 幼　小 A
1雪女　2岩屋の娘　3かしき長者
4ソラ豆の黒いす

A18 日本昔話(VHS) 50 H8 幼　小 A
1小太郎と母龍　2オオカミと娘　3タヌキと彦一
4ねずみの嫁

A19 日本昔話(VHS) 50 H8 幼　小 A
1八つ化け頭巾　2クラゲの骨なし　3座敷童子
4ナマズの使い

A20 日本昔話(VHS) 50 H8 幼　小 A
1鉢かつぎ姫　2一軒家の婆　3ねずみの怪
4にんじんとごぼうとだいこん

A21 日本昔話(VHS) 50 H8 幼　小 A
1くわず女房　2蛙になったぼた餅　3むりどん
4小僧がま

A23 日本昔話(VHS) 50 H8 幼　小 A
1カサ売りのお花　2船幽霊　3赤ん坊になったお婆
さん　4水神さまと虹の橋

A24
アニメ全集　にほん
(VHS)

24 H8 幼　小 A 1さるかにがっせん　2うりこひめ

A25
アニメ全集　にほん
(VHS)

24 H8 幼　小 A 1かぐやひめ　2てんぐの羽うちわ

A26
アニメ全集　にほん
(VHS)

24 H8 幼　小 A 1かちかち山　2かもとりごんべえ

A27
アニメ全集　にほん
(VHS)

24 H8 幼　小 A 1いっすんぼうし　2海ひこ山ひこ



A：アニメ

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

A28
アニメ全集　にほん
(VHS)

24 H8 幼　小 A 1きんたろう　2はちかつぎ姫

A29
アニメ全集　にほん
(VHS)

24 H8 幼　小 A 1はなさかじいさん　2ちから太郎

A30
アニメ全集　にほん
(VHS)

24 H8 幼　小 A 1うらしまたろう　2わらしべ長者

A31
アニメ全集　にほん
(VHS)

24 H8 幼　小 A 1こぶとりじいさん　2彦一とんちばなし

A32
アニメ全集　にほん
(VHS)

24 H8 幼　小 A 1ももたろう　2貧乏神と福の神

A34
アニメ全集　にほん
(VHS)

24 H8 幼　小 A 1おむすびころりん　2一休さん

A35
アニメ全集　にほん
(VHS)

24 H8 幼　小 A 1つるのおんがえし　2すもうおばけ

A36
アニメ全集　せかい
(VHS)

24 H8 幼　小 A 1アラジンとまほうのランプ　2シンデレラ

A37
アニメ全集　せかい
(VHS)

24 H8 幼　小 A 1ピノキオ　2にんぎょ姫

A41
アニメ全集　せかい
(VHS)

24 H8 幼　小 A 1白鳥の王子　2たから島

A42
アニメ全集　せかい
(VHS)

24 H8 幼　小 A 1オオカミと7匹の子ヤギ　2はだかの王さま

A43
アニメ全集　せかい
(VHS)

24 H8 幼　小 A 1ピーターパン　2ヘンゼルとグレーテル

A45
アニメ全集　せかい
(VHS)

24 H8 幼　小 A 1ジャックとまめの木　2ブレーメンの音楽隊

A46
アニメ全集　せかい
(VHS)

24 H8 幼　小 A 1 3びきの子ぶた　2おやゆび姫

A47
アニメ全集　せかい
(VHS)

24 H8 幼　小 A 1マッチ売りの少女　2フランダースの犬

A49
ぼくへそまでまんが
(VHS)

25 H9 幼　小 A

いつも失敗ばかりしている則安。今日も学校では
ずかしいことがあり、みんなに笑われました。なに
しろ、女の子のパンツをひらひらさせていたのだか
ら、ばかにされても仕方がありません。

A51
モチモチの木
(VHS)

17 H10 幼　小 A
小学校3年生の国語の教科書にも取り上げられて
いる名作のアニメ版です。じさまとのふれあいの中
で成長する豆太の姿を描きます。

A52
勇気あるホタルととべ
ないほたる
(VHS)

17 H10 幼　小 A

羽が縮んで生まれたためにとべないホタルがいま
した。彼を励まし助ける仲間たち。そこへ、足が不
自由な妹のために、ある姉妹がホタルを取りにき
ました。

A53
がんばれ!スイミー
(VHS)

26 H10 幼　小 A
広い海のどこかに小さな魚の兄弟たちが楽しく暮
らしていました。みんな赤いのに一匹だけ真っ黒。
泳ぐのはだれよりも速い。その名はスイミー。

A54
アルプスの少女 ハイ
ジ(VHS)

100 H10 幼　小 A
高畑勲＆宮崎駿が贈る名作アニメです。1～6話
（アルムの山へ・おじいさんの山小屋・牧場で他）

A55
アルプスの少女 ハイ
ジ(VHS)

100 H10 幼　小 A
高畑勲＆宮崎駿が贈る名作アニメです。7～12話
（樅の木の音・ピッチーよどこへ・白銀のアルム他）



A：アニメ

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

A56
アルプスの少女 ハイ
ジ(VHS)

100 H10 幼　小 A
高畑勲＆宮崎駿が贈る名作アニメです。13～17話
（再び牧場へ・悲しいしらせ・ゆきちゃん他）

A57
アルプスの少女 ハイ
ジ(VHS)

100 H10 幼　小 A
高畑勲＆宮崎駿が贈る名作アニメです。18～22話
（離ればなれに・フランクフルトへ・新しい生活他）

A59
アルプスの少女 ハイ
ジ(VHS)

100 H10 幼　小 A
高畑勲＆宮崎駿が贈る名作アニメです。28～32話
（森へ行こう・ふたつのこころ・あらしの夜他）

A60
アルプスの少女 ハイ
ジ(VHS)

100 H10 幼　小 A
高畑勲＆宮崎駿が贈る名作アニメです。33～37話
（ゆうれい騒動・なつかしい山へ・アルムの星空
他）

A61
アルプスの少女 ハイ
ジ(VHS)

100 H10 幼　小 A
高畑勲＆宮崎駿が贈る名作アニメです。38～42話
（新しい家で・がんばれピーター・クララとの再会
他）

A62
アルプスの少女 ハイ
ジ(VHS)

100 H10 幼　小 A
高畑勲＆宮崎駿が贈る名作アニメです。43～47話
（クララの願い・小さな計画・山の子たち他）

A63
アルプスの少女 ハイ
ジ(VHS)

100 H10 幼　小 A
高畑勲＆宮崎駿が贈る名作アニメです。48～52話
（小さな希望・クララが歩いた・また会う日まで他）

A64
フランダースの犬
(VHS)

100 H10 幼　小 A
世界名作劇場の中でも最も人気の高い少年ネロ
とパトラッシュの物語です。1～5話（少年ネロ・アロ
アの森へ・アントワープの町で他）

A65
フランダースの犬
(VHS)

100 H10 幼　小 A
世界名作劇場の中でも最も人気の高い少年ネロ
とパトラッシュの物語です。6～10話（がんばれ、パ
トラッシュ・スープをおのみ他）

A66
フランダースの犬
(VHS)

100 H10 幼　小 A
世界名作劇場の中でも最も人気の高い少年ネロ
とパトラッシュの物語です。11～15話（エリーナの
花畑・お爺さんの小さな壺・古い帳簿他）

A67
フランダースの犬
(VHS)

100 H10 幼　小 A
世界名作劇場の中でも最も人気の高い少年ネロ
とパトラッシュの物語です。16～20話（10サンチー
ムの写生帳・丘の上の木の下で他）

A68
フランダースの犬
(VHS)

100 H10 幼　小 A
世界名作劇場の中でも最も人気の高い少年ネロ
とパトラッシュの物語です。21～25話（船で来たお
客さま・イギリスからの贈り物他）

A69
フランダースの犬
(VHS)

100 H10 幼　小 A
世界名作劇場の中でも最も人気の高い少年ネロ
とパトラッシュの物語です。26～30話（さよならアロ
ア・アロアのいないクリスマス他）

A70
フランダースの犬
(VHS)

100 H10 幼　小 A
世界名作劇場の中でも最も人気の高い少年ネロ
とパトラッシュの物語です。31～35話（ネロの決意・
大きなカシの木・こころの手紙他）

A72
フランダースの犬
(VHS)

100 H10 幼　小 A
世界名作劇場の中でも最も人気の高い少年ネロ
とパトラッシュの物語です。41～44話（なつかしい
長い道・となりに来た人他）

A73
フランダースの犬
(VHS)

100 H10 幼　小 A
世界名作劇場の中でも最も人気の高い少年ネロ
とパトラッシュの物語です。45～48話（ひとりぼっち
のネロ・おじいさんの顔他）

A74
フランダースの犬
(VHS)

100 H10 幼　小 A
世界名作劇場の中でも最も人気の高い少年ネロ
とパトラッシュの物語です。49～52話（描けたよお
じいさん・発表の日・天使たちの絵他）

A75
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H10 幼　小 A ハローキティーの夢どろぼう



A：アニメ

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

A76
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H10 幼　小 A ハローキティーの夢のお城の王子さま

A77
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H10 幼　小 A
ハローキティーのパパなんて大きらい／パティ＆
ジミーの君こそスーパースター！

A78
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H10 幼　小 A ハローキティーのみんなの森をまもれ！

A80
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H10 幼　小 A けろけろけろっぴのけろけろハウスのひみつ

A81
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H10 幼　小 A けろけろけろっぴの友だちになろうよ

A82
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H10 幼　小 A けろけろけろっぴの空をとべたら

A83
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H10 幼　小 A
けろけろけろっぴのぼくたちのたからもの／バッド
ばつ丸のオレは優等生

A85
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H10 幼　小 A キキとララの白鳥座のお姫様

A86
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H10 幼　小 A キキとララの星のダンスシューズ

A87
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H10 幼　小 A キキとララのはばたけ！ペガサス

A88
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H10 幼　小 A
キキとララのパパとママにあいたい／マイメロディ
のオオカミさんにきをつけて

A89
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H10 幼　小 A キキとララのママってすてき

A90
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H10 幼　小 A ポチャッコのわくわくバースデー

A91
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H10 幼　小 A ポチャッコのにんじん畑は大騒ぎ

A92
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H10 幼　小 A
バッドばつ丸のオレのポチは世界一／男度胸の
思いやり

A93
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H10 幼　小 A たあ坊のしんきろう星を救え！

A94
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H10 幼　小 A 宇宙防衛隊たあ坊の時の止まった星



A：アニメ

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

A95
ナオミさんはふたり
前!?(VHS)

20 H10
小　中
一般

A

仕事しながら子育てをするお母さんと10歳の子ど
もの心の交流を子どもの目を通してユーモラス
に、そして感動的に描いた作品です。原作は長崎
市在住の小学生です。

A96
ちいちゃんのかげおく
り(VHS)

14 H10 小　一般 A
あまんきみこ作の感動的なお話をアニメ化したも
のです。戦争が奪った小さな女の子の命、その悲
しさを描きます。

A97
ごんぎつね
(VHS)

20 H10 小　一般 A

新見南吉の代表作をアニメ化したものです。ごん
の真心は、死によってしか兵十の心に届きません
でした。ごんと兵十の心を大切に描いた作品で
す。

A98
くじらぐも
(VHS)

11 H10 小　一般 A

1年2組の子どもたちが体操をしていると、空に大
きな雲があらわれました。真っ白い雲のくじらで
す。雲のくじらは、みんなを乗せて、大空を元気
いっぱい泳ぎました。

A99
つりばしわたれ
(VHS)

13 H10 小　一般 A

「くやしかったら、つり橋わたってかけてこい」はや
したてる山の子。都会っ子のトッコは怖くてわたれ
ません。だから、トッコはいつもひとりぼっちでし
た。

A100
14ひきのかぼちゃ
(VHS)

20 H11
幼　小
一般

A

みんなでまいたかぼちゃの種は大きな実をつける
でしょうか。いわむらかずおさんの大ベストセラー
絵本「14ひきのシリーズ」がビデオになりました。本
編と作者自身による作品紹介の2部構成

A101
14ひきのおつきみ
(VHS)

24 H11
幼　小
一般

A

今夜は晴れ。木の上におつきみ台を作った14ひき
の待ちに待ったおつきみです。いわむらかずおさ
んの大ベストセラー絵本「14ひきのシリーズ」がビ
デオになりました。本編と作者自身による作品紹
介の2部構成

A102
14ひきのやまいも
(VHS)

28 H11
幼　小
一般

A

実りの秋、みんなで掘ったやまいもでおいしい夕ご
はん。いわむらかずおさんの大ベストセラー絵本
「14ひきのシリーズ」がビデオになりました。本編と
作者自身による作品紹介の2部構成

A103
14ひきのあきまつり
(VHS)

22 H11
幼　小
一般

A

せいや、せいや、14ひきが出会ったゆかいな森の
あきまつり。いわむらかずおさんの大ベストセラー
絵本「14ひきのシリーズ」がビデオになりました。本
編と作者自身による作品紹介の2部構成

A104
14ひきのさむいふゆ
(VHS)

27 H11
幼　小
一般

A

寒い冬、あたたかい部屋でそりにゲームにおまん
じゅう。いわむらかずおさんの大ベストセラー絵本
「14ひきのシリーズ」がビデオになりました。本編と
作者自身による作品紹介の2部構成

A105
14ひきのあさごはん
(VHS)

30 H11
幼　小
一般

A

どんぐりパンにスープにジャム、みんなで作った朝
ごはん。いわむらかずおさんの大ベストセラー絵
本「14ひきのシリーズ」がビデオになりました。本編
と作者自身による作品紹介の2部構成

A106
14ひきのせんたく
(VHS)

28 H11
幼　小
一般

A

森に夏の太陽が。さあ、せんたくにでかけよう。い
わむらかずおさんの大ベストセラー絵本「14ひきの
シリーズ」がビデオになりました。本編と作者自身
による作品紹介の2部構成



A：アニメ

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

A107
14ひきのひっこし
(VHS)

28 H11
幼　小
一般

A

森の奥、やっと見つけたすてきなねっこ、力を合わ
せて家づくり。いわむらかずおさんの大ベストセ
ラー絵本「14ひきのシリーズ」がビデオになりまし
た。本編と作者自身による作品紹介の2部構成

A108
おじゃる丸シリーズ
(VHS)

60 H11 幼　小 A マロがおじゃる丸でおじゃる

A109
おじゃる丸シリーズ
(VHS)

60 H11 幼　小 A マロのエボシは宝ばこ

A110
おじゃる丸シリーズ
(VHS)

60 H11 幼　小 A 小町ちゃんにメロリンコ

A111
おじゃる丸シリーズ
(VHS)

60 H11 幼　小 A オカメ姫がやってきた

A112
おじゃる丸シリーズ
(VHS)

60 H11 幼　小 A バレリーナになりたいでおじゃる

A113
おじゃる丸シリーズ
(VHS)

60 H11 幼　小 A 走れ！マスター

A114
おじゃる丸シリーズ
(VHS)

60 H11 幼　小 A 双子犬の人間散歩

A115
おじゃる丸シリーズ
(VHS)

60 H11 幼　小 A 最高のおとどけもの

A117
おじゃる丸シリーズ
(VHS)

60 H11 幼　小 A マリーやしきのたからもの

A118
おじゃる丸シリーズ
(VHS)

60 H11 幼　小 A 泣いた貧乏神

A119
おじゃる丸シリーズ
(VHS)

60 H11 幼　小 A 電ボ対電キ

A120
おじゃる丸シリーズ
(VHS)

60 H11 幼　小 A ママ　ママをさぼる

A121
おじゃる丸シリーズ
(VHS)

60 H11 幼　小 A 牛　鹿になる

A122
おじゃる丸シリーズ
(VHS)

60 H11 幼　小 A うどん屋さんとおさななじみ

A123
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

22 H11 幼　小 A ハローキティのふしぎなみずうみ

A124
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H11 幼　小 A ハローキティのサーカスがやってきた

A125
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H11 幼　小 A ハローキティのとまった大時計（ビッグベン）

A126
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H11 幼　小 A ハローキティのやっぱりママがすき

A127
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H11 幼　小 A ハローキティのまほうのリンゴ

A129
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H11 幼　小 A ハローキティの郵便屋さんありがとう



A：アニメ

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

A130
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H11 幼　小 A ハローキティの幸せの青いホタル

A131
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H11 幼　小 A ハローキティのすてきな姉妹

A132
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H11 幼　小 A ハローキティのハッピー！仮装大会

A133
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H11 幼　小 A けろけろけろっぴの空とぶゆめの船

A134
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H11 幼　小 A けろけろけろっぴのがんばれ！けろっぴーず

A135
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H11 幼　小 A けろけろけろっぴの友だちっていいな

A136
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H11 幼　小 A けろけろけろっぴの恐竜がでた！

A137
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

20 H11 幼　小 A けろけろけろっぴの友だちは魔法使い

A138
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

20 H11 幼　小 A けろけろけろっぴのミツバチ大騒動

A139
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H11 幼　小 A けろけろけろっぴのよわむし王子の大冒険

A140
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H11 幼　小 A けろけろけろっぴのぼくらのお姫さま

A141
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H11 幼　小 A キキとララのお姫さまになりたい

A142
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

20 H11 幼　小 A
ハンギョドンのパラレル大作戦
－恐竜王国は大さわぎ－

A143
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H11 幼　小 A
ハンギョドンのパラレル大作戦
－花のお江戸は大さわぎ－

A144
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

30 H11 幼　小 A
ハンギョドンのパラレル大作戦
－未来世界は大さわぎ－

A145
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

20 H11 幼　小 A アヒルのペックルの水泳大会は大さわぎ

A146
サンリオキャラクター
アニメーションシリー
ズ(VHS)

20 H11 幼　小 A アヒルのアペックの秘宝を探せ！



A：アニメ

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

A147
少年むくはとじゅう物
語(VHS)

21 H11 幼　小 A

南アルプスの大自然とのふれあいが、作家・椋鳩
十を育みました。命への慈しみや畏敬の念にあふ
れた作品は、今も人々の心を動かします。その椋
鳩十の少年時代を描いたアニメーションです。

A148
五味太郎ビデオライ
ブラリー　きんぎょが
にげた(VHS)

22 H12 幼　小 A

1いそいで いそいで　2ぐう ぐう ぐう　3きんぎょが
にげた　4わにさんどきっ はいしゃさんどきっ　・日
本を代表する世界の絵本作家五味太郎の人気絵
本をアニメーション化。絵本とちょっと違う楽しさを
味わうことができます。

A149
五味太郎ビデオライ
ブラリー　まどから☆
おくりもの(VHS)

23 H12 幼　小 A

1ゆきだるま　2てんしさまがおりてくる　3まどから
☆おくりもの　4もみのきそのみをかざりなさい
日本を代表する世界の絵本作家五味太郎の人気
絵本をアニメーション化。絵本とちょっと違う楽しさ
を味わうことができます。

A150
五味太郎ビデオライ
ブラリー　さる・るるる
(VHS)

25 H12 幼　小 A

1るるるるる　2さる・るるる　3がいこつさん　4さぶさ
んとんだ　・日本を代表する世界の絵本作家五味
太郎の人気絵本をアニメーション化。絵本とちょっ
と違う楽しさを味わうことができます。

A151
五味太郎ビデオライ
ブライー　たべたのだ
あれ(VHS)

29 H12 幼　小 A

1ぽぽぽぽぽ　2たべたのだあれ　3さる・るるるone
more　4はやくあいたいな　・日本を代表する世界
の絵本作家五味太郎の人気絵本をアニメーション
化。絵本とちょっと違う楽しさを味わうことができま
す。

A152
五味太郎ビデオライ
ブラリー　みんなのう
んち(VHS)

31 H12 幼　小 A

1かかかかか　2かくしたのだあれ　3ねえ おはなし
してよ　4みんなのうんち　・日本を代表する世界の
絵本作家五味太郎の人気絵本をアニメーション
化。絵本とちょっと違う楽しさを味わうことができま
す。

A153
楽しいムーミン一家
(VHS)

48 H12 幼　小 A 1ムーミン谷の春　2魔法の帽子

A154
楽しいムーミン一家
(VHS)

48 H12 幼　小 A 3浜で見つけた難破船　4おばけ島へようこそ

A155
楽しいムーミン一家
(VHS)

48 H12 幼　小 A 5ニョロニョロの秘密　6小さな小さなお客様

A156
楽しいムーミン一家
(VHS)

48 H12 幼　小 A 7スーツケースの中身　8飛行機オニの魔術

A157
楽しいムーミン一家
(VHS)

48 H12 幼　小 A 9姿の見えないお友達　10笑顔がもどったニンニ

A158
楽しいムーミン一家
(VHS)

48 H12 幼　小 A 11大空を飛ぶスノーク　12ムーミン海賊と闘う

A159
楽しいムーミン一家
(VHS)

48 H12 幼　小 A 13地球最後の龍　14お隣さんは教育ママ

A160
楽しいムーミン一家
(VHS)

48 H12 幼　小 A 15記憶を失ったフローレン　16小さな小さなお客様

A161
楽しいムーミン一家
(VHS)

48 H12 幼　小 A 17ムーミンパパの家出　18海から来た魔法の種

A162
楽しいムーミン一家
(VHS)

48 H12 幼　小 A
19ムーミン谷はジャングル　20ムーミン虎たちを救
う

A163
それいけ!アンパンマ
ン　えいごであそぼう
(VHS)

20 H12 幼　小 A 1きみのなまえはなーに？



A：アニメ

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

A165
それいけ!アンパンマ
ン　えいごであそぼう
(VHS)

20 H12 幼　小 A 3きみのようふくどんないろ？

A167
一休さん　母への贈り
ものと一休の怒り
(VHS)

47 H12 幼　小 A

一休さんは、立派なお坊さんになるため母と別れ
つらい修行をしていました。そんなある日、お母さ
んに会いに行けない貧しい少年と出会います。一
休さんは得意のとんちで少年を助けることができ
るでしょうか。

A168
一休さん　大暴れや
んちゃ姫
(VHS)

49 H12 幼　小 A

みんなの関心を集めたいやんちゃ姫は、仮病を使
うことを思いつきました。一休さんや新右エ門さ
ん、それに将軍様まで駆けつけて、大喜びのやん
ちゃ姫でしたが・・・。

A185
のばらの村のものが
たり　春のピクニック
(VHS)

25 H13 幼　小 A

今日はウィルフレッドの誕生日。なのに、のばらの
村のねずみたちは知らん顔。世界中で愛されるジ
ル・バークレムの名作絵本が人形アニメーションに
なりました。日本語吹替版と英語オリジナル版を
同時収録。

A186
のばらの村のものが
たり　小川のほとりで
(VHS)

25 H13 幼　小 A

チーズ小屋で働くポピーに恋をした粉屋のダスティ
は彼女にプロポーズします。世界中で愛されるジ
ル・バークレムの名作絵本が人形アニメーションに
なりました。日本語吹替版と英語オリジナル版を
同時収録。

A187

のばらの村のものが
たり　木の実のなるこ
ろ
(VHS)

25 H13 幼　小 A

豊作の秋、森へイチゴを摘みに出かけたプリムと
ウィルが迷子に・・・世界中で愛されるジル・バーク
レムの名作絵本が人形アニメーションになりまし
た。日本語吹替版と英語オリジナル版を同時収
録。

A188

のばらの村のものが
たり　雪の日のパー
ティー
(VHS)

25 H13 幼　小 A

目をさますと村は銀世界。ねすみたちの楽しい「雪
のぶとう会」の始まりです。世界中で愛されるジ
ル・バークレムの名作絵本が人形アニメーションに
なりました。日本語吹替版と英語オリジナル版を
同時収録。

A189

のばらの村のものが
たり　ひみつのかいだ
ん
(VHS)

25 H13 幼　小 A

"秘密の階段"を見つけたプリムとウィル。夢中で
探検するうちに迷子になってしまいます。世界中で
愛されるジル・バークレムの名作絵本が人形アニ
メーションになりました。日本語吹替版と英語オリ
ジナル版を同時収録。

A190

のばらの村のものが
たり　ウィルフレッドの
山登り
(VHS)

25 H13 幼　小 A

探検家にあこがれるウィルフレッドがハイ・ヒルズ
に出発。世界中で愛されるジル・バークレムの名
作絵本が人形アニメーションになりました。日本語
吹替版と英語オリジナル版を同時収録。

A191
のばらの村のものが
たり　海へいった話
(VHS)

25 H13 幼　小 A

海に住む商人から塩を分けてもらうために航海に
出かけるねずみたち。世界中で愛されるジル・
バークレムの名作絵本が人形アニメーションにな
りました。日本語吹替版と英語オリジナル版を同
時収録。

A192

のばらの村のものが
たり　ポピーのあか
ちゃん
(VHS)

25 H13 幼　小 A

三つ子のあかちゃんが生まれたポピーとダスティ
に村のみんなが素敵なプレゼントをします。世界
中で愛されるジル・バークレムの名作絵本が人形
アニメーションになりました。日本語吹替版と英語
オリジナル版を同時収録。



A：アニメ

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

A193
サンリオ　クリスマス
ビデオシリーズ
(VHS)

30 H13 幼　小 A ハローキティのきえたサンタさんの帽子

A194
サンリオ　クリスマス
ビデオシリーズ
(VHS)

25 H13 幼　小 A
ハローキティのはじめてのクリスマスケーキ／み
んなの楽しい夏休み

A195
サンリオ　クリスマス
ビデオシリーズ
(VHS)

25 H13 幼　小 A
キティとダニエルのすてきなクリスマス／サンタさ
んとトナカイピック

A196
サンリオ　クリスマス
ビデオシリーズ
(VHS)

35 H13 幼　小 A
キティとダニエルのおどるサンタさんのひみつ／け
ろけろけろっぴのクリスマス・イヴのおくりもの

A197
サンリオ　クリスマス
ビデオシリーズ
(VHS)

20 H13 幼　小 A サンタさんが二人いた／サンタさんへのおくりもの

A198
サンリオ　クリスマス
ビデオシリーズ
(VHS)

20 H13 幼　小 A
おかぜをひいたサンタさん／リルチルン／サンリ
オ・クリスマス・フアンタジア

A199
サンタさんは大いそが
し
(VHS)

12 H13 幼　小 A

また、クリスマスの日がやってきます。サンタさんと
森の妖精たちは、世界中の子どもたちのためにプ
レゼントの木を育てます。夏の暑い日も、冬の寒い
日もそれはそれは大忙しです。

A200
花さき山
(VHS)

11 H13 幼　小 A
斎藤隆介原作の児童文学をアニメ化した作品。他
者への温かい気持ちが、知らないところで「大切な
もの」を作っていることを考えさせます。

A201
ぶんぶくちゃがま/お
話でてこい
(VHS)

45 H13 幼　小 A
1ぶんぶくちゃがま　2おむすびころりん　3くものこく
もきち

A202

いわさきちひろビデオ
絵本1　ちいちゃんの
絵本
(VHS)

30 H14 幼　小 A

いわさきちひろの幼い日の呼び名でもあった「ちい
ちゃん」を主人公とした、6冊の自作の絵本の中か
ら4冊を厳選して構成した作品です。
（朗読：斎藤由貴）

A203

いわさきちひろビデオ
絵本2　光と風のなか
で
(VHS)

30 H14 幼　小 A
いわさきちひろの代表的な作品を、春・夏・秋・冬
の四季別に厳選しています。詩人工藤直子の詩
集より8篇を選び、斎藤由貴の朗読で綴ります。

A204
いわさきちひろビデオ
絵本3　あかちゃん
(VHS)

30 H14 幼　小 A

愛くるしい瞳、やわらかな肌、今にも動きだしそう
な小さな手、ちひろの描いた赤ちゃんは、みずみ
ずしい生命感に溢れています。赤ちゃんの息づか
いや、肌のぬくもりが伝わってくる作品です。
（朗読：宮崎美子）

A205

いわさきちひろビデオ
絵本4　ちひろの世界
PartⅠ
(VHS)

30 H14 幼　小 A

"世界中の子供みんなに、平和としあわせを"と願
いながら、優しく、しかし力強く訴え続け、精力的な
活動を展開したちひろ自身とその生涯を本人の文
章と写真等でドキュメンタリータッチで描き作品の
流れを追っています。

A206

いわさきちひろビデオ
絵本5　ちひろの世界
PartⅡ
(VHS)

30 H14 幼　小 A

"世界中の子供みんなに、平和としあわせを"と願
いながら、優しく、しかし力強く訴え続け、精力的な
活動を展開したちひろ自身とその生涯を本人の文
章と写真等でドキュメンタリータッチで描き作品の
流れを追っています。



A：アニメ

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

A207
字のないはがき
(VHS)

18 H15 幼　小 A

近年、核家族化の傾向の中で、かつてのように生
活の苦労を分け合いながら、家族の絆を確かめ合
う機会が少なくなっています。しかし、親が子を思
う無私の愛情や、家族の強いつながりは、いつの
時代も変わらないものです。家族の温かさを再確
認する作品になれば・・・
（向田邦子の原作をアニメ化したものです）

A208
スノーグースと少年
(VHS)

11 H15 幼　小 A

ひと言のセリフもないが、かえってストーリーはよく
わかる。「生き物を大切に」「傷ついたものを助けよ
う」など教訓的なテーマはあるが、それだけでは足
りない。がんにのって空を飛ぶ少年の夢を共感さ
せたい。幼い子供達のやさしい心を育む作品で
す。

A209
ミッキーマウスとゆか
いな仲間たち
(VHS)

10 H16 幼　小 A
ミッキーとプルートはクリスマスツリーを作ろうと森
から木を切ってきました。でもその木にはチップと
ディールが住んでいたのです。

A210
ミッキーマウスとプ
ルート
(VHS)

10 H16 幼　小 A

プルートは川を流される子猫を助けて家へ連れて
帰りました。でもミッキーが子猫ばかり可愛がるよ
うになり、ついに家から追い出され・・・。
（漫画138と同じ作品です）

A212
NITABOH　仁太坊
－津軽三味線始祖外
聞－（DVD）

100 H17
小　中
一般

A

江戸から明治という時代の変化のなか、盲目とい
うハンディや時代の壁と戦い津軽三味線を弾き続
ける仁太坊。当時の暮らしを映し出す映像とはじ
ける三味線の音色が美しい長編アニメーションで
す。

A213
山古志村とマリと三匹
の子犬（DVD）

45 H18
幼　小

中
A

平成16年に発生した「新潟県中越地震」－山古志
村では全村に避難命令が出される程の被害が発
生しました。その被災地に取り残されながら、強く
生き抜いた犬の「マリ」と、その3匹の子犬たちの
実話を基に、命の大切さ、尊さを伝える、心温まる
デジタルアニメーションです。

A214 めぐみ（DVD） 25 H20 一般 A
北朝鮮による日本人拉致問題啓発アニメ
（C218、HR122と同じ内容です）

A215
ぼくらの裁判員物語
（DVD）

22 H20 一般 A

A216
かんすけさんとふしぎ
な自転車（DVD）

23 H21
幼　小

中
A

自転車屋さんとタヌキの暖かい心のふれあい。他
人を幸せにすると自分も幸せになれるお話です。
（T95｛副音声・字幕つき｝と同じ内容です）

A217
おれたちともだち
（DVD）

52 H22 一般 A

泣いて笑ってケンカして・・・
キツネとオオカミは本当のともだちになれるでしょ
うか。
（4話を収めた、ゆかいでかわいい友情物語です）

A218 鉄腕アトム（DVD） 24 H23 幼　小 A
ロボットと人間が友だちでいられる世界を目指し、
小さな身体で巨大な敵に立ち向かう。

A219
鉄腕アトム
バリアフリー版（DVD）

24 H23 幼　小 A
ロボットと人間が友だちでいられる世界を目指し、
小さな身体で巨大な敵に立ち向かう。
（A218と同内容で副音声・字幕つき）

A220
世界名作アニメ

ピノキオ（DVD）
88 H23 幼　小 A

ゼペットじいさんと妖精によって命を与えられたあ
やつり人形ピノキオの成長を描いています。
（英語・日本語吹替・日本語字幕を選択可）

A221
世界名作アニメ

シンデレラ（DVD）
74 H23 幼　小 A

女の子なら誰もが憧れるプリンセス物語のスタン
ダード中のスタンダード
（英語・日本語吹替・日本語字幕を選択可）



A：アニメ

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

A222
世界名作アニメ

白雪姫（DVD）
83 H23 幼　小 A

初公開から70年以上を経た今も、多くのファンを魅
了する、世界初のカラー長編アニメ
（英語・日本語吹替・日本語字幕を選択可）

A223
世界名作アニメ

ファンタジア（DVD）
120 H23 幼　小 A

魔法使いの弟子に扮したミッキーが、夜空の星た
ちを指揮します。
（英語版のみ　字幕選択可）

A224
世界名作アニメ

ピーター・パン（DVD）
77 H23 幼　小 A

永遠の少年ピーター・パンに連れられて夢の国・ネ
バーランドへ旅立った子供たちの冒険。
（英語・日本語吹替・日本語字幕を選択可）

A225
世界名作アニメ

ダンボ（DVD）
64 H23 幼　小 A

サーカスの笑いものだったダンボが、空飛ぶ象と
してサーカスのスターに成長。
（英語・日本語吹替・日本語字幕を選択可）

A226
世界名作アニメ

ガリバー旅行記
（DVD）

76 H23 幼　小 A
地図にもない小島に流れ着いたガリバー。そこに
はリリパットという小人たちが住む国でした。
（英語・日本語吹替・日本語字幕を選択可）

A227
世界名作アニメ

ふしぎの国のアリス
（DVD）

75 H23 幼　小 A
ウサギを追いかけて穴に落ちてしまったアリス。そ
こではおかしなことばかり起こります。
（英語・日本語吹替・日本語字幕を選択可）

A228
世界名作アニメ

三人の騎士（DVD）
72 H23 幼　小 A

ドナルド、カリオカ、パンチートの3人の不思議な旅
物語。
（英語・日本語吹替・日本語字幕を選択可）

A229
世界名作アニメ

バンビ（DVD）
70 H23 幼　小 A

森の王子として生まれたバンビが、王として立派に
成長していく姿を描いています。
（英語・日本語吹替・日本語字幕を選択可）

A230
日本のおばけ話

きもだめしのばん
（ＤＶＤ）

15 H25 小・幼 Ａ
背筋ゾクゾク妖怪話。いいですか、木に登っ
たら、妖怪の言葉に気をつけましょう。
（Ａ231と同作品です）

A231
日本のおばけ話
きもだめしのばん
（ＶＨＳ）

15 H25 小・幼 Ａ
背筋ゾクゾク妖怪話。いいですか、木に登っ
たら、妖怪の言葉に気をつけましょう。
（Ａ230と同作品です）

A232

レオ・レオニ

５つの名作集
フレデリック、コーネリ
アス、ぼくのだ!わたし
のよ!、さかなはさか
な、スイミー
（ＤＶＤ）

28 H26 幼　小 Ａ
世界最高の絵本作家、レオ・レオニ。
個性・知恵・勇気などをテーマとしたユニー
クなストーリーです。

A233

ふるさと再生
日本の昔ばなし
「花さか爺さん」
(DVD)

69 H28 幼　小 A
花さか爺さん・一寸法師・おむすびころりん・夢を
買った男・ねずみ経・牛の嫁入り・八つ化け頭巾・
ほれ薬・猿地蔵

A234

ふるさと再生
日本の昔ばなし
「浦島太郎」
(DVD)

69 H28 幼　小 A
浦島太郎・金太郎・力太郎・うぐいすの里・平林・宝
くらべ・いかとするめ・三人泣き・大工と鬼六

A235

ふるさと再生
日本の昔ばなし
「こぶとり爺さん」
(DVD)

69 H28 幼　小 A
こぶとり爺さん・たにし長者・魚女房・ほら吹き娘・
熊と狐・和尚と小僧の川渡り・しっぺい太郎・天に
のぼった息子・不精くらべ

A236

ふるさと再生
日本の昔ばなし
「ぶんぶく茶釜」
(DVD)

69 H28 幼　小 A
ぶんぶく茶釜・三年寝太郎・鼻たれ小僧・最後の
嘘・うれし、めでたや、ありがたや・食わず女房・和
尚と小僧の紙がない・ふるやのもり・旅人馬



A：アニメ

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

A237

ふるさと再生
日本の昔ばなし
「織姫と彦星」
(DVD)

69 H28 幼　小 A
織姫と彦星・闇夜にカラス・髪そり狐・そそうの相九
郎・オンバの皮・いもころがし・火男・ねずみのすも
う・和尚と小僧のぷーぷーぱたぱた

A238

ふるさと再生
日本の昔ばなし
「わらしべ長者」
(DVD)

69 H28 幼　小 A
わらしべ長者・天の羽衣・厠の神様・仁王とどっこ
い・鷲のさらい子・こんにゃく問答・絵姿女房・おい
てけ堀・金をひろったら

A239

ふるさと再生
日本の昔ばなし
「かぐや姫」
(DVD)

69 H28 幼　小 A
かぐや姫・鬼の妹・まんじゅうこわい・うばすて山・
水の神の文使い・運のよいにわか侍・海幸彦と山
幸彦・河童が出てきた日・閻魔さまの失敗

A240

ふるさと再生
日本の昔ばなし
「三つの斧」
(DVD)

69 H28 幼　小 A
三つの斧・猿の婿どの・天狗と盗人・屁ひり嫁・猫
と茶釜の蓋・ちゃっくりかきふ・ねずみの婿取り・小
石の手紙・だんまりくらべ

A241

ふるさと再生
日本の昔ばなし
「天狗の隠れみの」
(DVD)

69 H28 幼　小 A
天狗の隠れみの・鬼婆さんが仲人・閻魔様はハチ
ゴロどん・きき耳ずきん・犬と猫と宝・幽霊の歌よ
み・たのきゅう・てえてえ小法師・にせ地蔵

A242

ふるさと再生
日本の昔ばなし
「鶴の恩返し」
(DVD)

69 H28 幼　小 A
鶴の恩返し・宝ひょうたん・若返りの水・猫女房・ご
んぞう虫・鼻高扇・たわらの藤太・狐のお産・取っ
つく引っ付く

A243

ふるさと再生
日本の昔ばなし
「因幡の白兎」
(DVD)

69 H28 幼　小 A
因幡の白兎・嫁の坊主頭・三枚のお札・炭焼き長
者・金のなる木・お坊さんの手ぬぐい・三人の兄
弟・狼の眉毛・どっこいしょ

A244

ふるさと再生
日本の昔ばなし
「大江山の鬼退治」
(DVD)

69 H28 幼　小 A
大江山の鬼退治・小僧とネコの絵・貧乏神・馬方山
姥・えびのお伊勢参り・なんの病・山梨とり・一軒家
の婆さん・ムカデの医者むかえ

A245

ふるさと再生
日本の昔ばなし
「桃太郎」
(DVD)

69 R1 幼　小 A
桃太郎・あぶの恩返し・水の種・この世で一番えら
い者・せんとくの金・馬と犬と猫と鶏の旅・雛の夜
ばやし・おこぜの恋

A246

ふるさと再生
日本の昔ばなし
「笠地蔵」
（ＤＶＤ）

69 R2 幼　小 A
笠地蔵・塩ふき臼・大年の客・風の神と子供たち・
漆の兄弟・天の邪鬼とわらし・あとかくしの雪・三つ
の謎かけ・こおった声

A247

ふるさと再生
日本の昔ばなし
「町のねずみと田舎の
ねずみ」
（ＤＶＤ）

69 R2 幼　小 A
町のねずみと田舎のねずみ・おしらさま・うさぎとカ
メ・蛇息子・カッパとわらぞうり・そら豆とわらと炭・
味噌買い橋・猫檀家・鳥

A248

ふるさと再生
日本の昔ばなし
「笠地蔵」
（ＤＶＤ）

69 R3 幼　小 A
笠地蔵・塩ふき臼・大年の客・風の神と子供たち・
漆の兄弟・天の邪鬼とわらし・あとかくしの雪・三つ
の謎かけ・こおった声

A249

ふるさと再生
日本の昔ばなし
「一足千里のわらじ」
（ＤＶＤ）

69 R3 幼　小 A
一足千里のわらじ・月日のたつのは早い・七羽の
白鳥・謎の恋歌・「お」は難しい・尻鳴りべら・涙を
流した鬼の面・星の火

A250

ふるさと再生
日本の昔ばなし
「ヤマタノオロチ」
（ＤＶＤ）

46 R3 幼　小 A
ヤマタノオロチ・匂いのお返し・弓を裂く雄叫び・タ
コほねなし・元犬



A：アニメ

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

A251

トムとジェリー
「上には上がある」ほ
か
（ＤＶＤ）

60 R3 幼　小 A
上には上がある・恐怖の白ねずみ・おしゃべり子ガ
モ・ジェリーとジャンボ・にわとり婆さん･ネズミ取り
必勝法・パーティ荒し・猫はやっぱり猫でした

A252

トムとジェリー
「赤ちゃんはいいな」
ほか
（ＤＶＤ）

60 R3 幼　小 A
赤ちゃんはいいな・母をたずねて・おかしなアヒル
の子・可愛い逃亡者・可愛い花嫁さん・計算違い・
目茶苦茶ゴルフ・人造ネコ

A253
トムとジェリー
「天国と地獄」ほか
（ＤＶＤ）

60 R3 幼　小 A
天国と地獄・悪魔のささやき・復讐もほどほどに・
透明ネズミ・変な魚釣り・やんちゃな生徒・ブルおじ
さん・夢と消えた百万ドル

A254
トムとジェリー
「星空の音楽会」ほか
（ＤＶＤ）

60 R3 幼　小 A
星空の音楽会・恋のとりこ・いたずらきつつき・お
化け騒動・ショックで直せ・共同作戦・ジェリーと金
魚・玉つきゲームは楽しいね

A255
トムとジェリー
「恋ははかなく」ほか
（ＤＶＤ）

60 R3 幼　小 A
メリークリスマス・トラになったトム・恋ははかなく・
命の恩人・台所戦争・仲良し同盟・なかよし・トムの
ガールフレンド

A256

トムとジェリー
「楽しいボーリング」ほ
か
（ＤＶＤ）

60 R3 幼　小 A
楽しいボーリング・ここまでおいで・ワルツの王様・
テニスなんて楽だね・ピアノコンサート・インディア
ンごっこ・強敵あらわる・土曜の夜は

A257
トムとジェリー
「ジェリー街へ行く」ほ
か（ＤＶＤ）

60 R3 幼　小 A
ジェリー街へ行く・あべこべ物語・お掃除はこうする
の・西部の伊達ねずみ・ジェリーの日記・ごきげん
ないとこ・淋しがりや・こわいお手伝いさん

A258
トムとジェリー
「バラ色の人生」ほか
（ＤＶＤ）

60 R3 幼　小 A
バラ色の人生・海の底はすばらしい。トム君空を飛
ぶ・トム氏の優雅な生活・南の島・可愛い子猫と
思ったら・夜中のつまみ食い・春はいたずらもの

A259

トムとジェリー
「夢と消えたバカンス」
ほか
（ＤＶＤ）

60 R3 幼　小 A
夢と消えたバカンス・捨てネズミ・ウソをついたら・
トムさんと悪友・仲間割れ・お家はバラバラ・海の
バカンス・ふんだりけったり

A260

トムとジェリー
「花火はすごいぞ」ほ
か
（ＤＶＤ）

60 R4 幼　小 A
花火はすごいぞ・逃げてきたライオン・素敵なおさ
がり・勝利は我に・ただいまお昼寝中・パパは強い
な・パパの教育

A261

映画
ざんねんないきもの
辞典
(DVD)

R5 幼　小 A

泣いて、笑って、親子で楽しめる3つのいきものの
物語
「リロイノホームツリー」
「ペンたび」
「はちあわせの森」

A262
はらぺこあおむし
(DVD)

33 R6 幼　小 A
だんまりこおろぎ・パパ、お月さまとって！・ごちゃ
まぜカメレオン・うたがみえる、きこえるよ

A263
ごんぎつね
(DVD)

19 R6 幼　小 A
選定：文部科学省,推薦：中央児童福祉審議会,ご
んの真心は死によって、兵十に伝えられました・・・

A264
やまなし
(DVD)

15 R6 幼　小 A
2匹のカニの子供らを中心に小さな谷川の底の情
景を描いた宮沢賢治の童話を、影絵を用いて映像
化



V：社会教育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

V2
僕、出来るのに
－意欲を育てる－
(VHS)

30 S60
PTA
成人
家庭

D
自主性や意欲のない子供が多くみられます。親の
過干渉や過保護はその原因の一つですが、子育
ての中で「待つ」ことの大切さを考えます。

V3
ある少年の心
(VHS)

30 S60
PTA
成人
家庭

D
ある小学生の自殺をきっかけに、その自殺の動機
を関係者の証言を元に探っていくうちに、両親の
問題に突き当たります。

V4
子育ての中の性を考
える
(VHS)

31 S60
PTA
成人
家庭

各年齢の子供を持つ母親に集まってもらい、教師
とインタビューが加わり、子供達の性に関する質
問をドラマやアニメで描いたビデオです。

V5
いじめをなくす
－親の責任と役割－
(VHS)

30 S61
PTA
成人
家庭

いじめの典型的事例を追い、子ども達がなぜいじ
めるのかという問題を描きます。学校と家庭の連
携を密にし、大人と子供の間に真の信頼関係を取
り戻します。

V6
きびしさ－今、親に問
われているもの－
(VHS)

30 S61
PTA
成人
家庭

D

「いじめ」や「非行」が社会問題化していますが、家
庭教育の場で父親や母親はどうあるべきかを、あ
る中学校で起きた「いじめ」事件の背景を探りなが
ら考えます。

V7
教育・文化
－生涯学習－
(VHS)

20 S62 一般
ゆとりと生き甲斐を求めて「生涯学習」へ取り組む
人々を紹介します。

V8
人生80年代を生きる
(VHS)

20 H1 一般
人生80年時代を迎え、充実した老後を過ごすため
の新しいライフスタイルについて紹介します。

V9
豊かな時をつくるため
に(VHS)

23 H2 一般
仕事だけでなく、余暇を楽しく過ごす人々を紹介し
ます。

V10
親の目子の目　新し
い生命との出会い
(VHS)

30 H3
一般
家庭

TV「親の目子の目」から、ファミリー出産の記録で
す。

V11
すこやか赤ちゃん
(VHS)

25 H3
一般
家庭

初めての赤ちゃんを迎えるお父さん・お母さんへ、
赤ちゃんを丈夫に育てるために専門家がアドバイ
スします。

V12
おんなじ空の下で～
私たちの社会参加～
(VHS)

25 H3 一般
障害者問題に関する理解と認識を一層深め、障
害を持つ人の社会への「完全参加と平等」という目
標の実現に役立つ資料です。

V13
親の目子の目　"自然
"はぼくらの保育室
(VHS)

30 H3
一般
家庭

TV「親の目子の目」から、自然とのふれあいを大
切にした幼稚園の記録です。
（平成2年度文部大臣賞受賞）

V14

すこやか育児　1歳～
3歳までの子育てにつ
いて
(VHS)

22 H3
一般
家庭

V11の続編。1歳から3歳の子どもの体や情緒の発
達、食事や病気への対応を紹介します。

V15
知恵と工夫で快適な
生活を(VHS)

17 H3
一般
家庭

身近にできる省エネルギーを紹介します。

V16
テレビと生涯学習～と
もに生きる世界～
(VHS)

90 H4 一般
平成3年度民間放送教育協会九州地区研究協議
会の記録です。

V17
能力発揮していきい
きライフ－仕事も家庭
も充実－(VHS)

18 H4 一般
職場や家庭で女性が直面する問題について、
様々な角度から考えていきます。

V18
育て!子供の森
(VHS)

20 H5
一般
家庭

アジア太平洋地域を中心に発展途上国の学校を
支援する「子供の森」計画の紹介です。

V19
根気強い子に育てる
(VHS)

31 H5
一般
家庭

D
試行錯誤を重ねながら子供の根気のなさを正して
ゆく親と子の姿を描いて、親の役割と責任を問い
かけます。



V：社会教育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

V20
女性と男性のイコー
ル・パートナーシップ
(VHS)

30 H6 一般
女性の社会参加が進み、家事や育児は女性だけ
のものではなくなっています。女性が社会参加す
る上での男性の役割を考えます。

V21
ふうちゃんのお弁当
(VHS)

28 H6
一般
家庭

ふうちゃん一家は4人家族。お母さん、お姉さん、
自分の3人のお弁当を一人で作るふうちゃん一家
の個性的な生活風景を通して、家庭教育について
考えます。

V22
熟年男性の選択
(VHS)

30 H6
一般
家庭

高齢者

とかく会社人間と思われがちだった「熟年男性」に
とってボランティアとは何なのか、また彼らが活動
を通して見いだすものは何なのかを探ります。

V23
わが子の長所見えて
ますか
(VHS)

30 H6 家庭

親は意外に自分の子どもの本当の姿が見えてい
ません。短所にばかり振り回され、子育てに疲れ
はてます。しかし、子どもは必ず長所も持っていま
す。

V24
とんび家族
(VHS)

54 H6
一般
家庭

D

心理学的にも発達が著しく、また、不安定な状態
にある中学生の子どもを持つ親の対応は非常に
大切です。親として子どもの心を正しく理解するこ
とが重要になります。

V25
健康・安心・生きがい
ある長崎をめざして
(VHS)

24 H6 一般
長崎市が企画・構成した「長崎市高齢者保健福祉
サービス」の紹介です。

V26
親の目子の目
「妙ちゃんのイラスト
日記」(VHS)

29 H7
一般
家庭

TV「親の目子の目」から、ある病院内学校に通う
小6の女の子の記録。平成6年度文部大臣賞受
賞。

V27
生涯学習で自立・共
生
(VHS)

27 H8
一般

高齢者

生涯学習を仲立ちとして、このことと10年間取り組
み、今日では2,000人を上回る市民が生き生きとし
た日々を送っている静岡県清水市の清見潟大学
塾の事例を描いています。

V28
やっぱり子どもを育て
たい!
(VHS)

16 H9
一般
家庭

安心して子どもを生み育てることができる環境づく
りの現状の案内。

V29
心の扉をノックして
～不登校児と10年の
歩み～(VHS)

50 H9 一般
不登校の子どもたちとあるソーシャルワーカーの
ふれあいの記録。

V30
中年からの私づくり
(VHS)

31 H9
婦人
一般

女性にも男性にも、豊かな老年期を過ごすため
に、その入り口で「ちょっと立ち止まってみてはい
かがでしょう」と提案します。

V31
セカンドライフをさわ
やかに
(VHS)

30 H9
高齢者
一般

D

会社勤めを終えて日々の暮らしの中に居場所を
見出せない主人公が、妻や子の思いやりのある
後押しを受け、様々な葛藤を経験しながらもしだい
に自分の生き方を見つけます。

V32
いじめ・親として
(VHS)

30 H9
PTA
一般

わが子がいじめにあった時、どんな対応ができる
でしょうか。この作品では、いじめを受けているわ
が子の現状に正面から向き合う親の基本姿勢を
示唆します。

V33
わが子の心が見えな
い
(VHS)

32 H9
PTA
一般

D

今ほど「心のあり方」が問われている時代もないの
ではないでしょうか。親は、わが子の心をどのよう
にして開き、理解していったらよいのかを考えま
す。



V：社会教育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

V35

子どもの心に向き合
う心（少年非行を防ぐ
ために）
(VHS)

20 H10
PTA
一般

見えにくい子どもたちの心の問題を考え、非行に
向かうサイン（前ぶれ行動）と、親が子どもたちの
心にきちんと向き合うことの大切さについて紹介し
ています。

V36
世代をこえて　みんな
でつくる高齢社会
(VHS)

20 H11 一般
高齢社会の到来と世代間交流の必要性、地域に
おける異世代交流のすすめ、そして、老いと向か
い合う（交流する）人々の姿や声を紹介します。

V37
頑張れ!お父さん－パ
パたちの子育て奮闘
記－(VHS)

16 H11 一般
～子どもを持つお父さん・お母さんへ～
子育てを経験しているお父さんの姿を追いなが
ら、「父親の子育てへの参加」を考えます。

V38
KONISIKI＆テディ
子どもとしつけ
(VHS)

16 H11 一般
～子どもを持つお父さん・お母さんへ～
あたりまえのことだけどおろそかになっているしつ
けについて、ポイントを楽しく解説します。

V39

7人の専門家に聞き
ました
ゆっくり,ゆったり
(VHS)

17 H11 一般
～子どもを持つお父さん・お母さんへ～
7人の専門家が、親にできる育児のコツを伝授しま
す。

V40
親がかわれば子もか
わる
(VHS)

26 H11 一般 D

親が安心していた「いい子」が突然キレる。現在、
社会問題となっている現象です。「キレる」子どもを
抱えた一人の父親の姿を通して子育てのあり方を
考えます。

V41
子どもと話してますか
(VHS)

30 H11 一般 D

今、子どもたちの"心"の荒廃が問題となっていま
す。この作品では、どこにでも見られるごく平凡な
家庭を取り上げ、親と子のふれあいのあり方につ
いて考えます。

V42
大きくなあれ1
(VHS)

56 H12 一般

子育てについて専門家のお話を収録しました。
「よく遊び、よく学べ」松永恵子氏・「ともだちの輪の
なかで」近藤恵美子氏・「お話とファンタジー」甲斐
晶子氏・「なくて七くせ」吉岡宏氏

V43
大きくなあれ2
(VHS)

56 H12 一般

子育てについて専門家のお話を収録しました。
「子ども会ってなあに」柳田泰典氏・「いじめは許さ
ない」南宏樹氏・「個性を認めあう」村田義幸氏・
「思春期の性と性教育」小村道江氏

V44
孤立していませんか
あなたの子育て
(VHS)

26 H12 一般

現代社会において、「家族」が孤立する中、育児へ
の自信喪失を訴える親たちが増えてきています。
一方、豊かな子育ての環境の回復を目指して、
「子育てサポーター」等の取り組みが始まっていま
す。

V45
生活習慣病からわが
子を守る
(VHS)

17 H12 一般

「生活習慣病」の予防のためには、子どもの頃か
らの良い生活習慣病の積み重ねが大切ですが、
最近では子どもの中に生活習慣病の予備軍が増
えています。子どもを生活習慣病から守るために
はどうすればいいか考えます。

V46
人生楽しく、生涯現役
(VHS)

31 H13 一般

第2の人生をどう生きるかは、定年を迎える熟年世
代にとって切実な課題です。生きがいを持ってセカ
ンドライフを豊かに過ごしている3人の輝いている
シニアの活動を紹介します。

V47
とびだそうまちの中へ
自然の中へ
(VHS)

20 H13 一般

「生きる力」を持ち、たくましく生きる子どもたちを育
てるにはどうすればいいのか・・・？各地で実施さ
れている様々な取り組みを紹介します。（新BPO・
商店体験活動・いきいきスクール・自然体験村等）



V：社会教育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

V48

考えよう命の大切さ
「少年法」が改正され
たのはなぜ?
(VHS)

15 H13 一般

近年、凶悪な少年事件が多発しています。そんな
中、改正少年法が施行されました。なぜ、少年法
が改正されたのかを知り、少年が命の大切さにつ
いて考え、自分自身を見つめ直すきっかけとなる
作品です。

V49

エル・ネット家庭教育
セミナー解説ビデオ
「家庭教育手帳」編
(VHS)

70 H13 一般

「エル・ネット家庭教育セミナー」で放映した「家庭
教育手帳・ノート」シリーズをもとに、「家庭教育手
帳・ノート」の解説ビデオとして新たに編集されたも
の。

V50

エル・ネット家庭教育
セミナー解説ビデオ
「家庭教育ノート」編
(VHS)

75 H13 一般

「エル・ネット家庭教育セミナー」で放映した「家庭
教育手帳・ノート」シリーズをもとに、「家庭教育手
帳・ノート」の解説ビデオとして新たに編集されたも
の。

V51

「キレる」を考える
ドラマ編　『僕に翼をく
れた犬』
(VHS)

30 H13 一般 D

中学2年も終わりに近付く頃、岡西翔平は、様々な
ことのイライラがつのり、キレてしまった。ひょんな
ことから飼うことになった捨て犬と叔父との感動的
な体験を通して、"本気で生きることの大切さ"に翔
平は気づき始めます。

V52

「キレる」を考える
教師用編　『子ども達
はなぜキレる?』
(VHS)

30 H13 一般

六甲カウンセリング研究所所長が解説する教師用
ビデオ。子どもたちが「キレる」現状を理解しなが
ら、教師がどういった接し方をしなければならにの
かを、V51の活用法を解説しながら、具体的にアド
バイスします。

V53

「いじめ」を考える
ドラマ編　『ひとりじゃ
ないんだ!』
(VHS)

30 H13 一般 D

中学2年生の神山翼は執拗ないじめに逢うが、周
囲に助けを求めることができない。そうした中で、
様々な人々との交流の中から、次第に柔軟な自我
を培い、「いじめといかに付き合っていくか」を学び
始めます。

V54

「いじめ」を考える
教師・保護者用　『「い
じめ」の対処と心のケ
ア』
(VHS)

30 H13 一般

「いじめ」に対する妙薬というものはありません。こ
の巻では、いじめの心理的なメカニズムを解説し、
V53の活用法を解説しながら「いじめない」「いじめ
られない」ために子どもの自我を育てる授業の進
め方を紹介します。

V55

稚内発　「学び座」
ソーランの歌が聞こえ
る
(VHS)

102 H13 一般 D

かつて、「日本一荒れた学校」と報道された学校の
生徒たちが、全国民謡舞大会で日本一になりまし
た。その陰には、子ども達の豊かな心の成長を願
う、大人達の地道な努力の事実がありました。

V56
いのちのあさがお
(VHS)

36 H13 一般 D

急性白血病のため7歳で亡くなった光祐くんと家族
の愛情の物語。光祐くんが3ヶ月だけ通った小学
校で大切に育てていた朝顔の種が、「命のアサガ
オ」として新潟県下に広がっていきました。

V57
Let's生涯学習
子どもと話そう
(VHS)

22 H13 一般
最近の家庭では、親子の会話が減っていると言わ
れています。子どもたちともっと真剣に接するため
には、大人自身が変わる必要があります。

V58

地域の虐待防止
幼い命の悲鳴を救う
ために
(VHS)

26 H13 一般 D

相次ぐ児童虐待事件。その悲惨な現実は、大きな
社会問題になっています。虐待の多くは日常生活
の片隅で起こり、外部からの的確な対処が難しい
と思われています。この作品は、となりの子どもの
悲鳴を耳にしたある夫婦のドラマを軸とし、虐待問
題への関わり方を探っていきます。
（HR99と同じ作品です）



V：社会教育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

V59
うちの子に限って
(VHS)

29 H13 一般 D

最近の少年達による問題行動は、従来の非行型
から、普段は真面目で大人しい少年の関与が目
立ちます。この作品では、子どもの将来を考えた
「家族のあり方」「子育てのあり方」について考えま
す。

V60
映像の世紀　20世紀
の幕開け（DVD）

75 H13 一般

～カメラは歴史の断片をとらえ始めた～
19世紀末のパリと万博・留学中の夏目漱石・第一
次大戦の引き金となったハプスブルグ家皇太子暗
殺事件など激動の20世紀の幕開けの映像記録

V61
映像の世紀　大量殺
戮の完成（DVD）

75 H13 一般

～塹壕の兵士たちは凄まじい兵器の出現を見た
～　　ムービー映像に記録された最初の戦争、第
一次世界大戦。第一号戦車・最初の空襲などの映
像記録、また若き日のマッカーサー・ルーズベル
ト・チャップリンなど世界を大きく動かす人物も登場
する。

V62
映像の世紀　それは
マンハッタンから始
まった（DVD）

75 H13 一般

～噴き出した大衆社会の欲望が時代を動かした
～　　大衆の飽くなき冨の追求とモラルの変化、拝
金主義と好況の果てに経験する経済恐慌。以後
の資本主義の基本スタイルを形成した1920年代
のアメリカ、その光と影をマンハッタンを舞台に描
く。

V63
映像の世紀　ヒトラー
の野望（DVD）

75 H13 一般

～人々は民族の復興を掲げたナチス・ドイツに未
来を託した～　　1930年代は国家がプロパガンダ
映画を使って世論をリードした時代であった。20世
紀最も巧みに映像を利用して人々の心をとらえた
権力者と言われるヒトラー、世界を戦争に巻き込
んでいくその狂気の道を映像を通して伝える。

V64
映像の世紀　世界は
地獄を見た（DVD）

75 H13 一般

～無差別爆撃、ホロコースト、そして原爆～
第二次対戦は無防備の市民が攻撃の対象になっ
た史上最悪の戦争だった。無差別爆撃・ホロコス
ト・原爆など、フィルムの上に焼き付けたれた衝撃
の映像を綴っていく。

V65
映像の世紀　独立の
旗の下に（DVD）

75 H13 一般

～祖国統一に向けて、アジアは苦難の道を歩んだ
～　　第二次大戦後、アジアの人々は祖国独立に
向けて次々に立ち上がった。植民地支配の実情
と、挫折を繰り返した独立運動、そして指導者たち
の苦悩の軌跡を半世紀にわたって描く。

V66
映像の世紀　勝者の
世界分割（DVD）

75 H13 一般

～東西の冷戦はヤルタ会談から始まった～
1945年2月のヤルタ会談を始まりとする東西冷戦。
米ソ両国が映像プロパガンダ等のあらゆる手段で
勢力圏支配を固めていく中、冷たい戦争は朝鮮半
島で熱い戦争として火を噴く。

V67
戦争の世紀　恐怖の
中の平和（DVD）

75 H13 一般

～東西の首脳は最終兵器・核を背負って対峙した
～　　東西の対立による核戦争の危機はキューバ
危機で究極まで高まった。駐留米軍を慰問するマ
リリン・モンロー・ソ連ミサイル基地の爆発炎上事
故など、この時代を映し出す映像の数々によって
冷戦の時代を描き出す。

V68
映像の世紀　ベトナ
ムの衝撃（DVD）

74 H13 一般

～アメリカ社会が揺らぎ始めた～
ベトナム戦争はテレビによって茶の間に本格的に
伝えられた初めての戦争だった。1960年代ベトナ
ム戦争によって価値観が大きく揺らぎ始めたアメリ
カ社会の変貌を追う。



V：社会教育
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V69
映像の世紀　民族の
悲劇果てしなく（DVD）

75 H13 一般

～絶え間ない戦火、さまよう民の慟哭があった～
20世紀最大の課題と言える難民問題。ロシア、ユ
ダヤ、パレスチナ、ユーゴスラビア、絶えることのな
い民族対立の悲劇を伝える。

V70
映像の世紀　JAPAN
(DVD)

75 H13 一般

～世界が見た明治・大正・昭和～
日本の歩みは世界にいかに伝えられていたか。日
露戦争・関東大震災・昭和天皇即位など海外のカ
メラマンが記録した日本の映像で世界が見つけた
「JAPAN」を描く。

V71
高齢者から学びとも
に生きる
(VHS)

30 H13 一般

高齢者ではない人にはなかなか理解できない高
齢者の身体や心、日常の困難等を、施設を訪問
する生徒達の取材や生の声をとおして紹介しま
す。また、どんな協力ができるかを具体的にわか
りやすく解説します。

V72
こんにちは老人ホー
ムです
(VHS)

30 H14 一般 D

身体が不自由となり、初めて一週間のショートステ
イを体験する事となった老人。そこでの体験や、ケ
アワーカー（介護師）との暖かい触れ合いなどを通
し、老人ホームを紹介していきます。

V73
新米ママ＆パパへ贈
るメッセージ
(VHS)

21 H14
一般
家庭

新米ママ、パパにとって初めて体験する子育て。
子育ての答えはひとつではありません。新米マ
マ、パパにおくる素敵な先輩たちからの子育てメッ
セージです。さあ、一緒に子育て、楽しみましょ
う！

V74

SIDSから赤ちゃんを
守るために　～小さな
灯を守って～
(VHS)

19 H14
一般
家庭

現在、乳児の死亡原因第3位となっているSIDS（乳
幼児突然死症候群）。SIDSの原因を探り、どうす
れば防げるのか、また、異常を発見した場合の応
急処置の方法など、分かりやすく解説しています。

V75

このほほえみをいつ
までも　重度発達障
害児の家庭養育～幼
児期
(VHS)

30 H14
一般
家庭

脳性麻痺による肢体不自由児、しんたろう君（4
歳）とその家族をとおして、重度発達障害児をもつ
家庭の養育のあり方を考えていきます。

V76

ビデオ育児シリーズ1
子どもの頭と心を伸
ばす森本式「胎談」胎
教法
(VHS)

30 H14
一般
家庭

おなかの赤ちゃんは、お母さんやお父さんとの対
話を待っています。「胎談」（胎児への話しかけ）に
よって赤ちゃんとの太い絆ができるということを実
践をもとに紹介します。

V77
幼児のしつけシリー
ズ1　みんな仲良く
(VHS)

20 H14
幼

一般
家庭

（1）あいさつってきもちがいいね　(2)たのしくはなし
をきこう　(3)じゅんばんをまもること・ゆずること
(4)みんなのものをたいせつに
ぽんたとぴょんこが楽しく解説します。

V78
幼児のしつけシリー
ズ2　たのしい食事
(VHS)

20 H14
幼

一般
家庭

(1)てはきれいにあらえたかな？　(2)なんでもよくた
べよう　(3)おはしはじょうずにもてるかな？
(4)しょくじのあとはわすれずはみがき
ぽんたとぴょんこが楽しく解説します。

V79

幼児のしつけシリー
ズ3　あぶないよ
（保育の手引き）
(VHS)

20 H14
幼

一般
家庭

(1)いってきます　(2)きゅうなとびだしあぶないよ
(3)おうだんほどうやほどうきょうをわたろう
(4)くるまのかげはあぶないぞ
(5)きけんなあそびしてないかな
ぽんたとぴょんこが楽しく解説します。
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分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

V80

よく遊んでよくあそべ
～遊びは子どもの栄
養源～
(VHS)

21 H14
一般
家庭

"遊びは子どもの生きた学問であり、栄養源である
"　　小学校低学年に関する「遊び」を様々な面か
ら解説していきます。「遊びの効用」「昔の遊び」
「現在に生かす遊び」「親の役割」など。
（SE10と同じ作品です）

V81
楽しい生涯学習
地域で育てる
(VHS)

19 H14
一般
家庭

地域でのつながりが希薄になりつつある今こそ、
地域ぐるみでの子育てが大切です。温かいふれあ
いと安心に包まれている子どもたちは、心が豊か
に育ちます。そんな地域関係を築くために活動す
る人々の事例を参考に考えています。

V82
楽しい生涯学習
親子で遊ぼう
(VHS)

20 H14
一般
家庭

「楽しい」という気持ちは、大人になっても、子ども
にとってもより大きな学びの原動力となります。親
子で楽しみを共有している様々な事例の中から、
ふれあい作りのヒントを得て、活力の源である家
庭のあり方を探っていきます。

V83

迷路ごっこだよ
～伝わる喜びから伝
えあう楽しさへ～
(VHS)

21 H14
一般

教職員

幼児の表現は素朴でありうまく相手へ伝わらない
ことがあります。幼児と教師の関わりと「伝わる喜
び」から「伝える楽しさ」へと変容する幼児の姿を通
じて、幼児教育に携わる方々の幼児理解や指導
のあり方を考えさせます。

V84

お助けマン参上
－セカンドライフの生
きがい探し－
(VHS)

30 H14
一般

高齢者
D

老後をどのように過ごすかは、50歳代の人たちに
とって切実な問題です。この作品は、熟年及び初
老の方々に「豊かな老後」を迎え過ごすために重
要な「生きがい」をテーマに、楽しくユーモラスなド
ラマで描きます。

V85

親と子の対話
－思春期の子どもと
向き合うために－
(VHS)

29 H14
一般
家庭

D

ある家族で、一人息子が万引きで警察に捕まると
いう事件が起きた。子どもの問題を母親のせいに
し、息子と話をしない父親。しかし、次第に子供の
問題は夫婦二人の問題であること、親と子の対話
の大切さを訴えます。

V86

こころの応援歌　親子
で育む「素晴らしき思
春期」
(VHS)

26 H15
一般
家庭

子どもの理解や子育てについて、「思春期」をキー
ワードとして、専門家からのアドバイス、子どもたち
自身からの声などを集めました。

V87

少子高齢化社会への
対応～私たちに何が
できるか～
(VHS)

20 H15 中

現在、各地で少子高齢化社会への対応策が取り
組まれています。この作品では、公的機関だけで
なく、民間、ボランティアなどの対応についても取
材し、少子化と高齢化に分けてその対策の一例を
示します。そして、わたしたちにできることは何か
について考えていきます。

V88

大切なこどもたちです
－少年の性非行をめ
ぐって－
(VHS)

18 H15
青少年

PTA　　一
般

少年の思春期に悪影響を与えている一部の社会
環境、その大人社会のひずみ、ゆがみを正すとと
もに少年たちには社会のルールを守ることの大切
さなどを訴えます。

V89

小さな「ふれあい」か
ら・・・!－公民館の仲
間たち－
(VHS)

27 H15
青少年
一般

D

公民館は市民生活の活動の場となっています。そ
の中で、人々の「ふれあい」を通して、お互いを励
まし、助け合い、利害関係の無い、いきいきとした
交流と心豊かな暮らしを築いていきます。
（社教261と同じ作品です）

V90
WITH　若き女性作家
の生涯
(VHS)

60 H15
青少年
一般

美術作家であることを「世の中での自分の使命に
したかった」と志した女性作家が、貧困下で生きる
人々と日々ふれ合うことで、社会の矛盾に悩み苦
しみながら成長していく姿に誰もが本当の「生きる
意味」を見つけるでしょう。



V：社会教育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

V91
薬物乱用・親として
(VHS)

26 H15 家庭 D

薬物は中・高校生にも広がり、それに伴う犯罪も
増加して大きな社会問題となっています。本作品
では、その様な少年たちを育んだ家庭の在り方を
問うと共に、当人が、肉体的・精神的に転落してい
く様子を描き、薬物の怖さと遵法の精神を訴えま
す。

V92

あなたのためのス
トーカー対策ビデオ
We are not alone
(VHS)

40 H16 一般
警察庁の協力の下、制作されたストーカー犯罪防
止ビデオ。3つのケースを例にあげ女性の立場に
たった対処法を考えています。

V93
おれおれ詐欺撃退法
(VHS)

15 H16 一般

息子や孫を装って電話をかけ、振り込ませた現金
をだまし取る「おれおれ詐欺」。この作品はその手
口と撃退法を高齢者にもわかりやすく紹介してい
ます。

V94
子どものしつけと父親
の役割
(VHS)

21 H16 一般 D

人として一番大切なルールやマナーを厳しく躾る。
今そんな父親が求められています。子どもの成長
にとって父親との触れ合いが如何に大切かを訴え
るドラマです。

V95

広がる未来!私が選ぶ
チャレンジする女性た
ち
(VHS)

29 H16
高

一般

自分らしい生き方って？生物物理化学者の黒田
玲子さん・宮坂金職人の大隅貴子さんなど幅広い
分野で活躍する5人の女性たちへの取材を通し3
人の高校生の夢がふくらんでいきます。

V96
子どもの居場所づくり
－基本編－
(VHS)

27 H17 一般

文部科学省製作の「地域子ども教室推進事業」普
及啓発ビデオ。V96：「子どもの居場所づくり」の意
義や重要性を考え、東京・福島岩手における同事
業の様子を紹介します。

V97
子どもの居場所づくり
－マニュアル編－
(VHS)

30 H17 一般

文部科学省製作の「地域子ども教室推進事業」普
及啓発ビデオ。V97：指導員等の人材確保、委員
会等の設置、安全対策など「子どもの居場所づくり
の実施までの過程を具体的に解説します。

V98
子どもの居場所づくり
－事例編－
(VHS)

25 H17 一般

文部科学省製作の「地域子ども教室推進事業」普
及啓発ビデオ。V98：全国各地で取り組まれてい
る、特色のある工夫をこらした活動事例を紹介しま
す。

V99

子どもが不登校に
なったとき－心の扉を
開くヒントと対応－
(VHS)

29 H17 保護者

不登校について親は子どもの心をどう受けとめれ
ばよいか。前兆期・混乱期・進行期・回復期それぞ
れの段階に応じた理解と対応をミニドラマと監修
者の牟田武生氏のお話を交えながら解説します。

V100
裁判員制度
－もしもあなたが選ば
れたなら－（DVD）

58 H17
中
高

一般
D

平成21年までに開始される裁判員制度。裁判員
候補として選ばれてから判決を下すまでをドラマ
形式でたどり、制度の概略と意義を紹介します。

V101

元気に再チャレンジ
～キラキラしている女
性たち～
(VHS)

25 H17 一般

再び社会で働きたいと就職活動に奮闘する主婦と
彼女を見守る家族のドラマと実際に再チャレンジ
を果たした女性達が登場し実体験を語るドキュメ
ントで構成された再就職をめざす女性達にエール
を送る作品です。

V102
評議
(VHS)

62 H18
中
高

一般
D

平成21年までに開始される裁判員制度の紹介で
す。この作品は、ある殺人未遂事件の裁判員に選
ばれたごく普通の市民が刑事裁判に参加し、裁判
官と共に評議を重ね、判決に至るまでをドラマ形
式で紹介しています。



V：社会教育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

V103

体験!発信!チャレン
ジ・ストーリー　　～ま
ちづくりにかける元気
な女性たち～（DVD）

87 H18 一般

内閣府男女共同参画局作成、地域活性化事例研
究啓発用ビデオです。全国各地で地域活性化に
奮闘する女性たちの模様をドキュメンタリーとして
編集したものです。

V104

体験!発信!チャレン
ジ・ストーリー　　～ま
ちづくりにかける元気
な女性たち～
(VHS)

35 H18 一般 上記作品のダイジェスト版です。

V105

ワーク・ライフ・バラン
ス　～働きがいのある
職場と生き生きとした
暮らし～
(VHS)

27 H18 一般

ワーク・ライフ・バランス。それは、多様化する生活
スタイルや働き方に対する新たな取り組みです。
仕事と生活の調和を図るためにワーク・ライフ・バ
ランスを推進する、組織や個人の取り組みを紹介
しています。

V106
食の未来を確かなも
のにするために
（DVD）

10 H20 一般 中学校教員用解説書あり

V107
ぼくらの裁判員物語
（DVD）

22 H20 一般 A

V108
夢へのパスポート
（DVD）

90 H20 一般

V109
ワーク・ライフ・バラン
スを知っていますか
（DVD）

26 H20 一般

V110
明日への道しるべ
（DVD）

60 H20 一般

V111 3分間体操（DVD） 19 H21 一般 健康づくりは足腰から

V112
長崎の教会群とキリ
スト教関連遺産
（DVD）

15 H21 一般
長崎の教会群を日本語・英語・ハングル語の三ヶ
国語で紹介します。（C221、B17と同じ内容です）

V113

医療を支える臨床検
査技師～その臨床検
査技師になるには！
～（DVD）

9 H27 一般
臨床検査技師の業務がどのような現場で行われ
ているかを紹介します。先輩方の助言は進路選
択・指導にも約立ちます。

 

関連VTR

C98 お年寄りの住宅介護入門

C148 高齢化社会の住宅改造のすすめ

C149 小朝・好江師匠の素敵にシルバー宣言



K：国語

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

K1
美しく豊かな言葉をめ
ざして(VHS)

15 S56
小　中
一般

幼児の「言葉のしつけ」について、具体例をあげな
がら解説します。

K2
美しく豊かな言葉をめ
ざして(VHS)

15 S56
小　中
一般

「生きたあいさつ」の仕方を、具体例をあげながら
解説します。

K3
美しく豊かな言葉をめ
ざして(VHS)

15 S56
小　中
一般

敬語（謙譲語）について、具体例をあげながら正し
い敬語の使い方を解説します。

K4
美しく豊かな言葉をめ
ざして(VHS)

45 S57
小　中
一般

1適切な表現　2敬語（尊敬語）　3はっきりした発音

K5
美しく豊かな言葉をめ
ざして(VHS)

45 S58
小　中
一般

1聞き上手　2敬語（丁寧語）　3幼児のしつけ－0歳
から3歳ごろまで－

K6
美しく豊かな言葉をめ
ざして(VHS)

45 S59
小　中
一般

1敬語を適切に　2話し方をわかりやすく
3正確な用語

K7
美しく豊かな言葉をめ
ざして(VHS)

45 S60
小　中
一般

1実りある話し合い　2くらしの中の音声訓練
3幼児の言葉のしつけ

K8
美しく豊かな言葉をめ
ざして(VHS)

45 S62
小　中
一般

1ことばの国の裁判－誤解を招かない表現－
2美しい日本語楽しい語源　3くらしの中の音声訓
練－子音を中心に－

K9
美しく豊かな言葉をめ
ざして(VHS)

47 S63
小　中
一般

1言葉はパスワーク－頼むとき・断るとき－
2美しい日本語楽しい語源　3朗読の魅力

K10
美しく豊かな言葉をめ
ざして(VHS)

45 H1
小　中
一般

1旅の出会いことばの出会い－ものの尋ね方－
2美しい日本語楽しい語源　3心に残るスピーチ

K11
附子（ぶす）－狂言の
おもしろさ－(VHS)

30 H2
小　中
一般

古典に親しみ、聞き手に内容がよく味わえるように
朗読するため、専門家の演じるこの本格的な狂言
にふれさせることが大切です。

K12
美しく豊かな言葉をめ
ざして(VHS)

54 H2
小　中
一般

1花か車か－家庭での話し合い－　2類義語－豊
かな表現のために－　3朗読の魅力－その2－

K13
美しく豊かな言葉をめ
ざして(VHS)

60 H3
小　中
一般

1適切な言葉遣い－敬語を中心に－　　　　　　　　2
くらしの中の音声－談話を中心に－

K14
美しく豊かな言葉をめ
ざして(VHS)

41 H4
小　中
一般

1慣用的な表現
2くらしの中の音声－せりふの練習－

K15
こうして書けばいいん
だね(VHS)

21 H5 小

この作品は、文章の表現過程に沿って具体的に
映像化することによって、楽しく書きまとめる意欲
を児童に身につけさせることをねらいとした作品で
す。

K16
美しく豊かな言葉をめ
ざして(VHS)

41 H6
小　中
一般

1言葉と環境　2ことばあそび

K17
美しく豊かな言葉をめ
ざして(VHS)

39 H6
小　中
一般

1国際化時代の日本語（20分）　　　　　　　　　　　　2
くらしの中の音声－アクセント－（19分）

K18
美しく豊かな言葉をめ
ざして(VHS)

39 H6
小　中
一般

1心を結ぶ言葉－豊かなコミュニケーション－（18
分）　2「あいうえお」と「いろは」（21分）

K19
美しく豊かな言葉をめ
ざして(VHS)

40 H8
小　中
一般

1論理的な話し方－ディベートを活用して－
2やまとことばの世界－その豊かな想像力－

K21
美しく豊かな言葉をめ
ざして(VHS)

30 H10
小　中
一般

D 1おわびとお礼　2言葉の使い分け

K22
美しく豊かな言葉をめ
ざして(VHS)

35 H11
小　中
一般

1対話を組み立てる　2一言の大切さ

K23
美しく豊かな言葉をめ
ざして(VHS)

35 H12
小　中
一般

1伝わっていますか？



K：国語

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

K24
星座紀行
銀河鉄道の夜
(VHS)

30 H12
小　中
一般

さまざまな星座や銀河、宮沢賢治の故郷、イーハ
トーヴの美しい映像を織り込みながら、ジョバン
ニ、カンパネルラとともに、銀河鉄道の夜の旅をし
ましょう。

K25
美しく豊かな言葉をめ
ざして(VHS)

42 H13
小　中
一般

1表現を豊かにするために　～「かわいい」ってどう
いうこと？～　「ドラマ編」「解説編」

K26

「ことばビデオ」シリー
ズ1　　相手を理解す
る　－ことばの背景を
見つめると・・・－
(VHS)

37 H14
小　中
一般

D

言葉の使い方やものの考え方の違いから生じるコ
ミュニケーション上のつまづきや、行き違いへの対
処について描いています。
（制作：国立国語研究所）

K27

「ことばビデオ」シリー
ズ2　　コミュニケー
ションの「丁寧さ」「ほ
める」というはたらき
かけ(VHS)

45 H15
小　中
一般

「丁寧さ」とはどのようなものなのか、相手のよい
面について肯定的に何かを述べるというのはどの
ような行動なのか、広い視野に立って考えます。

K28
「ことばビデオ」シリー
ズ3　　方言の旅
(VHS)

52 H16
小　中
一般

現実に使われている話言葉としての方言の様々な
側面や、方言について調べたり考えたりする方法
を具体的に描いています。

K29

「ことばのビデオ」シ
リーズ4
暮らしの中の「あいま
いな表現」
(VHS)

35 H18
小　中
一般

国立国語研究所制作ことばビデオシリーズ第4巻
です。あいまいな表現とそうでない表現をどのよう
に使い分けているのか、エピソードを見ながら振り
返り、使い分けの工夫について考えます。

K30

「ことばのビデオ」シ
リーズ5
日本語の音声に耳を
傾けると・・・
(VHS)

34 H18
小　中
一般

国立国語研究所制作ことばビデオシリーズ第5巻
です。音声を用いてのコミュニケーションの豊かさ
と働きについて考えるきっかけを提供しています。

関連VTR

A51 モチモチの木

A53 がんばれスイミー

A96 ちいちゃんのかげおくり

A97 ごんぎつね

A98 くじらぐも

A99 つりばしわたれ



S：社会

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

S1
石油の探査から生涯
まで
(VHS)

20 S62 小　中 A
石油の探査から試掘、分析、そして開発までの
アップストーリーをわかりやすくアニメーションで描
いています。

S2
原油から製品まで
(VHS)

20 S62 小　中 A
石油から製品にいたるまで、目で見ることのできな
い石油の精製工程をわかりやすくアニメーションで
描いています。

S3
公害
(VHS)

21 S62 小　中

日本は、環境的に公害の起こりにくい条件を持っ
ています。しかし、現実には世界的にもひどい状
況にあります。わが国の公害の現状と問題点をつ
ぶさに描いています。

S4
日本の海運－船が支
える日本の暮らし－
(VHS)

30 S62 小　中

輸出入にあたっては、膨大な物資が地球上をめぐ
り、その物流を担っているのが海運です。この映
画は産業活動や私たちのくらしでの海運の役割を
紹介します。

S5

海運シリーズ(1)
－日本とオーストラリ
アを結ぶ海運－
(VHS)

20 S61 小　中

日本とオーストラリアを結ぶ海運の働きと役割に
ついて、各地で活躍する日本の船を取り上げなが
ら、オーストラリアの産業と両国の貿易を通して描
いたものです。

S6

海運シリーズ(2)
－日本とアメリカ合衆
国を結ぶ海運－
(VHS)

20 S62 小　中

日本とアメリカ合衆国を結ぶ海運の働きと役割に
ついて、各地で活躍する日本の船を取り上げなが
ら、アメリカ合衆国の産業と両国の貿易を通して描
いたものです。

S7

ぼくの工場見学
－石油化学とコンビ
ナート－
(VHS)

22 S62 小　中
石油化学製品の特質に目を向けて、石油化学製
品を生み出す「石油化学工業」について、その実
際の姿をアニメーションと実写で解説します。

S8
石油坊やの話1
－誕生・発見・輸入－
(VHS)

15 H1 小　中
石油は私たちのくらしに必要なものの一つです。そ
の石油の誕生の歴史、石油の発見、そして輸入に
ついて、アニメーションと実写で解説します。

S9

石油坊やの話2
－製油所・製品の流
れ－
(VHS)

15 H1 小　中
石油製品は、私たちの身近にたくさん存在します。
その製品を作り出すための石油精製と石油製品
についてアニメーションと実写で解説します。

S10

おじゃまレポート
－コンテナターミナル
－
(VHS)

21 S62 小　中

コンテナと海運輸送の接点ともいえるコンテナター
ミナルを、女性レポーターの案内によってわかりや
すく紹介したもので、貿易や海上運輸の認識を深
めることができます。

S11
カンちゃんの缶詰物
語　－缶みかん編－
(VHS)

12 S62 小　中
缶詰誕生の歴史や、みかん・コーン・まぐろ等の缶
詰の生産工程を紹介します。

S12
平和に関する授業
「戦争を防ぐために」
(VHS)

43 S62 小6
小学校社会科6年の小単元「戦争を防ぐために」
～恐ろしい戦争～に使うために市教委が制作した
作品です。

S13
アクアの肖像
－横濱水道物語－
(VHS)

30 S62 小4 D

日本における近代水道は横浜に始まりました。開
港当時、横浜には水がありませんでした。井戸水
は塩気を多量に含み、「水屋」の売り歩く姿は不衛
生で疫病を蔓延させました。

S14
マッハのエネルギー
Q&A
(VHS)

20 H1 小

エネルギーって何？その歴史、身の回りのエネル
ギー、チェルノブイリ原子力発電所事故、これから
のエネルギー等。資料映像や専門家による解説で
構成されています。



S：社会

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

S15
エネルギーおもしろク
イズ
(VHS)

20 H1 小　中

暮らしを支えるエネルギー、電気の作り方、石油に
代わるエネルギー原子力発電について、新しいエ
ネルギーの研究等の諸問題をクイズ方式で理解し
てもらおうという作品です。

S16
日本のエネルギー
20世紀～21世紀
(VHS)

26 H1 小　中
石油、石炭、LNG、原子力という現代の4つの主要
なエネルギー源を取り上げて、わかりやすく解説し
た作品です。

S17

考えてみようエネル
ギー　－マリーの見た
原子力発電－
(VHS)

20 H1 小　中

石油の代替エネルギーを開発、導入し、石油の有
効活用を図りエネルギーの需要を安定させること
は重要課題です。原子力を中心としたエネルギー
情勢を紹介した作品です。

S18
新しいエネルギーの
利用
(VHS)

21 H1 小　中

現在、開発研究の進められている「新エネルギー」
について、開発の必要性、研究と利用の現状、将
来への期待などを紹介・解説することを目的に制
作された作品です。

S19
新しいエネルギーの
話
(VHS)

25 S63 小　中

人類のエネルギー利用の歴史をたどり、なぜ「新
エネルギー」が必要なのか、現在どのようなエネル
ギーが研究されているのか、そして、その実用化
の状況はどうかを解説した作品です。

S20

46億年目の贈り物
－地球とエネルギー
資源－
(VHS)

25 H1 小　中
地球はどのようにして誕生したのでしょうか？海や
酸素はどうしてできたのでしょうか？そして、恐竜
や石油・石炭は・・・・等について考えます。

S21

安全な生活を守る
－夜 はたらく人びと
－
(VHS)

21 H2 小　中
たけし君のお父さんは警察官。その目を通して警
察や工事現場、電車や線路の保守点検、消防署
など、夜働く人々の様子を紹介した作品です。

S22
クルマのできるまで
(VHS)

16 H2 小5
1台の車が出来上がるまでにはどんな作業がある
のでしょうか。デザインから走行テスト、輸出の様
子までを日産九州工場を例に紹介した作品です。

S23
ODAってなあに
(VHS)

25 H2 中
ODA（政府開発援助）の必要性とその仕組みにつ
いて、アニメーションと実写を交えながら紹介しま
す。

S24
行ケヤ海ニ火輪ヲ転
ジ
(VHS)

45 H2
中　高
一般

"維新日本"をどのような国家にするか。明治4年
世界一周の旅に出た岩倉使節団の学んだもの
は・・・。NHKテレビ「歴史誕生」より。

S25
日本とヨーロッパを結
ぶ海運
(VHS)

18 H2 中
日本とヨーロッパを結ぶ海運の様子と、そのはたら
きや役割の重要性を、ヨーロッパの産業と貿易を
通して描きます。

S26
豊かなくらしとエネル
ギー
(VHS)

20 H2
中　高
一般

我々の暮らしと切っても切れないエネルギー。そ
の歴史から、資源の乏しいわが国の将来のエネ
ルギー源まで解説します。

S27
謎のセールスマン
－地球にやさしく－
(VHS)

27 H3
小　中
一般

A
私たち人類が今、早急に解決しなければいけない
地球の環境問題。その現況を取り上げ、地球を元
の美しい姿に戻すために・・・。

S28
開発途上国ってどん
な国
(VHS)

20 H3
中　高
一般

A
経済大国になった日本は、開発途上国への人道
的な立場からの援助が責務となっています。その
必要性を描くドラマです。

S29

のりの養殖
－とる漁業から育て
る漁業へ－
(VHS)

20 H3 小5

日本人の貴重な栄養源として、海苔は古くから
人々に親しまれてきました。海苔の歴史から現在
の養殖・加工・流通・栄養素について視覚的にとら
えます。



S：社会

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

S30
信濃川とさかなたち
(VHS)

20 H3
小　中
一般

日本一長い信濃川。その上流から中流、下流と下
りながらそれぞれの流域にすむ魚たちと人々の生
活や漁業との関わりをわかりやすく解説した作品
です。

S31
安心へのステップ'91
(VHS)

20 H3
中　高
一般

現在、日本のエネルギーは輸入する石油なしでは
考えられません。そのため石油備蓄の必要性と各
備蓄基地の様子を紹介した作品です。

S32
長崎市の土地のよう
す(1995)　（自作）
(VHS)

20 H7 小3

「のびゆく長崎」に準拠し、高い場所から見た長崎
市。港のまわり、商店街や住宅街、田や畑の多い
ところを紹介しています。
平成7年度県教材コンクール優秀賞受賞。

S34

石油危機に備えて
－石油備蓄が活躍す
る時－
(VHS)

17 H4 小

海外からの石油輸入に依存する日本。万一石油
供給が不足するような緊急時に、どのように備蓄
が放出され、どのように安定供給されるのかを紹
介した作品です。

S35
発展する華南経済圏
（香港）
(VHS)

17 H4
中　高
一般

1997年の中国返還を機にますます活気づく国際
貿易都市・香港。そこに進出している日本企業は
約1,500社にのぼります。その様子と香港の経済を
紹介します。

S38
おたよりを出そう
(VHS)

10 H4 小（低）
みんなの探検シリーズ1
手紙がどのように運ばれていくのか、郵便局を訪
ねて局員の努力や工夫を調べます。

S39
買いものに行こう
(VHS)

10 H4 小（低）

みんなの探検シリーズ2
みんなはどこに買い物に行くのでしょうか。床地図
を作り、上手な買い物の仕方やスーパーと小売店
の違いを調べます。

S40
バスにのろう
(VHS)

10 H4 小（低）

みんなの探検シリーズ3
みんなで小さなバス旅行。運転手さんには運転以
外に、終点での点検や料金精算などいろいろな仕
事があることを知ります。

S41
電車にのろう
(VHS)

10 H4 小（低）

みんなの探検シリーズ4
駅の施設や駅員さんの仕事には安全と快適な移
動のために、いろいろな努力や工夫がはらわれて
いることに気付きます。

S43
日本の沿岸漁業
(VHS)

20 H4
小

（高）
中

自然環境を生かしながらも、海の生態系を崩さな
いように工夫して営まれている日本の沿岸漁業の
ようすをわかりやすく紹介しています。

S44
郷土を開いた人々
(VHS)

19 H4 小4

私たちのくらしは、人々の努力から成り立っていま
す。諫早湾の干拓、野岳の堤、西彼町のししがき
などを紹介します。
平成4年度県教材コンクール教育委員会賞受賞。

S45

原子力と環境
原子力発電所のしく
み
(VHS)

18 H4 中　高

地球の環境問題がクローズアップされている中、
地球環境に優しいエネルギーとは何でしょうか。原
子力発電所のしくみ・重要性・安全性を紹介しま
す。

S46
南の国の人たちととも
に－人口と食糧－
(VHS)

20 H5 小5
このビデオは、実写にアニメーションを交えなが
ら、南の国の人口増加と食糧問題を考えていきま
す。



S：社会

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

S47
日本の工業の特色
(VHS)

20 H5 小5
原料を輸入し、製品を輸出しているわが国の工業
の特色を豊富なデータや取材によって、わかりや
すく解説します。

S48
自動車の生産に取り
組む人々
(VHS)

20 H5 小5

日本は世界でも有数の自動車生産国です。そこ
で、愛知県富田市の自動車工場と協力工場を取
材し、自動車生産に関する情報を映像化していま
す。

S50
地球の歴史を探る
(VHS)

10 H5
小6
中

豊富な遺跡・遺物をもつ埼玉県川越市。そこに住
む児童が郷土の歴史を調べるうちに、日本全体の
歴史について興味をもつようになる様子を描いて
います。

S51
吉野ヶ里遺跡を見る
(VHS)

20 H5
小6
中

魏志倭人伝に描かれたヒミコや邪馬台国の記述を
実証する貴重な遺跡として話題の大型遺跡「吉
野ヶ里」を詳細に取材しています。

S52
貝塚を残した人々
(VHS)

10 H5
小6
中

千葉県の加曽里貝塚を中心に、大昔の人々の暮
らしぶりを浮かび上がらせます。

S53
古墳と豪族
(VHS)

10 H5
小6
中

埼玉県の稲荷山古墳から出土した鉄剣が語る墓
の主と遠く離れた大和の朝廷との関係から、各地
の豪族を統一していった大和朝廷の姿を類推しま
す。

S54
くらしと産業を支える
貸物輸送
(VHS)

18 H5 小5
小学校5年生社会科教材
くらしと産業のなかでさまざまな貸物輸送がどのよ
うになされているのかを描きます。

S55
長崎の匠たち
－伝統的工芸品－
(VHS)

30 H5
小5
中

一般

長崎の古くから受け継がれてきた伝統的工芸品。
職人の技や素晴らしい匠たちの世界の紹介をしま
す。

S56
魚市の24時間
(VHS)

15 H5
小　中
一般

飛躍する長崎魚市場
平成元年9月、長崎漁港開港。西日本随一の広さ
を持つ長崎魚市場の紹介をします。

S57
おもしろお魚ゼミナー
ル
(VHS)

23 H5
小　中
一般

お魚の種類・漁法・調理法・成分等をクイズ形式で
勉強します。おさかな博士がやってきた！　　　第2
弾

S58
日本のおさかな物語
(VHS)

20 H5
小　中
一般

おさかな博士がやってきた！新鮮な魚の選び方
や、調理のコツ、おいしい食べ方等を紹介します。

S59
長崎県の水産業
－平成3年度－
(VHS)

17 H5
小　中
一般

海に囲まれ、豊かな水産資源にめぐまれた長崎県
の水産業を紹介します。

S60
私たちの北方領土
(VHS)

25 H5
小　中
一般

根室市立啓雲中学校放送部の3年生は、北方領
土問題のドキュメンタリーを企画しました。その姿
を追いながら、この問題について考えます。

S61

海運シリーズ(5)
－日本と西アジア、ア
フリカ中南米を結ぶ
海運－
(VHS)

20 H6
小　中
一般

日本と各国を結ぶ海運の働きと役割について、各
地で活躍する日本の船を取り上げながら、各国の
産業と両国の貿易を通して描いたものです。

S62
古都新世紀
古都の保存と活性化
(VHS)

23 H6
小　中
一般

歴史上、政治・文化の中心地として栄えてきた古
都奈良、鎌倉。古都の「歴史的風土」を保存し、活
性化させることにより、「古都新世紀」が始まりま
す。

S63
海のかなた福建
(VHS)

29 H6
小　中
一般

日中友好20周年、長崎県・福建省友好県省10周
年を記念し、福建省をレポートします。



S：社会
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S64

米百俵
－小林虎三郎の天命
－
(VHS)

98 H6
小　中
一般

D

人々が苦しみにあえいでいた時、教育こそ人間の
要諦という理想を掲げ、あえて救援米「米百俵」を
換金し、学校設立に投じた小林虎三郎の生きざま
を描いた作品です。

S65
住居の歴史
(VHS)

30 H6
小6
中

社会とのかかわりの中で住まいの発展をたどる。
日本の住居の移り変わりを映像を通して興味深く
振り返ることができます。

S66
町人と農民
(VHS)

20 H6
小6
中

江戸時代中ごろの町人や農民の暮らしの中には
どんな特色があったのかを、文化財的資料やイラ
スト、当時の再現等の映像でわかりやすくまとめた
作品です。

S67

海運シリーズ(6)
－日本と世界を結ぶ
海運－
(VHS)

20 H6 中2

海運は、資源や工業製品を運ぶ上で大きな役割
を果たしています。また、海運は地域や国の資源
の開発や産業と密接にかかわっていることを理解
します。

S68

石油ワンダーツアー
－クイズで知る石油と
備蓄－
(VHS)

16 H7 小

「石油と備蓄」について3人のキャラクターがクイズ
に答えながら、ツアーを進める中で「日本のエネル
ギー・石油事情や石油備蓄の必要性と現状」につ
いて理解していく構成です。

S69
中国1　都市に住む
人々のくらし
(VHS)

10 H7 小6
中国最大の都市、上海を取り上げ、ボイラー工とし
て働くレンさん一家の日常生活や小学生の娘さん
の学校生活などを具体的に紹介します。

S70
中国2　農村に住む
人々のくらし
(VHS)

10 H7 小6
上海郊外の新五郷という農村で生活する兼業農
家のガンさん一家の日常や小学生の息子さんの
学校生活などを具体的に紹介します。

S71
貴族のくらし
(VHS)

20 H6 小6
藤原道長や紫式部・清少納言の活躍した平安時
代の中ごろ、貴族と呼ばれる人々は、どのような
生活をしていたのかを考えます。

S72
自然と共存する漁業
(VHS)

14 H7 小

これからの漁業は、単に大量に獲ることを目指す
のではなく、いかに自然と共存しながら行うかが大
切です。日本各地で自然と共存しながら漁をして
いる様子を紹介します。

S73
日本の酷農
－生産編－
(VHS)

20 H7 一般

日本の酷農家がおいしくて安全な「生乳」を生産す
るため、良質な飼料づくり、衛生的で効率的な飼
料管理、搾乳などに取り組んでいる姿を紹介しま
す。

S74
日本の酷農
－流通・消費編－
(VHS)

20 H7 一般
「生乳」が牛乳や様々な乳製品に形を変えて、消
費者の食卓に届くまでを紹介します。

S75
豊かさを運ぶ海の道
エネルギー資源
(VHS)

20 H8
小　中
一般

エネルギー資源を運ぶ工夫や技術を通して、海上
交通の働きと重要性を描きます。

S76
太陽の子メグちゃん
の農業案内
(VHS)

15 H8
小

一般
お米と野菜の生産から流通までをアニメーションを
使ってやさしく解説します。

S77

APECとは何？
－APECの目指す方
向と日本の役割－
(VHS)

26 H8 一般
APEC（アジア太平洋経済協力）、およびその内容
とこれから日本が果たすべき役割を考えます。



S：社会
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S78
対馬藩にみる鎖国時
代の国際交流
(VHS)

20 H8
小　中
一般

朝鮮に対して幕府の代理として交渉し、幕府に対
しては朝鮮の代弁を行ってきた対馬藩の中には優
秀な外交官も数多くいました。鎖国時代に行われ
た朝鮮通信使による国際交流、その歴史的意義
を改めて考えます。

S79

救助と開発協力
－赤十字と国際活動
－
(VHS)

20 H8
中　高
一般

現在赤十字は各国赤十字社の協力のもとに広く
国際救助・開発協力活動を展開しています。その
中で、日本赤十字社はどんな立場で、どんな活動
をしているのかを描きます。

S80

地に山に海に
～農林水産レポート
～
(VHS)

60 H9 一般
私たち日本人の生活の基本である日本の農林水
産業の現状と現在の世界の農林水産業の流れを
紹介します。

S81
世界を結ぶ私たちの
港
(VHS)

20 H9 一般 日本と世界を結ぶ「港」について紹介します。

S82
太陽の子メグちゃん
の水産業案内
(VHS)

15 H9
小

一般

漁業の種類、水産加工品、流通、これからの日本
の漁業などをアニメーションを使ってやさしく解説し
ます。

S83
世界を結ぶ日本海運
(VHS)

30 H9 一般
外国からの日本への物資の輸送について紹介し
ます。

S84
長崎の人々のくらしと
商店がい　（自作）
(VHS)

20 H9 小3

小学3年社会科副読本「のびゆく長崎」に準拠し、
長崎市内の商店街について、1「近くの商店がい」
2「コンビニエンスストア」　3「浜町商店がい」
4「大きなスーパー」の4部構成になっています。

S85
太陽の子メグちゃん
の林業案内
(VHS)

15 H10
小

一般

森林を守り育てることの大切さや森林の持つ働
き、木材のすばらしさを、アニメーションを交えなが
らやさしく解説します。

S86
わたしたちの海
(VHS)

14 H10
小　中
一般

佐賀県呼子町小川島における魚介類等の資源の
保全を考えます。

S87
古代が見える飛鳥
(VHS)

30 S62
中　高
一般

長い歴史に育まれた飛鳥における古代文化遺跡
などを紹介します。

S88
これからのエネル
ギーを考えよう
(VHS)

27 S62
小　中
一般

私たちの暮らしを支えるエネルギーとこれからのエ
ネルギーについて紹介します。

S89
よみがえる古都
－古都保存法の役割
－(VHS)

30 S63 一般 古都保存法を紹介します。

S90
豊かさを運ぶ海の道
コンテナ船
(VHS)

21 H10 小（高）
「魔法の箱」といわれるコンテナ船の出現は輸送
革命をもたらしたと言われています。貿易で生きる
日本にとって、たいへん大きな出来事でした。

S91
森林から見た日本の
気候
(VHS)

21 H10
小（高）

中
社会

気候の学習は、日本については気温と降水量の
グラフでとらえさせる傾向が見られます。このビデ
オ教材は、森林分布に直目して、日本の気候の特
色や区分を眼でとらえることを試みています。

S92
オーストラリアの小学
生と家庭生活
(VHS)

19 H10 小
オーストラリアで広大な牧場を経営する一家の小
学生を例に、異なった環境の中で暮らす小学生た
ちの生活を多角的に紹介します。

S93
太陽の子メグちゃん
の畜産業案内
(VHS)

15 H11
小

一般
日本の畜産業について、アニメーションを使って小
学生にも理解できるようにやさしく解説します。

S94
低地の人々のくらし
－岐阜県・海津町－
(VHS)

15 H11 小4
・大きな三本の川に囲まれた町　・堤防に囲まれた
町－「輪中」　・さまざまな町のようす



S：社会

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

S95
高原の人々のくらし
－長野県・南牧村－
(VHS)

15 H11 小4
・八ヶ岳の火山灰が積もってできた土地である野
辺山原　・野辺山原の開拓の歴史
・野辺山原の農業や牧蓄

S96
雪の多い土地のくらし
－秋田県・横手市－
(VHS)

15 H11 小4
・雪の中の横手市　・雪が与えてくれる天然の恵み
・雪の中のくらし　・雪からくらしを守る工夫

S97

あたたかい土地のくら
し
－沖縄県・石垣島－
(VHS)

15 H11 小4
・珊瑚礁と青い海に囲まれた八重山列島のひとつ
石垣島　・石垣に囲まれた家々　・島の人々のくら
し　・変わろうとする石垣－島の発展と自然保護－

S98
おしえて!アグリ
(VHS)

45 H11
小　中
一般

日本の農林水産業の現状、食料や地球環境問
題、農山村の多面的機能、農林水産業の担い手
についてやさしく紹介します。

S99
太陽の子メグちゃん
の環境をまもる農林
水産業(VHS)

16 H12
小

一般

農業・林業・水産業が環境とどのような関係がある
のか、そこで働く人々が環境を守るためにどのよう
な努力をしているのかを解説します。

S100
干潟－海の幸と人の
くらし－
(VHS)

20 H12 一般
干潟に住む生物の様子と、それを取り巻く人々の
くらしを紹介します。

S101
地球環境と海運
(VHS)

22 H12
中

一般

日本の海運の活動を映像やグラフを用いて説明
するとともに、地球環境保全のために、取り組んで
いる苦労や努力を説明したビデオです。

S102
おしえて!アグリ
(VHS)

40 H12
小　中
一般

島崎俊郎が農林水産業の現場からフレッシュな話
題をリポートします。
（このビデオは、平成12年度製作したテレビ番組
「おしえて！アグリ」の総集編です）

S103

くらしのうつりかわり
シリーズ　かわってき
たわたしたちのくらし
(VHS)

13 H13 小

農家の仕事の変わり方を体験した子どもたちが、
くらし全体の移り変わりについても調べることにな
りました。食事のしたく、洗濯や掃除の仕方、暖房
などを昔と比べて、便利になったことに気がつきま
す。

S104

くらしのうつりかわり
シリーズ　子どものく
らしのうつりかわり
(VHS)

12 H13 小

郷土館を訪ねた子どもたちは、時代によって遊び
が変わってきたことを知ります。そこで、くらし全体
を調べてみると、昔と比べ大きく変わってきたこと
に気がつきます。

S105

くらしのうつりかわり
シリーズ　昔からつた
えられている行事
(VHS)

13 H13 小

青森県階上町には、特色のある郷土芸能がいくつ
か伝えられ、地域の小学校がそれらを継承する活
動をしています。このビデオでは、楽しく地域の芸
能を受け継いでいる子どもたちの姿を紹介しま
す。

S106
長崎市の土地のよう
す（2001年度版）
(VHS)

3 H13 小

S32の最新版。最新の映像で長崎市の土地のよう
すを学ぶことができます。のびゆく長崎に準拠し授
業での活用がしやすいよう3本に分かれています。
S106：長崎市の山やおかから（3分10秒）

S107
長崎市の土地のよう
す（2001年度版）
(VHS)

5 H13 小

S32の最新版。最新の映像で長崎市の土地のよう
すを学ぶことができます。のびゆく長崎に準拠し授
業での活用がしやすいよう3本に分かれています。
S107：港のまわり（4分40秒）

S108
長崎市の土地のよう
す（2001年度版）
(VHS)

7 H13 小

S32の最新版。最新の映像で長崎市の土地のよう
すを学ぶことができます。のびゆく長崎に準拠し授
業での活用がしやすいよう3本に分かれています。
S108：平地のつかいかた（6分45秒）



S：社会

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

S109

アグリンの農林水産
ワールド　水田はどん
な働きをしているの
(VHS)

15 H14
小

一般

水田は環境保全に大きな役割を果たしています。
この作品は、米作りの一年を紹介しながら、水田
が洪水調節など、国土を守る働きをするだけでな
く、生き物たちの貴重な生活の場になっていること
などを解説します。

S110

海運工夫・技術シリー
ズ4　海の大動脈　内
航海運
(VHS)

19 H14
小（高）

中

船は、国内物流の主要な運送機関の一つです。さ
まざまな工夫や新しい技術を取り入れた船が日本
全国で活躍しています。この作品は、産業の発展
と人々の暮らしを支え続けている内航海運のはた
らきを紹介します。

S111

世界の中の日本の役
割　第2巻　平和をめ
ざす国際連合のはた
らき
(VHS)

15 H14 小6

平和な国際社会の実現を目指す国連のはたらき
について、開発途上国で栄養・衛生指導などを
行っているユニセフや、文化遺産の保存に取り組
んでいるユネスコの活動を通して紹介します。

S112

食料生活と私たちのく
らし　米づくりにはげ
む人びと
(VHS)

15 H14 小5

庄内平野で米作りにはげむ農家の一年間を追い
ながら、おいしい米を作るための努力と工夫を紹
介します。また、作業の効率化を進める一方、農
作祈願など伝統を大切にする農家の暮らしを紹介
します。

S113

食料生活と私たちのく
らし　米づくりの問題
と解決のくふう
(VHS)

15 H14 小5

米の消費量の減少、減反、外国語の米の輸入な
どの米づくりの問題点を解決しながら、あいがも農
法に取り組む農家や作業の合理化への工夫な
ど、問題解決へのさまざまな取り組みについて紹
介します。

S114

食料生活と私たちのく
らし　とる漁業・育てる
漁業
(VHS)

15 H14 小5

水産業が盛んな代表的な地域を訪ねて、さまざま
な漁法で水産業に取り組む人びとの姿を紹介しな
がら、日本の水産業の変化や課題をわかりやすく
解説します。

S115

食料生活と私たちのく
らし　考えよう!これか
らの食料生産
(VHS)

13 H14 小5

ますます増え続ける輸入食料品。これからの日本
の食料生産について、輸入賛成派や反対派の意
見など、さまざまな視点から今後の食料生産を考
えます。

S116
契約って何?消費者と
しての自立
(VHS)

15 H15 中

カード使用に伴う危険、悪質業者の勧誘、迂闊な
金融商品の購入、インターネットショッピングの落
とし穴など、消費者の認識の甘さが招くトラブルを
紹介。そして、被害にあったときの対応について中
学生の目を通して平易に解説しながら消費者の自
立を考えます。

S117

アグリンの農林水産
ワールド　農村ってど
んなところなの?
(VHS)

10 H16
小

一般

都市に住む人々は農村から様々な恩恵を受けて
います。それはどういうものでしょうか？農村が果
たしている多面的な機能を紹介しながら、都市と
農村の交流が、農村の持つ様々な機能を守って
いく力となっていることを訴えます。

S118
森を創る
－森の名手・名人－
(VHS)

32 H16 一般

古くから日本人は森の恩恵を得て暮らしてきまし
た。枝打ち・伐木運搬・家具作りなど森に関わるい
にしえの枝を今に伝える名人達を紹介し森と人々
の新しい関わり方を考えます。

S119
森と共に
－森の名手・名人－
(VHS)

34 H18 一般

日本人と森との関わりの歴史と、その中で培われ
てきた独自の林業技術を見つめ、また、現代にそ
の技術を受け継ぐ、森の名手・名人の姿を通じえ、
日本の木の文化の重要性を説いています。



S：社会

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

S120
知ってなっとく!
地層処分（DVD)

48 H20 一般

国内外のエネルギー事情、核燃料サイクル、地層
処分、そして地域との相互理解を得るための選定
手順と、その経済波乃効果について紹介します。
（S121と同じ内容です）

S121
ぼくらの裁判員物語
（VHS）

22 H20 一般 A

S122 森に生きる（DVD) 32 H20 一般

S124
新しいヨーロッパの姿
（DVD）

20 H21 中　高
変化し続けるEUの歴史、仕組み、通貨について紹
介しています。発展学習資料としてお使いくださ
い。

S125

総務部総務課山口六
平太
裁判員プロジェクトは
じめます（DVD)

23 H21 一般 A
仕事仲間が裁判員に選ばれたら職場はどう支え
ていくか、裁判員制度のしくみをアニメで紹介しま
す。

関連VTR

C85 日本とアジアを結ぶ海運

C99 農村の役割ってなあに?

C105 自然の宝庫 屋久島

C106 屋久島・森と水～オーディオ・グラフィック～

C107 屋久島（英語版）

C110 おいしさいっぱい歴史の薫り

C111 離陸するアジア－日本の援助とインドネシアの人々－

C121 世界は友だち－国際社会で活躍する日本人－



R：理科

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

R1

NHK地球大紀行1
水の惑星・奇跡の旅
立ち
(VHS)

60 S62
中　高
一般

生命の惑星・地球はどのようにして誕生したので
しょうか？残されたクレーターの壮大な風景を訪ね
ながら、おおがかりな特殊撮影によって地球誕生
の物語を再現します。

R2
NHK地球大紀行2
引き裂かれる大地
(VHS)

50 S62
中　高
一般

地球内部の熱が作り出す壮大な火山活動や引き
裂かれる大陸の生々しさを取材し、今も生きた熱
い星として生き続ける惑星・地球の実験誕生の物
語を再現します。

R3

NHK地球大紀行3
残されていた原始の
海
(VHS)

50 S62
中　高
一般

地球に奇跡のように生まれた海。その海で誕生し
た生命。その生命が作り出した酸素の軌跡を地球
上に探っていきます。

R4

NHK地球大紀行4
奇岩にひそむ大気の
謎
(VHS)

50 S62
中　高
一般

中国・オーストラリアの石炭岩が作り出す世界最大
の珊瑚礁への旅は、地球上の歴史を通じて行わ
れてきた大気と海の壮大なドラマへと私たちを誘っ
てくれます。

R5
NHK地球大紀行5
巨大山脈の誕生
(VHS)

50 S62
中　高
一般

巨大山脈誕生の謎がプレートテクトニクスと呼ばれ
る理論で説明できるようになりました。はるか未来
には、地球上の別の所でヒマラヤより高い巨大山
脈が出現しているかもしれません。

R6
NHK地球大紀行6
巨木の森・大地を覆う
(VHS)

50 S63
中　高
一般

緑の地球。緑はこの広大な宇宙の中で、私たちが
知り得る限り地球だけが持っている色です。緑は
私たちの星地球の生命シンボルです。

R7
NHK地球大紀行7
恐竜の谷の大異変
(VHS)

50 S63
中　高
一般

中生代という今から6500年前の地球に大繁栄して
いた恐竜が絶滅した原因について、今までよくわ
かっていなかったが、最近有力な考え方が登場し
ました。

R8
NHK地球大紀行8
氷河期襲来
(VHS)

50 S63
中　高
一般

ニューヨーク、石、氷河・・・この3つの単語でフムフ
ムとうなずける方にはこのビデオはいりません。"
氷河期"ほどわたしたちを引きつける地球史の大
事件はないでしょう。

R9
NHK地球大紀行9
移動する大砂漠
(VHS)

50 S63
中　高
一般

水の惑星と言われる地球も、実は陸地の3分の1が
砂漠です。砂漠は南北ともに30度前後の緯度帯ベ
ルト状に分布し、絶えず移動しつつあります。

R10

NHK地球大紀行10
資源を産んだマグマ
噴出
(VHS)

50 S63
中　高
一般

金、銀、銅など様々な地下資源を利用しながら、人
類は高度の文明を築いてきた。これら地下資源の
生成は、地球の変動の歴史と深い関わりをもって
います。

R11

NHK地球大紀行11
多重バリアーが守る
生命の星
(VHS)

50 S63
中　高
一般

青く輝く薄い大気に包まれた地球。この大気や磁
気圏など様々なバリアー（防護壁）によって、地球
は過酷な宇宙から守られ、生命の楽園を作ってい
ます。

R12

NHK地球大紀行12
太陽系第三惑星
46億年目の危機
(VHS)

50 S63
中　高
一般

現在、世界の人口は50億に達したといわれます。
人類のような大型動物が、この様に大繁栄したこと
は地球史のなかでも、かつてなかったことです。

R13
消化器のつくりと消化
酵素
(VHS)

18 S60 中

植物はどのように消化・吸収されるか。実際に活動
する人間の消化器をX線、内視鏡などで観察し、同
時に実験により消化酵素の働きを明らかにしま
す。

R14
身近な生物の観察
(VHS)

24 S60 中

ごく身近な生物の観察を手がかりに、生物の多様
性、環境と生物との関係、生物相互の関わり等を
示唆します。中学理科、特に生物領域のオリエン
テーションとなる教材です。



R：理科

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

R15
前線と天気の変化
(VHS)

21 S61 中

前線と低気圧の観測と微速度撮影、モデル実験、
気象衛星写真と天気図の対比、赤外線放射温度
計のデータなど様々な映像資料で前線と天気の変
化を視覚化します。

R16
たいせき岩のできるま
で
(VHS)

18 S62 中
堆積岩がどの様にして固くなるかをアニメーション
やモデル実験でわかりやすく視覚化しました。各地
の興味深い露頭も資料性豊かに描いています。

R17
森林は生きている1部
森のおいたち
(VHS)

26 S62 中　高

日本の森林はどのようにして生まれてきたのでしょ
う。桜島の溶岩大地、尾瀬沼などを例に、森林の
発生過程－遷移－を動物との共存生活を交え
追っていきます。

R18
森林は生きている2部
森の生物たち
(VHS)

24 S62 中　高

森林は樹木だけでなく、多くの動物との相互関係
によって成り立っている。生物は食物連鎖によって
結ばれ互いに抑制し合い、森の命を保っていま
す。

R19

帆船ソルト号の出発
－楽しい塩の実験室
－
(VHS)

20 S63 小
私たちに欠かせない塩について、その性質や活
用・応用などを、実験をまじえながら具体的に解説
します。

R20
カエルの解剖
(VHS)

15 S63 中

解剖の手順やこつを分かりやすく解説します。内
臓や消化管内部毛細管血流等も細かく観察し、解
剖が行えない場合にも、実習に変わり得るよう構
成してあります。

R21

自然界のつりあい
－動物の数は何で決
まるか－
(VHS)

24 H1 中
10,116個の卵から58匹の成虫へ。アメリカシロヒト
リの数の調査を追いながら、自然界の微妙なつり
あいの一面を明らかにしていきます。

R22
地かくの変動
(VHS)

20 H1 中

しゅう曲や断層などが形作られた時の力の加わり
方をモデル実験で示すと同時に、その力の由来や
地殻の変動が今なお続いていることを分かりやす
く解説します。

R23
顕微鏡の使い方
(VHS)

16 H2 小　中

顕微鏡の取り出し方から設置場所、部品、レンズ
の取り付け方、見方、プレパラートの置き方、調節
の仕方などを良い例と悪い例をあげて紹介しま
す。

R24
森林の働き
(VHS)

16 H3 中

地球の表面の30％が陸地でその20％が森林で
す。熱帯の常緑樹林、温帯の落葉樹林、亜寒帯の
針葉樹林など地球全体に広がる森林の働きを紹
介します。

R25
男女のからだ
(VHS)

9 H3 小
男と女、オスとメスの違い、男女の体の違いが目
立つのはいつ頃からか、体の内部の変化など、
「人の性」について解説します。

R26
刺激と反応
生きている細胞
(VHS)

各5 H3 中　高
原形質流動・原形質分離の観察を描いた「生きて
いる細胞」と、アメンボやクモの捕食行動などの
「刺激と反応」の2本立てビデオです。

R27
トンボがかたる自然
環境
(VHS)

26 H3 中　高
清流に生きるトンボ、水田のトンボ、小川や用水路
のトンボ、池や沼のトンボ・・・。自然環境の変化・
良否を知る重要な指標は何かを訴えます。

R28
食べ物の消化
(VHS)

19 H3 小
食べ物は口から入ったあと、どこを通って、どのよ
うに消化され、吸収されていくのでしょうか。内視鏡
やX線を使って、実感的にやさしく理解させます。



R：理科

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

R29

あした天気になあれ!
－天気の見方調べ方
－
(VHS)

10 H4 小
やさしい気象観測や記録の取り方、新聞天気図、
気象衛星ひまわりやアメダスの画像を利用して、
天気の変化を予想する見方、考え方を育てます。

R30
森林の成り立ちと営
み
(VHS)

16 H4 中

森林の様々な営みは、地球環境にとって重要な役
割を果たしています。森林の変化を観察し、その変
化の背景にどんな自然の法則があるのかを紹介し
ます。

R31
高圧力の世界
(VHS)

23 H4
中　高
一般

圧力は温度と並んで、物質の性質を支配する最も
重要なファクターで、常識では考えられない現象が
起きます。無限の可能性、不思議な高圧の世界と
は。

R32
THE ALUMINIUM
(VHS)

21 H4
中　高
一般

アルミニウムは鉄についで身近な金属ですが、そ
の製造法や優れた特性は意外と知られていませ
ん。未知の可能性を秘めたアルミニウムを探って
みます。

R33
土地のでき方
(VHS)

10 H5 小
1生痕化石によって地層のでき方を推論します。
2火山灰層の露頭の観察で、火山活動によって土
地ができることを考えます。

R34
火山災害を知る
(VHS)

25 H5
中　高
一般

火山活動による災害の中でもとりわけ大きな被害
をもたらす7種について、世界各地の貴重な火山
噴火の記録を紹介しながら説明します。

R35

つぶのようす
－たいせき岩と火成
岩－
(VHS)

11 H5 小
地層や岩石などを観察して、土地をつくっている物
の特徴や土地のでき方を調べるときに、たいせき
岩と火成岩について、くわしく比較観察します。

R36

森林（もり）と暮らし
－木を活かす日本人
の知恵－
(VHS)

21 H5
小　中
一般

世界的な森林保護の必要性が叫ばれている今、
「森林についての認識を新たにするきっかけにな
れば」と願って制作されたものです。

R37
もしも、そのとき・・・火
災を科学する
(VHS)

30 H5
小　中
一般

火災に対する正しい知識・技術を、火災統計や実
験をもとに、科学的に分かりやすく紹介したもので
す。防火の必要性を効果的に理解し、学習できま
す。

R38
魚のそだちかた
(VHS)

20 H5 小
サケの産卵と成長の過程をできるだけ自然の中で
描いたもので、児童の自然と生物に対する探求心
を育てる目的で制作されたものです。

R39
森林（もり）と魚
(VHS)

14 H6
小　中
一般

魚が住む漁場を豊かにしていく上で、森林が大切
な役割を果たしていることを、アニメーションで分か
りやすく解説した作品です。

R40
地そうのなりたち
(VHS)

20 H6 小

群馬県子持村、千葉県印旛村の川辺の崖に現れ
た地層に焦点を当て、その構成物から風成層と水
成層があることに気付かせ、大地の成り立ちに興
味・関心を持たせます。

R41
自然と叡知の結晶塩
ビ
(VHS)

20 H6
小　中
一般

塩ビとは何か、その製造法や用途例の紹介のほ
か、塩ビのリサイクル等について分かりやすく解説
した作品です。

R42
今どき科学がおもしろ
い
(VHS)

30 H6 小　中
1なぜ人類は宇宙に行くか　2科学の光、レーザー
とは　3ビルの下はなぜ風が強いか　4超音波の謎
をさぐる　5なぜソーラーカーは走るのか

R43

安心への物語
－国家石油備蓄の安
全防災体制－
(VHS)

14 H6
小　中
一般

さまざまな備蓄に関する疑問を、特に国家石油備
蓄基地の安全面や防災にスポットを当て、質問形
式で分かりやすく解説してあります。
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分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

R44
地そうのひろがりをし
らべる
(VHS)

22 H6 小

川原の堆積の様子、色々な崖に見られる地層を調
べ、生徒の考えを基に実験観察を重ねつつ、地層
の広がりを探り、地層は川の流れや海水の働きで
できることを教えます。

R45
ラサール石井の科学
のふしぎ実験隊
(VHS)

43 H7 小
水蒸気、光、慣性の実験、海水には何がふくまれ
ているかなどを、簡単な実験装置を使って実験・観
察します。

R46

青い炎の科学
<暮らしを支えるLPガ
ス>
(VHS)

21 H7 小

消費者のLPガス取扱いミスによる一酸化炭素中
毒や事故はなかなか減りません。LPガスの正しい
理解と安全な使い方をまとめたものです。
（小学生向け）

R47

青い炎の科学
<暮らしを支えるLPガ
ス>
(VHS)

22 H7 中

消費者のLPガス取扱いミスによる一酸化炭素中
毒や事故はなかなか減りません。LPガスの正しい
理解と安全な使い方をまとめたものです。
（中学生向け）

R48
森林（もり）の恵み
(VHS)

18 H8 中
1生物どうしのつながり (1)動物の生活を支える植
物 (2)食物による生物どうしのつながり
（3）生物と土　2人間と自然 （1）地球の水と空気

R49
未来をひらく光電池
(VHS)

12 H8 小

・光電池を使った工作 ・乾電池と光電池の比較
（実験） ・光電池の特徴（実験） ・化石エネルギーと
地球環境問題 ・太陽エネルギーの特徴
・光電池の実用例など

R50
夏の星
－星座と星の動き－
(VHS)

19 H8 小

夏の代表的な星やよく知られている星座につい
て、形や呼び名の由来、伝統等を交えながら、学
習への興味と関心を高めるために制作されたもの
です。

R52
教えてボルタ先生!
(VHS)

24 H8 小

創造性は、自分で作り、考えながら実験する過程
で生まれます。レモン電池のような手軽な実験を
通して、子どもたちは本当の科学の楽しさ、不思議
さを理解するでしょう。

R53
おもしろ科学大発見!
(VHS)

18 H8 小
身近な材料を使って、誰もが気軽に楽しめる「シャ
ボン玉」。シャボン玉に隠された科学のなぞを実験
をしながら探っていきます。

R54
光の正体をさぐってみ
よう
(VHS)

21 H10 小

このビデオでは光の性質をさぐるいろいろな実験を
行っています。太陽の光やランプのあかりで実験し
ながら、自然界のことや未来の科学に思いをはせ
ることができます。

R55
実験で知るエネル
ギーの世界
(VHS)

20 H10 高

世界のエネルギー消費は、発展途上国を中心に
今後ますます増加していくことが考えられます。省
資源・省エネルギーの推進とともに、環境への影
響が少なく再生可能な新エネルギーの開発が重
要な課題となっています。

R56
脳科学への招待
(VHS)

24 H10
高

一般

脳科学研究の最前線を支える個性豊かな研究者
の声を紹介しながら、脳科学研究の現状と未来を
展望しています。

R57
対決!エレクとマグネ
の真剣勝負
(VHS)

25 H10 小

ケンタのゲームマシーンが、突然動かなくなってし
まいました。そこに現れたのは、電気の化身「エレ
ク」と磁気の化身「マグネ」。二人は様々な電気と
磁気の実験で対決していきます。

R58
川の水のはたらき
(VHS)

30 H10 小 1川の水の流れる様子　2川の水のはたらき

R59
地質シリーズ
地層からわかること
(VHS)

13 H10 中

各地に見られる代表的な地層の露頭を調べなが
ら、それがどのようにしてできたのか、それからど
のようなことがわかるかなどについてアニメーショ
ンで解説します。
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分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

R60
地質シリーズ
マグマと火山活動
(VHS)

13 H10 中

各地の火山を観察しながら、火山の形や噴出物の
違いとその原因について解説しています。また、火
山とマグマの関係をアニメーションで説明しなが
ら、マグマの性質についても解説します。

R61
地質シリーズ
化石は語る
(VHS)

12 H10 中

化石はどのようなもので、化石から何がわかるの
かを、化石の発掘現場の実例をもとに解説。示相
化石、示準化石についても図解を交えて解説しま
す。

R62
地質シリーズ
地震とその災害
(VHS)

13 H10 中
地震についての基礎的事項を解説。また地震の災
害としての津波や地殻変動についても、実例によ
りメカニズムを解説します。

R63
地質シリーズ
地球の環境
(VHS)

12 H10 中
地球という惑星がいかに特殊なものであるか、そ
の環境が今どんな状況にあるのかを、他の惑星の
環境と比較しながら解説します。

R64

20世紀の科学技術を
振り返って
不思議がひらく科学
のとびら
(VHS)

60 H11
小　中
一般

科学の出発点は「なぜだろう、不思議だな」という
素朴で純粋な驚きと興味です。そうした不思議の
種を探しながら扉を開けていき、科学技術の成果
を具体的に映像で紹介します。

R65

音の正体をつかめ
－科学探偵団 音の
事件ファイル－
(VHS)

25 H11
小

一般

理科室で不気味な音が・・・。探偵好きな森川兄妹
は学校へ忍び込み、音ワールドからきた謎の生物
サウンドに出会います。二人は音の性質を探り音
の正体を究明していきます。

R66

天文シリーズ
天球で考える
地球の運動
(VHS)

14 H11 中

地球上のいくつかの地点で太陽や星空の日周運
動を観測しその結果を模型を使ってシミュレーショ
ンし、天球の概念を解説する。そこから地球の自
転と公転の理解へと導きます。

R67

天文シリーズ
日食・月食で考える
太陽・月・地球の運動
(VHS)

13 H11 中

日食・月食という現象を異なる視点で捉えることに
よって、地球と月・太陽の位置関係、さらにそれら
の相対運動が見えてくる。実写映像・CGなどで地
球運動を解説します。
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分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

R68

天文シリーズ
観測とシミュレーショ
ンで考える
惑星の運動
(VHS)

12 H11 中

地球から金星と火星を継続観測していると、いくつ
かの違いがあることに気付く。内惑星・外惑星の見
え方や動きを解説しながら、太陽系全体の位置関
係と運動を解説します。

R69
環境教育シリーズ
大気汚染
(VHS)

12 H11 中　高

温暖化・オゾンホール・酸性雨・ダイオキシンなどを
取り上げ、地球規模での大気汚染の状況を概観す
る。そして因果関係を科学的に探りながら、問題点
について考えます。

R70

環境教育シリーズ
水の汚染
－河川・湖沼・海－
(VHS)

12 H11 中　高

水質汚染が著しいアジア諸国の状況を見ながら、
自然環境への影響、そこに生活する人々への影
響について、科学的な視点で分析し、改善策や水
質保全方法について考えます。

R71
環境教育シリーズ
地球の砂漠化
(VHS)

12 H11 中　高

砂漠化は、発展途上国の開発・無秩序な開墾や伐
採・放牧などが主な原因と言われています。その
因果関係について、また人間生活との関連性・将
来の問題点を考えます。

R72
新しい理科
11呼吸と肺
(VHS)

17 H11 小6
学習資料として動く映像を必要とする単元を選択
し、直接観察が困難なもの、繰り返し見る度合いの
高いものを重点的に映像化しています。

R73
新しい理科
12消化と消化管
(VHS)

16 H11 小6
学習資料として動く映像を必要とする単元を選択
し、直接観察が困難なもの、繰り返し見る度合いの
高いものを重点的に映像化しています。

R74
新しい理科
13血液と心臓
(VHS)

15 H11 小6
学習資料として動く映像を必要とする単元を選択
し、直接観察が困難なもの、繰り返し見る度合いの
高いものを重点的に映像化しています。

R75
やってみよう
なんでも実験1
(VHS)

50 H11 小　中

作る面白さ、実験する楽しさ、成功したときの感
動、そして科学の"目"を養います。（NHK教育テレ
ビで放送）　1レモンや炭でびっくりでびっくり電池
2おどろき！うずまきパワー

R76
やってみよう
なんでも実験2
(VHS)

50 H11 小　中

作る面白さ、実験する楽しさ、成功したときの感
動、そして科学の"目"を養います。（NHK教育テレ
ビで放送）　1"バチッ"とキメよう静電気
2君も熱中 熱の正体

R77
やってみよう
なんでも実験3
(VHS)

50 H11 小　中

作る面白さ、実験する楽しさ、成功したときの感
動、そして科学の"目"を養います。（NHK教育テレ
ビで放送）　1タネ明かし種子のヒ・ミ・ツ
2マジックパワー酸とアルカリ

R78
やってみよう
なんでも実験4
(VHS)

50 H11 小　中

作る面白さ、実験する楽しさ、成功したときの感
動、そして科学の"目"を養います。（NHK教育テレ
ビで放送）　1手づくりカメラでおもしろ写真
2ススキやキャベツで紙に挑戦

R79
やってみよう
なんでも実験5
(VHS)

50 H11 小　中

作る面白さ、実験する楽しさ、成功したときの感
動、そして科学の"目"を養います。（NHK教育テレ
ビで放送）　1ふしぎ？不思議！粉の化け学
2地球は磁石だ磁力を探れ

R80
やってみよう
なんでも実験6
(VHS)

50 H11 小　中

作る面白さ、実験する楽しさ、成功したときの感
動、そして科学の"目"を養います。（NHK教育テレ
ビで放送）　1天高く飛べ竹とんぼ
2古代の超合金！青銅鏡をつくろう
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R81
やってみよう
なんでも実験7
(VHS)

50 H11 小　中

作る面白さ、実験する楽しさ、成功したときの感
動、そして科学の"目"を養います。（NHK教育テレ
ビで放送）　1昔むかしの火起こしに挑戦
2忍法！氷点の術でアイスクリーム

R82
やってみよう
なんでも実験8
(VHS)

50 H11 小　中

作る面白さ、実験する楽しさ、成功したときの感
動、そして科学の"目"を養います。（NHK教育テレ
ビで放送）　1すべるも止まるもまさつ次第
2アワぶくぶくセッケンの秘密

R83
やってみよう
なんでも実験9
(VHS)

50 H11 小　中

作る面白さ、実験する楽しさ、成功したときの感
動、そして科学の"目"を養います。（NHK教育テレ
ビで放送）　1超能力？？振り子のなぞを探れ！　2
おかしな砂糖でおかしに挑戦

R84
やってみよう
なんでも実験10
(VHS)

50 H11 小　中

作る面白さ、実験する楽しさ、成功したときの感
動、そして科学の"目"を養います。（NHK教育テレ
ビで放送）　1どこまでとどく？きみの声
2海はからいなしょっぱいな

R85
世界遺産シリーズ
白神山地
(VHS)

20 H12
中

一般

白神山地は広大なブナ林が原生林に近い姿で
残っている世界的にも稀な森です。その森では、
様々な動植物の豊かなつながりに、森全体が活発
に息づいている様子をみることができます。

R86
サイエンス指令
熱をさぐれ！
(VHS)

25 H12
小　中
一般

20××年。近未来のサイエンス調査室長ドク博士
から連絡が入りました。3人の調査員たちは、様々
な事項を手分けして「熱」について調査します。熱
の世界を体験的にさぐることができます。

R87

気象を科学する
～緑の地球を守るた
めに～（アニメ）
(VHS)

27 H13 中 A

太陽と地球、四季の移り変わり、大気の循環や水
循環、高度に発達した気象観測技術、またオゾン
ホールの発見、忍び寄る地球温暖化への警鐘な
ど、地球をとりまく「気象現象」の数々をわかりやす
く解説します。

R88
水の惑星を守れ!
宇宙からのメッセージ
(VHS)

25 H13 小　中

科学実験好きな兄弟の前に謎の少女・アクアが現
れます。アクアは、あるメッセージを地球人に伝え
るため、汚染された水の星から、この地球にやって
きたのでした。

R89

<中学校理科第2分野
>気象シリーズ
空気に含まれる水蒸
気
(VHS)

13 H13 中

地球を取り巻く大気層を構成する気体成分は窒
素、酸素などで、その割合は地上付近ではほぼ一
定である。ところが空気中に含まれる水蒸気の量
は、場所によりあるいは時間とともに変化してい
て、天気変化の大きな原因となっている。これらの
ことを分かりやすく解説します。

R90

<中学校理科第2分野
>気象シリーズ
空気の重さ
－大気圧－
(VHS)

13 H13 中

地上から見ると、大気層の重さが大気圧として地
球表面を押しつけているが、それは一定ではなく、
場所によりあるいは時間とともに変化している。こ
れらのことを、富士山を舞台とした野外実験を中心
に解説します。

R91

<中学校理科第2分野
>気象シリーズ
空気のかたまり－高
気圧、低気圧、気団
(VHS)

13 H13 中

連続した空気層に、部分的な性質の違いができる
大きな原因として太陽放射と地形の関係があげら
れるが、このことについて、大規模な実地観測や
野外実験などで、実証的に解説します。



R：理科

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

R92

<中学校理科第2分野
>気象シリーズ
気団と前線
(VHS)

13 H13 中

大気層は均一ではなく、層全体も複雑に流動して
いる。太陽放射と地形の関係で、気温、気圧、湿度
などの違いが生じた空気の塊どうしがぶつかるこ
と、その境界面で激しい気象現象が起こる。これら
のことを解説します。

R93

理科シリーズ
モンシロチョウを育て
てみよう
(VHS)

12 H13 小

モンシロチョウの産卵、孵化、脱皮、さなぎへの変
化、羽化への様子など、観察が難しい事象を丁寧
に映像化した作品。幼虫の飼育に役立つ実践的な
情報も紹介します。

R94
理科シリーズ
星の明るさと動き
(VHS)

12 H13 小

都会と田舎の小学生がインターネットを通じて知り
合い、お互いの星の観察結果の違いに気づきま
す。その後、一緒に観察し、明るさ、空の明るさと
星の動き方の規則性を見出していく姿を描きます。

R95

理科シリーズ
日本の天気のとくちょ
う
(VHS)

12 H13 小

日本の天気は、1年を通して原則的に西から東へ
変化する特徴があります。しかし中には、この原則
にあてはまらない気象現象、梅雨や台風がありま
す。このような1年の天気の特徴を紹介し、梅雨や
台風の生じるメカニズムも探ります。

R96

世界遺産シリーズ2
生命に満ちた島
～屋久島～
(VHS)

20 H14 中

屋久島には、世界的にも稀な樹齢数千年の屋久
杉や、多くの固有種や絶滅のおそれのある動植物
などが見られる貴重な森があります。その森の全
体像や、様々な生き物の不思議を探り、人間と自
然の関わりを見つめます。

R97

小学理科ビデオシ
リーズ　人と動物のか
らだ
(VHS)

17 H16 小6

呼気と吸気、だ液のはたらきを調べる実験・レント
ゲン、胃カメラの映像、小腸の内壁や血管の顕微
鏡映像など、人や動物の体の仕組みを紹介しま
す。

R98

小学理科ビデオシ
リーズ　動物と人のた
んじょう
(VHS)

15 H16 小5
顕微鏡映像や超音波映像、人の誕生の瞬間等、
貴重な映像でメダカと人の誕生までの成長の様子
を追います。

R99

中学校理科ビデオ
大地の変化第4巻
地層と過去の様子・
堆積岩
(VHS)

15 H16 中
化石ができた地層を探り、示準化石、示相化石よ
り体積当時の年代と環境を推定します。

R100
大宇宙1　太陽圏
（ヘリオスフィア）
(VHS)

20 H16 中

NHKで放送した「銀河宇宙オデッセイ」をもとに編
集したもので、最新の宇宙科学をわかりやすく解
説しています。第1巻では太陽の活動と太陽風が
太陽系に及ぼしている影響を解説しています。

R101
大宇宙2　超新星とブ
ラックホール
(VHS)

20 H16 中

NHKで放送した「銀河宇宙オデッセイ」をもとに編
集したもので、最新の宇宙科学をわかりやすく解
説しています。第2巻では超新星の発生とブラック
ホール生成のメカニズムを解説しています。

R102
大宇宙3　ビッグ・バン
と宇宙の
(VHS)

20 H16 中

NHKで放送した「銀河宇宙オデッセイ」をもとに編
集したもので、最新の宇宙科学をわかりやすく解
説しています。第3巻ではCGによって宇宙誕生の
瞬間を解説しています。

R103
大宇宙4　宇宙の大構
造

20 H16 中

NHKで放送した「銀河宇宙オデッセイ」をもとに編
集したもので、最新の宇宙科学をわかりやすく解
説しています。第4巻では星の分布にある種の構
造があることを解説しています。



R：理科

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

R104
森林生態系の保全
－緑の回廊の試み－
(VHS)

23 H16 中

森の生態系の調和は森とそこに住む生物の深い
関わり合いによって保たれていることをツキノワグ
マとヤマザクラの関係を例にとり教えてくれます。
また動植物の相互交流のために森と森をつなぐ
「緑の回廊」の試みについても紹介します。

R105
世界遺産シリーズ
知床（DVD）

31 H20 一般

R106

平成19年度版科学技
術白書映像集
科学技術の振興の成
果・子ども科学技術白
書　（DVD2枚）

100 H21 小（低）

DISK1
宇宙の謎など最先端の科学技術を紹介していま
す。
DISK2
パソコン用のDVD-ROMです。ゲームやまんがによ
り、科学技術についてわかりやすく説明していま
す。　　　　　　　　　　　　　　　（文部科学省製作）

R107

子どもどうぶつ劇場１
日本の鳥・獣・虫・魚
たち
フクロウ・カエル
（ＤＶＤ）

30 H26
幼
小低

"生きものたち"の素顔を通し、豊かな自然を大切
に思う心を育みます。

R108
新種発見！？史上最
大の恐竜・魚竜　1
(DVD)

46 R6
小　中
一般

史上最大の恐竜パタゴティタン；地球上最大の恐
竜の化石骨の発見に携わった科学者の仕事を追
う。

R109
新種発見！？史上最
大の恐竜・魚竜　2
(DVD)

52 R6
小　中
一般

ジュラ紀の巨大魚竜；最先端のスキャン技術を用
いて、巨大な捕食者の骨格を3Dで復元していく。

関連VTR

C37 アニメ惑星アトン

C44 私の名はでんき

C51 21世紀へのブレイクスルー1 新しい素材を求めて

C52 21世紀へのブレイクスルー2 ニューフトンティア－宇宙へ－

C53 21世紀へのブレイクスルー3 空と海と陸 地球を知る

C54 21世紀へのブレイクスルー4 ライフサイエンスの未来

C55 水と妖精アクアを救え

C56 惑星アトン2 パルポノスの塔（アニメ）

C67 キミ科学する？ ～暮らしを変える先端技術～

C80 みらいテレビ 科学でGO！

C81 科学技術が世界を結ぶ－アルキメデスの探検－



E：総合

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

E1

「総合的な学習」ビデ
オ（第1巻）
地域のアジアを探そ
う
(VHS)

20 H13 小

言葉、商品、習慣など、生活の全領域の中で、"ア
ジア探し活動"を行います。さらに、韓国の民間行
事を疑似体験することで、アジアへの理解を深め
ていきます。

E2

「総合的な学習」ビデ
オ（第2巻）
お金再発見
(VHS)

20 H13 小

普段なにげなく使っているお金について調べま
す。外国のお金、昔のお金、未来のお金、お金に
はいろんな顔があることがわかります。調べたこと
を、"マルチメディアお金事典"の形でまとめます。

E3

「総合的な学習」ビデ
オ（第3巻）
郷土が育てた料理
(VHS)

20 H13 小

その地域独自の食文化を掘り下げます。郷土料
理はその地方の「環境」と密接に関わりあって生ま
れたことに直目することで、食材を通して環境問題
に迫っていきます。

E4

「総合的な学習」ビデ
オ（第4巻）
支えて生きる、支えら
れて生きる
(VHS)

20 H13 小

「誕生→成長→老い」を児童自身の問題としてとら
えさせます。それぞれの人生の段階で、どんなサ
ポート（福祉）があればいいのか、いろんな福祉の
現場を実際に調べながらかんがえていきます。

E5
しあわせをみつけよう
(VHS)

20 H13 小
子たちが自ら気付き、考えて行動してみたくな
る・・・。総合的な学習の中の福祉に関する授業設
計のヒントがもりだくさんです。

E6
実践NIE入門1
NIEを知る
(VHS)

25 H13 中

NIE（Newspaper In Education＝教育に新聞を）の
基本概念、今なぜNIEかを新学習指導要領、総合
的な学習の時間との関連も含めて簡明に解説しま
す。

E7

実践NIE入門4
「総合的な学習の時
間」でのNIE(1)
情報・国際理解
(VHS)

25 H13 中

情報・国際理解の2つのテーマに沿ったモデル授
業を紹介します。情報では新聞とテレビについて、
国際理解ではサミットをテーマに教室での実践模
様を提示し、NIEの有効性を考えます。

E8

実践NIE入門5
「総合的な学習の時
間」でのNIE(2)
地域・環境
(VHS)

25 H13 中

地域・環境の2つのジャンルに分けて新聞活用の
モデル授業を紹介します。この巻では、それぞれ
のジャンルで自分たちの身近なテーマを取り上
げ、子供たちの生き生きしたNIE実践授業を描きま
す。

E9

調べ学習シリーズ1
きみの「?」はなんだろ
う
(VHS)

11 H14 小

学習の導入として、調べ学習の意味合いについて
の大まかなアウトラインを感じさせます。その上
で、子どもたちが自分たちの身近な生活の中から
「？」をみつけるためのヒントを示します。

E10

調べ学習シリーズ2
課題づくりはどうする
の
(VHS)

11 H14 小

子どもたちが自分の「？」を持った次の課題とし
て、それらを持ち寄り、学習にふさわしい課題に高
めていく方法を例示します。ここでは、「課題みつ
けマップ」としてウェビングの手法を紹介します。

E11

調べ学習シリーズ3
調べてみようみんな
の住む町
(VHS)

12 H14 小

実践編の第1段階として、自分の住む地域での調
べ学習の進め方を紹介します。とくに、見学やイン
タビューといった、地域の人々との直接的な接触
を伴う取材活動のルールやマナーについて重点
的に扱います。

E12

調べ学習シリーズ4
もっといろいろ調べよ
う
(VHS)

12 H14 小

実践編の第2段階として、直接取材が難しい場合
や、より幅広い情報を得ようとする場合に有効な、
図書館やインターネットを活用した調べ学習のす
すめ方を中心に紹介します。



E：総合

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

E13

調べ学習シリーズ5
みんなに知ってもらお
う
(VHS)

12 H14 小

まとめ方の工夫、発表のアイディア、分かりやすく
するための注意点など、調べた内容を発表する際
に役立つヒントを示します。学習全体のまとめとし
て、学習の成果を自分の生活に活かすことの大切
さにも触れます。

E14

「食農」第1巻
大地のおくりもの
「サツマイモ」
(VHS)

20 H14
小

（高）

土の感触。掘り上げた瞬間のうれしさ。子ども達の
"こんなことしてみたい"は、地域の人の協力のも
と、サツマイモを大変身させる。調べて、食べれば
地域が見えてくる。楽しさあふれるサツマイモで、
さあ、何をしよう！

E15
「食農」第2巻
ゆたかな森へ　「炭」
(VHS)

20 H14
小

（高）

子ども達は炭を身近なものとしてとらえ、かつて、
里山の管理に大きな役割を担っていた炭やきの存
在に想いをはせる。炭の不思議な力にふれたり、
アジアで活躍する日本の伝統的な炭やき技術から
国際的な視野も広がります。

E16

「食農」第3巻
ゆたかな森へ
「里山」
(VHS)

20 H14
小

（高）

利用することで豊かに守る。昔から人は里山を資
源として活用しながら暮らしてきた。現在里山の荒
廃が叫ばれるなか、子ども達の小さな手が山を覆
いつくす笹を刈っていく。そこは遊んで学ぶ里山広
場。

E17

「食農」第4巻
紙は生きている
「ケナフ」
(VHS)

20 H14
小

（高）

普段何気なく使っている紙。ケナフを育てて紙をす
くことで子ども達は紙が生きている植物からできて
いるということに気づきます。また、同じく栽培して
紙をつくる和紙の世界を調べることで、環境に負
荷をかけない紙づくりを実感します。

E18

「食農」第5巻
学校農園防衛隊
「テントウムシ」
(VHS)

20 H14
小

（高）

動物園の人気者コアラの餌ユーカリをアブラムシ
から守っていたのは何とテントウ虫だった。そこ
で、集団で越冬するテントウ虫を仕掛けを作って
学校に呼び寄せ、春に学校農園で発生したアブラ
ムシを退治してもらおうと子ども達は奮闘します。

E19

楽しい総合学習を目
指して　～活動する前
に必ず学ぼう～
(VHS)

26 H14 小

先生の目が届きにくい児童たちの校外活動で安
全で楽しく効果的な学習を実践するには・・・。児童
が実際に活動する様子を撮影したドキュメント映
像とシュミレーション映像をまじえた3部構成です。

E20
実践NIE入門2
「新聞を学ぶ」
(VHS)

25 H14 中

新聞について一般的な概念とニュースの語源から
始まり、新聞ができる過程・普及状況にも触れな
がら新聞の特性を示しています。また、学習材とし
ての新聞の利点、問題点、留意点についても具体
的に説明します。

E21

実践NIE入門3
「新聞活用の基礎知
識」
(VHS)

25 H14 中

教室でのNIEの実践にあたり、準備と活用の要点
を幅広く紹介します。5W1H、記事の構成、コラム・
マンガ・投書・報道写真の活用の仕方や広告の活
用を解説し、NIEでは重要な紙面の比較について
も解説します。

関連VTR

T74 新・進路指導ビデオシリーズ1 夢や希望を語り合おう

T75 新・進路指導ビデオシリーズ2 進路選択の条件

T76 新・進路指導ビデオシリーズ3 わたしの進路計画

VO18 まちに出ようボランティア学習



SA：算数

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

SA1
そろばんと友達
(VHS)

30 H5 小3
初めてそろばんに触れた子どもたちが、そろばん
による計算の仕方を学んでいく様子をドキュメンタ
リータッチで描いています。

SA2
「1」を決めるために?!
単位のはなし
(VHS)

33 H12 小

現在、単位の種類は数多くありますが、基本となる
7つの単位を「基本単位」と呼んでいます。ここでは
その中でも日常的になじみ深い単位の誕生の歴
史などについてわかりやすく説明しています。



D：道徳

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

D1
自由と規律
(VHS)

21 S60 中

自由をはき違え、自己のみを主張する傾向が多い
ところからドラマや名言を通し、自由とは何か、そ
して自由の背後には必ずさまざまな規律があるこ
とを考えさせます。
（中学道徳3・中学特活3と同じ作品です）

D2
やさしさよこんにちは
(VHS)

30 S60 中 D

今の世の中は「やさしさの時代」だと言われてい
る。女子高生が、個人タクシーのお母さんドライ
バーに乗せてもらうことから起こる事件を通し、優
しい心を描きます。

D3
中学生はどう生きる
か
(VHS)

19 S60 中 D
最近の中学生の一般的特徴といわれる無気力、
無関心、シラケやイジメなど、彼らの心の中にある
不安や悩み、願いなどを描きます。

D4
ほほえみの朝
(VHS)

19 S62 中 D

「おはようございます」見知らぬおばさんにやっと
言えた一言で少女が味わった爽やかさ。珠玉のド
ラマからコミュニケーションの大切さ、隣人愛、人
間愛を育てます。

D5
生きている今を
(VHS)

21 H1 中 D

かけがえのない生命、生きている今を大切に！私
もくじけず精一杯生きていきます！生命の尊さをで
きるだけ科学的裏付けをもった形で詩情豊かに訴
えます。

D6
黒潮の流れる島で
(VHS)

21 H2 中 D
三宅島の美しく壮大な自然や、自然と共存したくま
しく生き抜いてきた島民たちの生活を、都会育ちの
一人の少年の目を通して描きます。

D7

豊かな心をもちたくま
しく生きる子供を育て
る(1)
(VHS)

30 H3
小学校
教職員

道徳教育を、学校教育全体の中でどのように取り
組んでいくのが望ましいかを、わかりやすく解説し
ます。（小学校校内研修用）

D8

豊かな心をもちたくま
しく生きる生徒を育て
る(1)
(VHS)

30 H3
中学校
教職員

道徳教育を、学校教育全体の中でどのように取り
組んでいくのが望ましいかを、わかりやすく解説し
ます。（中学校校内研修用）

D9
友だちの心の痛み
(VHS)

25 H4 小 D
いじめをめぐる学級での討論を通じて、傍観者の
一人がいじめられる子の心の痛みがわかり、いじ
めをただす子に成長するまでを追います。

D10

豊かな心をもちたくま
しく生きる子供を育て
る(2)
(VHS)

31 H4
小学校
教職員

道徳教育とその進め方について、ドラマを通して
理解できるようになっています。年間指導計画の
改善についての手だても紹介します。

D11

豊かな心をもちたくま
しく生きる生徒を育て
る(2)
(VHS)

43 H4
中学校
教職員

道徳の時間を中心にして、生徒の内面をより豊か
にしていくためのさまざまな取り組みを紹介しま
す。年間指導計画の改善についての手だてもわ
かりやすく紹介します。

D12

豊かな心をもちたくま
しく生きる子供を育て
る(3)
(VHS)

39 H5
小学校
教職員

道徳の時間を生き生きとしたものにしていくための
ポイントと、子どもの心に響く指導法を中心とした
内容になっています。

D13

豊かな心をもちたくま
しく生きる生徒を育て
る(3)
(VHS)

39 H5
中学校
教職員

生き生きとした道徳授業を工夫するためのポイン
トとなる事柄を中心とした内容になっています。

D14

豊かな心をもちたくま
しく生きる子供を育て
る(4)
(VHS)

39 H6
小学校
教職員

子ども自身が人間としてよりよい生き方を考え、求
めていくようになるための道徳教育の在り方が示
されています。－わたしのクラスの道徳教育－



D：道徳

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

D15

豊かな心をもちたくま
しく生きる生徒を育て
る(4)
(VHS)

36 H6
中学校
教職員

～道徳教育の学級における実践～生徒自身が人
間としての生き方についての自覚を深めるように
なるための道徳教育の在り方が示されています。

D16
うばわれた自由
(VHS)

46 H7 小 A
道徳の時間の授業に直接使えるアニメストーリー
のビデオ資料（資料編）とビデオ資料を使った授業
例（活用編）とで構成されています。

D17
裏庭でのできごと
(VHS)

43 H7 中 A

道徳の時間の授業に直接使えるアニメストーリー
のビデオ資料（資料編）とビデオ資料を使った授業
例（活用編）とで構成されています。資料編はその
まま授業で使えるように15分で構成されています。

D18
わすれるもんか
(VHS)

40 H7
小

一般
A

目の不自由な正彦がギターを演奏するようになっ
たのは、幼稚園の頃の先生との思い出からでし
た。この正彦の姿が周りの人たちに感動を与え、
その感動から行動を始め、人々を変えていきま
す。（HR48と同じ作品です）

D20
小さな勇気
(VHS)

18 H7 小 D

高学年になると、他人の目を意識して困っている
人に親切にしたり、正しいと思ったことでも行動に
移せないことがあります。ちょっとした勇気を持つ
ことができたら・・・。

D21
いつも一緒に
(VHS)

21 H7 中 D

ふとしたことからこわれた友情。二人の中学生の
心の動き・反省・動揺を描き、心からの信頼できる
友だちを持つことの大切さや、友情を育てていくこ
との大切さを考えます。

D22
Vサイン
(VHS)

45 H7 中
道徳の時間の授業に直接使えるドラマ仕立てのビ
デオ資料（資料編）とビデオ資料を使った授業例
（活用編）とで構成されています。

D23
ブランコ乗りとピエロ
(VHS)

52 H8 小 A
道徳の時間の授業に直接使えるアニメストーリー
のビデオ資料（資料編）とビデオ資料を使った授業
例（活用編）とで構成されています。

D24
お母さんの仕事
(VHS)

20 H9 小（高） D

職業に対する児童の偏見や差別は大人社会の意
識の反映であると考えられます。その偏見をなくす
ためには、働くことの意味を捉え、働く人の誇りを
知ることが大切です。

D25
銀色のシャープペン
シル
(VHS)

20 H9 中 D

人間はいつでも正義感にあふれ、正直で、勇気を
持って行動できるとは限りません。時には自己を
偽ったり、弱気になったり、醜い面をさらしてしまう
こともあります。

D26
一番星
(VHS)

45 H10
小（高）

中
D

人間には弱さや醜さもあるが、それを克服する強
さや気高さがあることを信じて、人間として生きるこ
とに喜びを見いだすように努めます。

D27
ひとりぼっち
(VHS)

21 H10
小

（低・中）
D

9歳の紀子はいつもいじめられてひとりぼっち。あ
る時、ハルお婆さんと友だちになり、人の優しさを
受け止めることの大切さを学びます。
学習指導要領2-（2）、2-（3）に対応。

D28
知らんぷりの目
(VHS)

18 H11 小 A

電車内でみんなに迷惑をかけている行為だとわ
かっていても、注意する勇気がなく、関わりたくな
いと知らんぷりを決め込んでしまう乗客の姿を克
明に描いています。



D：道徳

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

D29
ありがとう
(VHS)

20 H14 小（高） D

自分のわがままから親友と仲違いし、次第に後悔
して悩む少女と、いつも声をかけて温かく見守って
くれるおばあさんとの交流を通し、少女が友情を取
り戻す中で大切なことを学んでいきます。

D30
いのちを学ぶ
生きること　死ぬこと
(VHS)

22 H18
小　中

高

生と死の現場にいる実際の人々を取材しかけがえ
のない命の尊さを伝えます。生活に身近なテーマ
をとりあげ、命を支える家族や周囲の人々の真摯
な姿から命の大切さを訴えます。



T：特別活動

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

T1
ある学級の話し合い
(VHS)

22 S60 中 D

学級会の話し合い活動のつまずきの原因を分析
し、話し合い活動を活発にしていくには、個々の生
徒がどのような心がけを持つことが大切かを考え
させます。

T2
揺れ動く
高校受験生
(VHS)

30 S60 中 D
中学生は心の動揺しやすい年頃であり、高校入試
で不安と焦燥にかられます。入試に失敗した中学
生の自殺にスポットを当て、悲劇が・・・・。

T3
少年と花
(VHS)

30 S60 中 D

花を育てるのに熱心な少年と、家族や友人を描き
ながら、進路の選択には能力や適正を考慮するこ
とが大切なことを訴えます。(中学特活2と同じ作品
です)

T4
小さな握手
(VHS)

20 S60 中

一切の説教調や芝居作りを捨て、中学生の自然
なありのままの姿を生かして、求めるべきより深い
豊かな世界について考えてもらうことを目的として
制作してあります。

T5
飛べない紙ヒコーキ
(VHS)

32 S60 中 D
高校受験に悩む中学生が、ふと知り合ったチリ紙
交換の青年の生き方を通して、少年の新しい活路
が開かれていく様子を描いています。

T6
思春期の男女交際の
ために
(VHS)

21 S61 中 D
異性への関心が高まっている思春期の男女交際
を描きながら、男女交際の意義や基本的態度、心
構えなどについて考えさせます。

T7

高校入試シリーズ・1
-進路選択のための
三者相談-
(VHS)

25 S63 中3

典型的ケースから、「三者相談」の主役は生徒本
人、先生は経験豊富なアドバイザー、両親・保護
者は協力者という基本を示し、進路選択の重要性
と問題点を描きます。

T8

高校入試シリーズ・2
-後悔しない志望校の
選び方-
(VHS)

27 S63 中3
1高校選択のノウハウ　2進路の決め方・考え方
3高校について研究　4どんな高校があるか
5自分の目標にあった進路

T9

高校入試シリーズ・3
-実力を高める効果
的勉強法-
(VHS)

24 S63 中3
1難問を突破するために　2必勝！入試突破の秘
訣　3効果的な勉強法　4健康管理も重要な戦力
5成功へ導く7つのポイント

T10

高校入試シリーズ・4
-直前準備と試験場で
の心得-
(VHS)

23 S63 中3
1ベストコンディションで入試にのぞむ
2これこそ、必勝の勉強法
3知っておきたい試験場での心得

T11

高校入試シリーズ・5
-高校入試・面接の受
け方-
(VHS)

19 S63 中3

面接の望ましい受け方を描き、同時に生徒自身が
画面の受験生を面接しているような気持ちにさ
せ、客観的・実感的に善し悪しを判断できるように
描いています。

T12
君ならどうする?
1万引き
(VHS)

20 S63 小 D

罪の意識を持たず万引きを繰り返す子どもが増え
ています。このビデオは万引きをする子、やめさせ
ようとする子、傍観してしまう子といった3人の子ど
ものドラマです。

T13
君ならどうする?
2ゆうかい
(VHS)

20 S63 小

手口が精緻で巧妙になりつつある誘拐。このビデ
オでは警察関係の資料を元に4つの典型的な事
件を設定し、誘拐犯から身を守るための4つの方
法を紹介します。

T14
君ならどうする?
3いじめ
(VHS)

20 S63 小 D

このビデオは、いじめっ子の心の弱さがテーマで
ある。いじめっ子、いじめられっ子、そして傍観者と
呼ばれる子どもたちが弱さの本質をつかめるよう
工夫してあります。



T：特別活動

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

T16

価値のある償い
-善悪のけじめと親の
態度-
(VHS)

30 H1
中

一般
D

激増する中学生の万引き。彼らを駆り立てるのは
何なのか、初犯中学生の目を通して、そこに影を
落とす親の生活姿勢を考えます。

T17

この愛をありがとう
-お年寄りや身障者に
学ぶ-
(VHS)

26 H2
中

一般
D

中学生が夏休みに体験した活動を通して、日頃、
家庭や学校では味わうことの少ない身障者やお年
寄りとのふれあいの中から、その生き方を学びま
す。

T18
給食大好き
(VHS)

28 H2
小

PTA

学校給食はどのように作られているのか、また子
どもたちは給食をどのように考えているのか。ある
お母さんの目を通して給食の役割や意義を考えま
す

T19
昭和天皇の時代
(VHS)

40 H2
中　高
一般

戦争という不幸な出来事をはさんで激動の時代と
なった「昭和」。その64年の歴史を昭和天皇の足
跡とともに追います。

T20
私たちの場合-ある生
徒会び報告により-
(VHS)

20 H3 中 D
「生徒会なんか解散してしまえ！」という投書を受
け取った役員たちが、顧問の先生の助言を取り入
れながら生徒会の活性化に乗り出します・・・。

T21
みんなの　きゅうしょく
(VHS)

20 H4
小

（低）

小学校低学年の児童を対象に、食事の基本的な
手順やマナー、栄養バランスのとれた食事の大切
さなどを、楽しくわかりやすく解説します。

T22
楽しい給食
(VHS)

20 H4
小

（高）

高学年児童が自分たちの食生活について、栄養
についての基礎知識を身につけ、それを日常生活
の中で活用していくことの大切さを浮かび上がら
せます。

T23
君の未来をひらくため
に-中学生と進路-
(VHS)

20 H5 中 D
進路問題をドラマ形式で展開して、その重要性を
生徒たちに気付かせ、意欲的にそれを取り組ませ
るきっかけとなるよう製作されたものです。

T24
米飯学校給食最前線
(VHS)

22 H5 一般 　
米飯給食と子どもの成長を考える3　各地の米飯
給食実施例。狂いだした子どもたちの生活リズム
が及ぼす食生活の変化。

T25
学校給食の意義と米
飯給食
(VHS)

23 H5 一般
米飯給食と子どもの成長を考える2 学校栄養士協
議会名誉会長である田中信先生によるビデオ講
演です。

T26
助っ図くん/Jrこれか
らの学校図書館
(VHS)

16 H5
小　中
一般

コンピュータの導入で、管理、運営がさかんにな
り、学習センター、情報センターとしての新しい機
能を持つ学校図書館を考えます。

T27
みんな元気-低学年
の豊かな生活-
(VHS)

21 H5 一般
低学年の子どもの心身の特徴、行動、それにどう
対応すればよいかを紹介します。

T28

かがやく明日へ
職業高校は君を待っ
ている。
(VHS)

24 H6 中
職業高校、学科の種類やそれぞれの教育内容等
をコンパクトに紹介したものです。

T29
親と子で考える中学
生の進路フェア
(VHS)

98 H6 中
職業高校に通う生徒たちの体験発表を通して、各
校の特色や進路について考えてもらうために制作
されたものです。

T30
大きくなあれ
（近所の人々）
(VHS)

14 H6
一般
家庭

学校週5日制に対応して、子どもたちが地域で生き
生きと活動するためにはどうすればよいかを、実
例を通して考えます。

T31

遊びが大好き
-子どもの豊かな遊び
の世界-
(VHS)

18 H6
一般
家庭

「遊び」に関する問題点、子どもの遊びの昔と今、
発達段階に応じた「遊び」の重要性、実践編、遊ん
でみよう（遊びの達人）などを紹介します。



T：特別活動

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

T32
もしもし～電話の奥の
甘いワナ～
(VHS)

23 H8
小　中
一般

D
テレホンクラブなどの電話風俗は、雑誌や広告用
ティッシュなど様々なメディアをとおして、私たちの
生活に入り込んでいます。

T33
かがやく明日へPART
Ⅱ
(VHS)

28 H9 高 高校生向け専門学校紹介ビデオです。

T34
負けへんで!6年3組の
阪神大震災
(VHS)

23 H10
小

一般

阪神大震災でかけがえのない仲間を失った子ども
たちが、学級通信を書くことで少しずつ悲しみを癒
していきます。地震から卒業までを描く6年3組の
「心の記録」です。

T35

中学生の進路指導シ
リーズ1
自分の将来を考えよ
う
(VHS)

17 H10 中
「充実した人生を送るには、今のうちから進路を考
え、準備しておくべきこと」を生徒に動機付けをし、
そのためにはどうすればよいかを考えさせます。

T36

中学生の進路相談シ
リーズ2
自分の将来の計画を
立てよう
(VHS)

20 H10 中

高校を中途退学したり、仕事をやめたりといったよ
うに途中でくじけてしまわないためにも、将来の目
標を持ち、それを実現するために計画が必要であ
ることを考えさせます。

T37

中学生の進路相談シ
リーズ3
自分の進路を考えよ
う
(VHS)

20 H10 中
中学卒業後、社会に出て働く生徒のために、具体
的な進路指導のケーススタディを展開します。

T38

中学生の進路相談シ
リーズ4
自分を生かせる進路
を目指そう
(VHS)

18 H10 中
初めて進路を自分で選ぶため不安が多い中学生
に、具体的な進路相談のモデルケースを展開しま
す。

T39

中学生の進路相談シ
リーズ5
自分の進路を選ぼう
(VHS)

19 H10 中

卒業後の7コースについて、それぞれの進路には
どのような特徴があるか、どのようなことを勉強す
るかなどについて、高校生へのインタビューを聞
き、参考にします。

T40
破滅　薬物乱用の衝
撃2　特別活動編
(VHS)

20 H10 中
現在、若者の間で急速に拡がりを見せている薬物
乱用の実態を探り、警鐘を鳴らします。
（保健編はH79）

T41

中学生のディベートシ
リーズ入門編
-手順と形式-
(VHS)

32 H11 中

ディベートとは何か?どうすればよいのか?その手
順と形式を「日本の学生はボランティアを行うべき
である」という論題をめぐって、実際の中学生達が
いきいきと展開します。

T42

中学生のディベートシ
リーズモデルディベー
ト編　-議論の展開-
(VHS)

32 H11 中
ディベートをより充実したものにするにはどうしたら
よいか?「日本は炭素税を導入するべきである」と
いう論題でモデル・ディベートを行います。

T43
体験から学ぶ心のふ
れあい
(VHS)

19 H11 中
中学・高校生という同世代の青年が、ボランティア
にどのように取り組んでいるのかを具体的に見て
いきます。

T44

みんなともだち
手話イチニッサン1
手話ってなあに
(VHS)

40 H11 小　中
・手話ってなあに　・家族を紹介しよう・あなたの名
前は?　　・指文字・いくつ?

T45

みんなともだち
手話イチニッサン2
あいさつをしよう
(VHS)

42 H11 小　中
・あいさつをかわそう　・好きなもの、得意なこと・き
いてみよう・耳の聞こえない人の家にいこう・答え
よう



T：特別活動

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

T46
みんなともだち
手話イチニッサン3
身の回りのこと(VHS)

46 H11 小　中
・一日の生活　・手話の上手な表現・一週間のスケ
ジュール・間違い探し・一年のカレンダー

T47
みんなともだち
手話イチニッサン9
出かけよう(VHS)

45 H11 小　中
・待ち合わせ・おみやげを買おう・電車にのろう・楽
しかったね・水族館で遊ぼう

T48
みんなともだち
手話イチニッサン10
みんなで話そう(VHS)

45 H11 小　中
・手話の語順・手話に対するQ&A・手話のイント
ネーション・手話の表現力・手話ならではの表現

T49

みんなともだち
手話イチニッサン4
この手で歌おう
1(VHS)

41 H11 小　中
・「この手で歌おう」指文字の歌・「友だちはいい
な」・「WAになって踊ろう」

T50

みんなともだち
手話イチニッサン5
この手で歌おう
2(VHS)

40 H11 小　中 ・「翼をください」・「贈る言葉」・「長い間」

T51

みんなともだち
手話イチニッサン6
この手で歌おう
3(VHS)

30 H11 小　中 ・「チューリップ」・「さんぽ」・「ありがとうさようなら」

T52

みんなともだち
手話イチニッサン7
この手で歌おう
4(VHS)

41 H11 小　中
・「はじめの一歩」・「この星に生まれて」・「切手の
ないおくりもの」

T53

みんなともだち
手話イチニッサン8
この手で歌おう
5(VHS)

53 H11 小　中 ・「心の瞳」・「旅立ちの日に」・「夜空ノムコウ」

T54

観光ワーキング
紹介ライブラリー
笑顔の達人
(VHS)

25 H11 中　高

日本における観光サービス業は21世紀に飛躍的
に成長することが予測されます。このビデオは観
光業に従事する人々の心得について懇切丁寧に
紹介しています。　T54：旅行会社スタッフ編

T55

観光ワーキング
紹介ライブラリー
笑顔の達人
(VHS)

29 H11 中　高

日本における観光サービス業は21世紀に飛躍的
に成長することが予測されます。このビデオは観
光業に従事する人々の心得について懇切丁寧に
紹介しています。　T55：ホテルスタッフ編

T56

観光ワーキング
紹介ライブラリー
笑顔の達人
(VHS)

23 H11 中　高

日本における観光サービス業は21世紀に飛躍的
に成長することが予測されます。このビデオは観
光業に従事する人々の心得について懇切丁寧に
紹介しています。　T56：旅館スタッフ編

T57

観光ワーキング
紹介ライブラリー
笑顔の達人
(VHS)

24 H11 中　高

日本における観光サービス業は21世紀に飛躍的
に成長することが予測されます。このビデオは観
光業に従事する人々の心得について懇切丁寧に
紹介しています。
T57：民宿／ペンションスタッフ編

T58

観光ワーキング
紹介ライブラリー
笑顔の達人
(VHS)

23 H11 中　高

日本における観光サービス業は21世紀に飛躍的
に成長することが予測されます。このビデオは観
光業に従事する人々の心得について懇切丁寧に
紹介しています。
T58：飲食／おみやげ品店スタッフ編

T59

観光ワーキング
紹介ライブラリー
笑顔の達人
(VHS)

25 H11 中　高

日本における観光サービス業は21世紀に飛躍的
に成長することが予測されます。このビデオは観
光業に従事する人々の心得について懇切丁寧に
紹介しています。
T59：体験型観光施設スタッフ編



T：特別活動

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

T60

観光ワーキング
紹介ライブラリー
笑顔の達人
(VHS)

27 H11 中　高

日本における観光サービス業は21世紀に飛躍的
に成長することが予測されます。このビデオは観
光業に従事する人々の心得について懇切丁寧に
紹介しています。
T60：テーマパークスタッフ/スポーツインストラク
ター編

T61

観光ワーキング
紹介ライブラリー
笑顔の達人
(VHS)

27 H11 中　高

日本における観光サービス業は21世紀に飛躍的
に成長することが予測されます。このビデオは観
光業に従事する人々の心得について懇切丁寧に
紹介しています。　T61：イベントスタッフ編

T62

観光ワーキング
紹介ライブラリー
笑顔の達人
(VHS)

28 H11 中　高

日本における観光サービス業は21世紀に飛躍的
に成長することが予測されます。このビデオは観
光業に従事する人々の心得について懇切丁寧に
紹介しています。　T62：ガイド編

T63

観光ワーキング
紹介ライブラリー
笑顔の達人
(VHS)

24 H11 中　高 　

日本における観光サービス業は21世紀に飛躍的
に成長することが予測されます。このビデオは観
光業に従事する人々の心得について懇切丁寧に
紹介しています。　T63：交通機関接客スタッフ編

T64
ADHD注意欠陥・多動
性障害
(VHS)

50 H13 小

ADHDの子供や親と日々接している司馬理英子医
師の治療の実際を取材すると共に、ADHDの基礎
知識、学校の先生の指導・対応事例、アメリカでの
状況などを紹介します。

T65
少年犯罪と親の責任
(VHS)

25 H13 中 D

今日、少年による犯罪はますます凶暴になり、社
会に暗い影を落としています。本作品では家庭の
あり方を見直し、「被害者や社会に対する当人と
親の責任」や「子供の将来に対する親の責任」に
ついて考えていきます。

T66
友情フレンドシップ
(VHS)

103 H13 中　高 D

白血病に冒されながらも健気に日々を生きようと
する少女あゆみをヒロインに、14歳という多感な時
期の少年少女たちを、そして周囲の人々の愛と善
意を、深い感動と共感をもって描きあげた作品で
す。

T67

学級崩壊を防ぐ
-子どもの心へのアプ
ローチ-
(VHS)

36 H12 一般

今問題になっている、新しい「荒れ」としての「学級
崩壊」。「学級崩壊」の問題を導入に、全国の小学
校の有意義な取り組みを紹介しながら、現代の子
どもの心と教師の問題点を分析します。

T68

スクールカウンセリン
グの技法
-新たな試み-
(VHS)

36 H12 一般

スクールカウンセリングの方法を学び、子どもや保
護者といかに関わっていくか、子どもが成長過程
で身につけるべき能力をいかに開発するか、考え
ます。

T69
みんなの手話
入門編
(VHS)

30 H13
小　中
一般

「NHKみんなの手話」を中心に基本的な手話の動
作をやさしくレッスンします。
T69：はじめまして　基本的なあいさつ・簡単な自己
紹介・三人称の表現　等

T70
みんなの手話
入門編
(VHS)

30 H13
小　中
一般

「NHKみんなの手話」を中心に基本的な手話の動
作をやさしくレッスンします。
T70：これはなんですか?　疑問の表現・日常動作
の表現・反対の表現　等



T：特別活動

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

T72
出会い系サイトの危
険
(VHS)

20 H14 中　高

「出会い系サイト」は、バーチャル世界のもので
す。中・高生が軽い気持ちで出会って、事故に巻き
込まれないよう、リスクの重さを理解し、犯罪に遭
わないよう自己防衛することを訴えます。

T73
面接の受け方　自分
をPRできますか?
(VHS)

20 H14 中

面接において、その準備や対策が鍵となっていま
す。面接の目的から面接の望ましい受け方まで、
受験生にわかりやすく解説します。個人やグルー
プで繰り返して学べる内容となっています。

T76

新・進路指導ビデオシ
リーズ3
わたしの進路計画
(VHS)

18 H14 中

・進路選択の方法
・上級学校の種類と特徴を調べる
・高校体験入学
・進んで進路相談を受けよう
・進路計画を立てよう

T77
少年犯罪
その罪と罰
(VHS)

20 H14 中　高 D

再現ドラマを通じて、「万引き」「いじめ」「援助交
際」「傷害事件」などについて中学生が語ります。
大人側の押しつけ論をいっさい廃し、子どもたち自
身に、犯罪に対する責任や将来に対する影響を考
えさせます。

T78
課外授業へようこそ
先輩(VHS)

43 H15 小　中 （ステージパフォーマー）丸山　浩路

T79
課外授業へようこそ
先輩(VHS)

43 H15 小　中 （昆虫写真家）海野　和男

T80
課外授業へようこそ
先輩(VHS)

43 H15 小　中 （マルチメディア・クリエーター）高城　剛

T81
課外授業へようこそ
先輩(VHS)

43 H15 小　中 （国境無き医師団　医師）貴戸　朋子

T82
課外授業へようこそ
先輩(VHS)

43 H15 小　中 （狂言師）野村　萬斎

T83
こんな時どうする?
～危険から身を守る
～(VHS)

20 H15 小
事故や危険なことに巻き込まれないためには、ま
た、身を守るためにはどうしたらいいか。子どもの
周りの様々な危険について考えます。

T84
こんな時どうする?
～ルールとマナー～
(VHS)

20 H15 小

ルールは守らなければならない決まりだけれど、
マナーは・・・。皆が気持ちよく暮らしていく為には、
どうすればいいのかを日常の事例を基に考えま
す。

T85
こんな時どうする?
～人とのかかわり～
(VHS)

20 H15 小
人と人とがかかわり合えば、トラブルが起こること
もあります。主に学校生活での人とのかかわり合
いについて考えます。

T86
凶器にもかわる携帯
電話
(VHS)

20 H16
中　高
一般

D
携帯電話の進化とその利便性の裏に潜む危険。
携帯電話をめぐり高校生たちにふりかかるトラブ
ルとその対処法をドラマ仕立てで紹介します。

T87

メル友募集に潜む落
とし穴　-危険意識の
ない子どもたち-
(VHS)

16 H16
中　高
一般

D

好奇心や遊び半分でメル友募集を利用し、見知ら
ぬ人からお金や物を買ってもらう主人公たち。この
作品はやがて犯罪に巻き込まれていく彼女らを描
くことで危機意識の必要性を訴えます。

T89

ねらわれる子どもたち
-ナイフと薬物の恐怖
-
(VHS)

21 H16
小（高）

中

ナイフと薬物について話し合う二人の青年の会話
を通して子どもたちによるナイフ犯罪や薬物乱用
の恐ろしさを描きます。



T：特別活動

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

T90
仕事　君はどう思う?
(VHS)

27 H17
小（高）

中

社会で働く人たちの実業や職場体験で学ぶ中学
生の姿を通して仕事をするとはどういうことかを考
えるための作品です。職場体験学習の導入や働く
ことの大切さを教える教材に。

T91
夢へのパスポート
（DVD）

90 H20 一般

T92
ワーク・ライフ・バラン
スを知っていますか
（DVD）

26 H20 一般

T93
明日への道しるべ
（DVD）

60 H20 一般

T94 3分間体操　（DVD) 19 H21 一般

T95
かんすけさんとふしぎ
な自転車　（DVD）

23 H21
幼　小

中
A

A216と同じ内容。
バリアフリー対応としての副音声と字幕付きです。

関連VTR

J21 インターネットの罠



H：保健体育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

H1
タバコの害
(VHS)

20 S59 一般

肺ガン、一酸化炭素やニコチンによる虚血性疾
患、妊婦の胎児への影響等、新しい問題を含め、
タバコが人間の健康に与えるおそるべき影響をレ
ポーターが紹介します。

H2
シンナーの害
(VHS)

20 S59 一般

シンナーの乱用は依然後を立たず、また低年齢化
している。そうした現実から、シンナーを吸うとどう
なるのかという恐怖のメカニズムをレポーターが紹
介します。

H3
覚せい剤の害
(VHS)

20 S59 一般

覚せい剤の悪影響が大きな社会問題である。その
覚せい剤がいかに恐るべきものであるかという恐
怖のメカニズムを科学的・視覚的に描き、乱用防
止を訴えます。

H4
女性とお酒
(VHS)

20 S62 一般
女性とお酒の関係について関園子先生が解説し
ます。

H5
その日、晴れやかに
(VHS)

15 S62 小　中

初潮の迎え方で、子どもの生理に対する考え方は
違ってきます。初潮のもつ意味や正しい知識、子
どもへの対応の在り方等をわかりやすく解説しま
す。

H6
ようこそ小さな
レディーたち
(VHS)

15 S62 小　中

「初潮」突然訪れるからだの変化に、現代の女の
子たちも戸惑いや不安をもっています。初潮の意
味や知識、メカニズム、レディーとしてのエチケット
等を描いています。

H7
見つめていますかか
らだ
(VHS)

30 S62 中　高
女子中高生を対象に、「月経」を中心として「性器
の構造とその働き」「受精」「妊娠のしくみ」など女
性の体と性に関する事柄を科学的に描きます。

H8
楽しいサッカー教室
(VHS)

28 S62 中

サッカーの4つの基本に、ゴールキーピングを加え
た基本技術の効果的練習法と指導法を、日本サッ
カー協会指導委員会の松本光弘先生が分かりや
すく解説します。

H10
医療と健康
－成人病予防－
(VHS)

20 S63 一般
生活習慣病（成人病）にならないためにはどうすれ
ばいいのかを解説します。

H11
医療と健康
－ストレス対応－
(VHS)

20 S63 一般
日常生活の中でのストレスが原因で発生する病気
と、その病気への対策法を紹介します。

H12
アルコールの害
(VHS)

24 S63 中　高
未成年者が飲酒をすると、成長期の体内で何が
起こるか?アルコールの心身へのおそるべき影響
を描きます。

H13
たばこと健康
(VHS)

20 S63 中　高

未成年の喫煙増加と低年齢化が大問題になって
います。本作品は、たばこの発ガン性、ニコチンや
一酸化炭素の害、受動的喫煙の害等、健康への
影響を科学的に解説します。

H14

タバコの害シリーズ1
たばこの煙はどこへ
いく?
(VHS)

10 H1 小（中）
タバコの煙の行方を追跡しながら、消えてなくなっ
たように見える煙が、実は私たちの身の回りのも
のを汚していることを発見します。



H：保健体育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

H16

たばこの害シリーズ3
たばこは体にどんな
影響を与える
(VHS)

10 H1 小（高）

タバコを吸うと、私たちの体にどのような影響があ
るかを直接実験で確かめ、タバコを吸う人・吸わな
い人の脈拍、血圧、皮膚温度にどんな影響を与え
るかを紹介します。

H17

たばこの害シリーズ4
学習や運動に悪いた
ばこ
(VHS)

10 H1 小（高） 　

タバコを吸うと頭がすっきりする、疲れが取れるな
どと言われるが本当でしょうか?ねずみを使った実
験でこのことを調べてみると、逆の結果が出まし
た。

H18

小学校器械運動シ
リーズ1
マットあそび
(VHS)

10 H2 小（低）

平らなマット、板マット、とびばこなどを使い、いろ
いろな転がりに挑戦させ、楽しくできるように描い
てます。ゆりかごやブリッジなど9種目の技を解説
しています。

H19

小学校器械運動シ
リーズ2
マット運動
(VHS)

10 H2 小(中)

マット、板マット、段差のあるマットを使い、側転や
開脚側転、頭倒立など9種目の技と、技の組み合
わせをスローモーションやストップモーションを駆
使して描きます。

H20

小学校器械運動シ
リーズ3
マット運動
(VHS)

10 H2 小(高)

伸脚後転、ロンダード、倒立、片足旋回などの9種
目の技と技の組み合わせを、特殊効果を駆使して
わかりやすく描き」、「技」達成の喜びを味わわせ
ます。

H21

小学校器械運動シ
リーズ4
とびばこあそび
(VHS)

10 H2 小(低)
いろいろな高さのとびばこや平均台、椅子、ロール
マットで運動場面を設定し、とびあがり、とびおり、
うさぎとびなど、楽しく運動を学習します。

H22

小学校器械運動シ
リーズ5
とびばこ運動
(VHS)

10 H2 小(中)
いろいろな高さのとびばこや階段状にセットしたと
びばこも設定し、とびあがり、とびおり、台上前転
などの練習の仕方や学習のポイントを描きます。

H23

小学校器械運動シ
リーズ6
とびばこ運動
(VHS)

10 H2 小(高)
とびばこをいろいろな高さや縦・横の向きに配置し
たり、ゴムひもなどを用いて開脚とび、抱え込みと
びなどを楽しく練習し、「技」にチャレンジします。

H24

小学校器械運動シ
リーズ7
てつぼうあそび
(VHS)

10 H2 小（低）
ジャングルジムや高鉄棒、低鉄棒、登り棒などを
利用して遊びながら基本の運動について学んでい
くようすを8種目紹介し、わかりやすく解説します。

H25

小学校器械運動シ
リーズ8
鉄ぼう運動
(VHS)

10 H2 小（中）

いろいろな高さの鉄棒に補助具なども設置して、
鉄棒のにぎり方かた逆上がり、だるま前回りなど、
12種目について解説し、組み合わせ技へと発展し
ます。

H26

小学校器械運動シ
リーズ9
鉄棒運動
(VHS)

10 H2 小(高)
難しい技にも挑戦し、練習する様子を、逆上がりや
ももかけ上がり、前方支持回転など10種目につい
て特殊撮影を駆使して詳しく解説します。

H27
検尿について
(VHS)

4 H2 中
肝臓の働きや肝臓病、検尿のしかたを模型や実
物を使ってわかりやすく説明しています。平成2年
度新任研養護部会制作。



H：保健体育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

H29
まどをあけよう
(VHS)

10 H3 小
窓が開いている教室と、窓が閉まってる教室を対
比させ体への影響やその理由を図示して説明し、
換気の大切さを理解させます。

H30
おしっこのけんさはな
ぜするの?
(VHS)

9 H3 小　中
肝臓の形や場所、働き、肝臓が悪いとどうなるの
かをを図で解説し、検尿の仕方をわかりやすく解
説しています。

H31

たった一度の好奇心
それがすべてを終ら
せる
(VHS)

19 H3 一般
普通の人々にまで広がり始めた薬物汚染。家庭を
破壊し、社会を滅ぼす麻薬・覚せい剤などの薬物
の恐ろしさを訴え、乱用防止をよびかけます。

H32
タンパク質と人体
(VHS)

30 H4
中　高
一般

生命現象の主役タンパク質をさまざまな立場から
分析、解説しています。
(食肉の科学シリーズ1）

H33
成長、体力とタンパク
質
(VHS)

30 H4
中　高
一般

発育・発達・加齢と食事など、成長・体力とタンパク
質との関係をわかりやすく解説しています。
（食肉の科学シリーズ2）

H34
血管の健康とタンパ
ク質
(VHS)

30 H4
中　高
一般

　

血管の健康とタンパク質との関係は非常に深いも
のがあります。脳卒中・脳血管性痴呆症予防の方
法などについて解説しています。
（食肉の科学シリーズ3）

H35
免疫機構とタンパク
質
(VHS)

30 H4
中　高
一般

免疫機構とタンパク質との関係についてか解説し
ています。
（食肉の科学シリーズ4）

H36
食肉はヘルシー食品
(VHS)

30 H4
中　高
一般

食肉はヘルシー食品であることを、コレステロール
をめぐって解説しています。
（食肉の科学シリーズ5）

H37
長寿と食肉
(VHS)

30 H4
中　高
一般

豊かな老後の食生活のためには、どうすればよい
かについて解説しています。
（食肉の科学シリーズ6）

H38
栄養と免疫
(VHS)

30 H4
中　高
一般

動物性タンパク質と生体防御について、栄養と免
疫の関係から解説しています。
（食肉の科学シリーズ7）

H39
心と身体の栄養素
(VHS)

30 H4
中　高
一般

健やかな老いのために、心と身体の栄養素という
観点から老化について考えます。
（食肉の科学シリーズ8）

H40
わたしたちの生命創
造
(VHS)

18 H4
小(高)

中

母親の胎内で、生命はどのようにして生まれ、育
ち、そして一人の人間として産声をあげ、出生する
のでしょうか?小学生にもわかりやすく解説します。

H42
ぼくどこから生まれて
きたの（アニメ）
(VHS)

21 H4
小(高)

中
A

君たちは自分がどこから、どうして、どんなふうにし
て生まれてきたのか知っていますか?かわいいア
ニメーションで命のしくみと性について自然に学ぶ
ことができます。

H43
大人になるってどんな
こと(アニメ)
(VHS)

26 H4
小(高)

中
A

なぜ胸がふくらむの?なぜお互いに好きになるの?
思春期にだれもが体験する心と身体の悩みを率
直にユーモラスに解説します。



H：保健体育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

H45
免疫とエイズ
(VHS)

22 H4 小(高)
話題の多いエイズについて、小学生にまず免疫の
ことを理解させ、そしてエイズを理解できるように
構成された作品です。

H46
エイズの知識
(VHS)

30 H4 中　高
新しい性の価値観をもつ中学・高校生に対して、エ
イズの原因・症状・予防・患者への差別等をアニ
メーションで解説した作品です。

H47
みんなの健康づくり
－としこ先輩の秘密
－(VHS)

20 H4 中
中学生時代には、運動・食事・睡眠をどのように工
夫したらよいのか、また、それがなぜ必要なのか
を具体的に浮かび上がらせます。

H48
がんばれD組!
－健康づくり大作戦
－(VHS)

25 H4 中 D
思春期は、生涯を通じての健康の土台づくりが行
われる時期です。それだけに、この時期にどのよう
に栄養をとり、身体を鍛えておくかが大切です。

H49
AIDS正しい理解と行
動
(VHS)

21 H5 高

エイズとはどんな病気なのでしょうか。HIVの感染
予防の方法やエイズ患者への偏見・差別をなくし
て、共に生きていこうとする態度を育てようとするも
のです。

H50
いのちってなあに
(VHS)

30 H5
小　中
一般

小学生と動物とのふれあいを通して、生命の大切
さや、男女の役割などについて考えさせます。
平成3年度文部大臣賞受賞作品。

H51
アニメ・砂糖の料理
（アニメ）
(VHS)

14 H5
小　中
一般

A
砂糖が今日の食文化に大きな関係があり、調味
料としての役割を果たしてきた歴史を、グローバル
な立場でまとめた教材です。

H52
覚せい剤はなぜ恐ろ
しいか
(VHS)

20 H5
中　高
一般

覚せい剤の乱用が心身に及ぼす影響を医学的に
解説し、特に耐性・逆耐性など覚せい剤乱用の恐
ろしさを訴えます。

H53
シンナーはなぜ恐ろし
いか
(VHS)

20 H5
中　高
一般

シンナーの乱用が身体に与える知能、言語、歩行
障害などの影響をラット実験で示し、その恐ろしさ
を訴えます。

H54
恐るべきコカイン
(VHS)

20 H5
中　高
一般

日本上陸を図る南米麻薬組織。コカインとはどの
ようなものでしょうか？その薬理作用・恐ろしいコカ
イン依存症・コカイン精神病などを解説します。

H55
大麻（マリファナ）はな
ぜ恐ろしいか
(VHS)

20 H5
中　高
一般

大麻（マリファナ）が人体に及ぼす影響をラットの
実験（凶暴性・カタレプシー・記憶喪失）で示し、大
麻乱用の恐ろしさを描きます。

H56

コカインの恐怖
－人間の脳が直撃さ
れる－
(VHS)

20 H5
中　高
一般

脳の情報伝達のしくみとコカインの作用・ポシトロ
ンCT画像や動物実験でコカイン乱用の恐ろしさを
描きます。

H58
コレステロールと人体
(VHS)

19 H6
中　高
一般

（食肉の科学シリーズ9）

H59
補体・その不思議な
働き
(VHS)

19 H6
中　高
一般

（食肉の科学シリーズ10）

H60
疫学・医学統計を読
む
(VHS)

19 H6
中　高
一般

（食肉の科学シリーズ11）

H61
エイズとその予防
(VHS)

30 H6
中　高
一般

エイズの正しい知識とその予防法を知り、患者・感
染者との共生を考えます。
（エイズとか何か、どうすればエイズに感染するの
かなど）

H63
長寿の島沖縄
(VHS)

18 H6
中　高
一般

長寿の島といわれる沖縄の伝統的食文化につい
て考え、長寿と食べ物のかかわりについて解説し
ます。
（食肉の科学シリーズ13）



H：保健体育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

H64
ストレス
(VHS)

18 H6
中　高
一般

心と体と栄養の関係について考えます。
（食肉の科学シリーズ14）

H65
喫煙の害を科学する
(VHS)

20 H6 中　高

喫煙の有害性について、内視境反射スペクトルに
よる胃粘膜の血流量の変化など、数々の最新の
医学データにアニメーションを交えて分かりやすく
描きます。

H66
健康づくりと脂質
(VHS)

16 H6
中　高
一般

活力ある生活のために、健康づくりと脂質につい
て考えます。
（食肉の科学シリーズ15）

H67
脊柱側わん症検診の
正しい受け方
(VHS)

8 H6 小　中
市養護研究部会の自作ビデオです。脊柱側わん
症検診の正しい受け方について、子どもたちが見
てわかるように解説されたものです。

H68

手を出さない!ぜった
いに!
－薬物乱用の恐怖－
(VHS)

29 H6
中　高
一般

薬物の乱用は身体ばかりか精神までむしばみ、ど
んなにか社会に暗い影を投げかけるのか、様々な
角度から取材を通して検証します。

H69

健康診断
（身体計測・視力・聴
力）
(VHS)

7 H8 小　中
市養護研究部会の自作ビデオです。身体計測・視
力・聴力検査の受け方や注意することがらを、子
どもたちが見てわかるように解説されたものです。

H70
うまれるよ!
(VHS)

12 H8
保　幼

小(低 中)

おへそはなぜあるの?あかちゃんはどこからどう
やって生まれてくるの?子どもたちの素朴な疑問に
明るく素直にこたえる楽しいビデオです。

H71
健康に生きる
NO!薬物乱用
(VHS)

22 H9 中　高
麻薬、覚せい剤などの薬物乱用は、中学・高校生
の身近まで迫っています。

H72
かむ　かめ　かもう!
かむことの大切さ
(VHS)

18 H9 小（中） 　

食事内容の軟食化が進む中で、成長期の児童は
「噛むこと」がおろそかになってきてます。噛むこと
が重要な働きをしていることをアニメーションとイラ
ストを交えて理解させます。

H73

性教育シリーズ(小)1
おとこのことおんなの
こ　2こんにちはあか
ちゃん
(VHS)

18 H9 小
（導入編）・どこがちがうの?（7分）　・どうぶつのあ
かちゃん(3分）・こんなときどうする（2分）・うまれる
前のお話（6分）

H74

性教育シリーズ(小)3
すてきなおとなになる
ため　4初経と精通
(VHS)

20 H9 小
(生理編）・おとなになる体（4分）・初経と精通のしく
み（6分）・自分らしさを考える（7分）・月経の時に（3
分）

H75

性教育シリーズ(小)5
いのちを伝える
6受精から誕生へ
(VHS)

18 H9 小

（生殖編）たった一つの卵とたった一つの精子が出
会いヒトの形になっていきます。生命40億年の歴
史を繰り返しているといわれるそのドラマを顕微鏡
撮影などの映像で再現します。

H76
あなたを待っている人
がいる
(VHS)

15 H9 一般
骨髄移植や骨髄バンクについてわかりやすく解説
し、理解を深めます。

H77
家庭の食中毒予防
(VHS)

16 H10 一般
私たちにとって一番身近な家庭の食事をO-157な
どの食中毒から守るための手引き書です。



H：保健体育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

H78

なくした自由
一度の好奇心からは
じまる一生の闘い
(VHS)

22 H10 中　高

好奇心から、薬物依存に陥り、そこから立ち直るこ
とがいかに困難であるかということを認識すること
により、薬物を絶対に乱用しないという強い態度を
育てるビデオです。

H79
破滅　薬物乱用の衝
撃　保健編
(VHS)

20 H10 中
薬物乱用が人体に及ぼす影響を解説し、恐るべき
薬物の正体をあばいていきます。
（特別活動編はT40）

H80
もう、がんはこわくな
い!?
(VHS)

25 H5 一般
がんとはどんな病気なのか？がんはどうすれば治
せるのか？がん研究の最新成果と治療法のレ
ポートです。

H81
NO!脳からの警告
(VHS)

24 H10 中

「一回やっただけでもやめられなくなるんです
か？」子どもたちが持っている疑問からはじまるこ
のビデオは、薬物の持つ依存性についてかわりや
すく解説します。

H82

ドラッグ
－たった一度から始
まる破滅への道－
(VHS)

18 H11
中　高
一般

実際に薬物乱用に陥ってしまった人たち、薬物乱
用をなくそうとする一教師の活動、専門医師への
インタビューを通し、薬物乱用の何が恐ろしいかを
明らかにしていきます。

H83

"主治医"はあなた!
生活習慣病にならな
いために
(VHS)

15 H11 一般
生活習慣病予防のために、健康的な生活を送る
ための情報（食生活・運動・休養）を中心に構成さ
れています。

H84
DRUG
(VHS)

113 H13
中　高
一般

D

覚せい剤に"つい"手を出して一生を台無しにする
若者が増えています。若者はもちろんのこと、父
母、先生、地域の人々へも覚せい剤の恐ろしさを
伝えます。

H85
小学校保健シリーズ
いいうんこしてる?
(VHS)

12 H13 小3
健康を保持増進するには、食事、運動、休養およ
び睡眠の調和のとれた生活が重要であることを、3
年生の発達段階に合わせた手法で解説します。

H86

小学校保健シリーズ
思春期は赤ちゃんを
つくるじゅんび
(VHS)

12 H13 小4

思春期には体が大きく成長し、男女の区別が体の
中や外見で生じてきます。そのことを理性的にとら
え、互いに尊重しあい、また個人差もあることを理
解できるようにします。

H87

輝く明日へのステップ
中学生は飲
酒にNO!!
(VHS)

20 H13 中

心と体を作る大切な時期である中学生時代に、好
奇心やちょっとしたきっかけから飲酒することが、
心身にどれだけ悪影響を及ぼすかという問題につ
いて、中学生が自ら主体的に学ぶ姿を追います。

H88
野菜のチカラ
(VHS)

15 H14 小　中

身体の中から人間の健康を守ってきた野菜パ
ワー。最近の子供たちの"野菜チョッピリ"の食事
に忍び寄る病気大魔王の黒い影。野菜パワーで
病気大魔王を退治する野菜忍者の活躍を通して、
野菜を食べることの大切さを訴えます。

H89

がんと野菜
～野菜の健康機能を
考える～
(VHS)

16 H14 一般

がんの原因の1位は食事であるといわれ、野菜の
摂取が最もがん予防に効果がある事ががわかっ
ています。がんを未然に防ぐために、野菜の持つ
効力や、野菜の摂取の大切さを考え、調理の方法
なども紹介していきます。



H：保健体育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

H91

わたしたちの生活習
慣シリーズ2
運動と睡眠
～規則正しい生活～
(VHS)

15 H14 小（高）

健康な暮らしと健全な成長のためには、適度な運
動と充分な休養が必要であるということを、具体的
な例で解説していきます。一緒に考えながら「きそ
く正しい生活」とは何かを理解できる構成になって
います。

H92

みなおそうわが子の
食事
－小児成人病時代を
生きる知恵－
(VHS)

31 H14
小　中
家庭

最近、増えてゆく小児成人病と偏った食事の関係
が問題になっています。この作品は、具体的事例
にもとづいて、子供の食事の実態と小児成人病の
現状、予防・防止するのにはどうすればよいかを
示します。

H93

幼児の体と心
～こどもの体と運動
能力の発達
(VHS)

24 H15
家庭
一般

子どもが遊びの中でどのように発達させ、豊かな
心を育んでいくのか、そして大人はどのように関わ
るのが望ましいのかを、成長段階を追いながら見
ていきます。

H94
子どものスポーツ活
動の熱中予防
(VHS)

16 H16
小　中
一般

熱中症の原因・症状・予防法及び熱中症が発生し
た際の対処法を解説したビデオです。

H95
育てようライフスキル
(VHS)

45 H16 小

「ライフスキル」とは「自分らしく生きるための能力」
のことです。このビデオでは自分を大切にする気
持ちを育てる方法を授業で使いやすい形式で紹介
します。

H96
5～6年生用
実践!体ほぐしの運動
(VHS)

15 H16 小（高）
「心」と「体」をほぐす「体ほぐしの運動」の実践をビ
デオ化。「心」を「ほぐす」運動とはどんなものか具
体的に学ぶことができます。

H97

ミラクル・オブ・ラブ
～新しい生命の誕生
～
児童版　（DVD）

23 H16 小

医療、映像機器の発達がより精密で美しい生命の
神秘と尊厳を映し出す。内視鏡カメラ、走査電子
顕微鏡を駆使した驚異の映像が満載です。性教
育の基礎教材としても利用できます。

H98 3分間体操（DVD） 19 H21 一般 健康づくりは足腰から

H99
元気に遊ぼう
リズムでゲーム
（DVD）

53 H21
小　中
一般

ゲームで遊びながらバランスやリズム感などを鍛
えます。

H100
みんなでおどろう
レッツヒップホップ
（DVD）

53 H21
小　中
一般

子どもたちに人気のヒップホップダンスの踊り方を
わかりやすく紹介します。

H101
明日に向かって
思春期にぜん息の君
へ　（VHS）

38 H21
小　中
一般

A

思春期ぜん息の実態と治療について、サッカー少
年を主人公とするアニメーション編と、発作の対処
の仕方、薬の使用方法を解説する対談編の二部
構成です。

H102
我が家に帰ろう
あなたらしいがんの
療養　（DVD）

50 H21 一般 D
在宅でも苦痛なくがんの療養ができることをドラマ
仕立てで紹介します。

H103
みんなでおどろう!
よさポップ（DVD）

53 H22
小　中
一般

踊りを通して表現力と創造性を養い、情緒を育て
ることを目的として作られた教材です。

H104
忍者になって
ホップ!ステップ!ジャン
プ　（DVD）

37 H22
小　中
一般

忍者の動きを参考に楽しみながら体力づくりがで
きる教材です。

H105
がんばらんば体操
(DVD)

9 H23 一般
さだまさしの長崎応援歌「がんばらんば」に長崎く
んちの振りがついた、楽しく気軽にできる長崎県民
体操です。



H：保健体育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

H106
ボディスラップ
おもしろリズムをつくろう

（ＤＶＤ）
40 H25 小・中

 手拍子や足踏みで作るリズムに合わせて身体
表現をすることで「思いやる心」「協力する
心」を成長させるのに役立ちます。

H107
がんばらんば体操
（ＤＶＤ）

17 H26 一般

　さだまさしの長崎応援歌「がんばらんば」
に長崎くんちの振りがついた、楽しく気軽に
できる長崎県民体操です。（H105のバージョ
ンアップ版）



SE：生活科

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

SE1
生活科の授業の構想
(VHS)

29 H6
小学校
教職員

生活科のねらいや特徴を説明し、実際の授業を見
ながら生活科について考えます。

SE2
つくってあそぼう
(VHS)

20 H6
小学校
教職員

遊ぶ学習活動をどう展開したらよいか、一つの試
みとしてまとめたものです。

SE3
みんなで遊ぼう1
手作りたこ
(VHS)

29 H7
小

教職員

このビデオシリーズは、子どもから熟年まで年齢を
問わず、誰でも「遊び」の楽しさと「遊び方」が理解
できるよう解説してあります。
SE3：6種類の手作り凧の作り方を解説します。

SE4
みんなで遊ぼう2
こま
(VHS)

25 H7
小

教職員

このビデオシリーズは、子どもから熟年まで年齢を
問わず、誰でも「遊び」の楽しさと「遊び方」が理解
できるよう解説してあります。
SE4：こまの回し方と色々なわざを紹介します。

SE5
みんなで遊ぼう3
くさぶえ
(VHS)

22 H7
小

教職員

このビデオシリーズは、子どもから熟年まで年齢を
問わず、誰でも「遊び」の楽しさと「遊び方」が理解
できるよう解説してあります。
SE5：葉っぱの見つけ方から吹き方まで解説しま
す。

SE6
みんなで遊ぼう4
竹とんぼ(VHS)

29 H7
小

教職員

このビデオシリーズは、子どもから熟年まで年齢を
問わず、誰でも「遊び」の楽しさと「遊び方」が理解
できるよう解説してあります。
SE6：竹とんぼの作り方から飛ばし方まで解説しま
す。

SE7
みんなで遊ぼう5
紙ヒコーキ
(VHS)

25 H7
小

教職員

このビデオシリーズは、子どもから熟年まで年齢を
問わず、誰でも「遊び」の楽しさと「遊び方」が理解
できるよう解説してあります。
SE7：飛ぶ紙ヒコーキの作り方と飛ばし方を紹介し
ます。

SE8
みんなで遊ぼう6
どんぐりグルメ
(VHS)

23 H7
小

教職員

このビデオシリーズは、子どもから熟年まで年齢を
問わず、誰でも「遊び」の楽しさと「遊び方」が理解
できるよう解説してあります。
SE8：どんぐりでクッキー、だんご、ゼリーを作ろう。

SE9

みんなで遊ぼう7
遊ぼうパンとたんぽ
ぽコーヒー
(VHS)

23 H7
小

教職員

このビデオシリーズは、子どもから熟年まで年齢を
問わず、誰でも「遊び」の楽しさと「遊び方」が理解
できるよう解説してあります。
SE9：たき火で作るパンとたんぽぽの根で作るコー
ヒーを紹介します。

SE10

よく遊んでよくあそべ
～遊びは子供の栄養
源～
(VHS)

21 H7 一般

小学校低学年児にとって生活の大部分を「遊び」
が占めています。このビデオは「遊び」が子どもの
人格形成に与える影響、どんな遊びが望ましい
か、そのための親の役割などを解説します。
（V80と同じ作品です）

関連ＶＴＲ

S38 おたよりを出そう

S39 買い物に行こう

S40 バスにのろう

S41 電車にのろう

S49 のりものにのろう



B：美術

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

B1
立体構成の基礎
(VHS)

22 S61 中
優れた立体構成の感覚を育てるための学習活動
を紹介しながら、生徒の立体の形や作り方への興
味と関心を高め制作意欲を高めます。

B2
ピカソの生涯シリーズ
－形成期－
(VHS)

35 S63
中　高
一般

B3

ピカソの生涯シリーズ
－キュービズムから
ゲルニカへ－
(VHS)

34 S63
中　高
一般

B4
ピカソの生涯シリーズ
－様々なものの統一
－(VHS)

21 S63
中　高
一般

B5
楽しい造形活動
材料と遊ぶ
(VHS)

24 H2 小（高）
自分たちで拾い集めた材料でいろいろなものを
作っていきます。さて、どんな材料を使い、何がで
きるのか楽しみです。

B7

酒井式描画指導法
vol.1　起点と終点の
法則　かたつむりの
線
(VHS)

29 H16
小学校
教職員

プロローグ／エチュード1 電線を描く／エチュード2
長い長いへび／エチュード3 太郎君の巻
（ライブラリー内のみ視聴可）

B8

酒井式描画指導法
vol.2　体感して描く
先生の顔
(VHS)

29 H16
小学校
教職員

顔の研究 鼻・口を描く／顔の研究 目・まゆ・目が
ね・髪を描く／顔の研究 耳・顔のりんかくを描く／
鼻、ほっぺ、肌を彩色する／唇、まゆ、目がね、目
玉を彩色する。　（ライブライー内のみ視聴可）

B9

酒井式描画指導法
vol.3　逆転の発想で
描く　しゃぼん玉
(VHS)

27 H16
小学校
教職員

しゃぼん玉を描いて彩色する／ストロー・手・顔を
描く／左手・体を描く／彩色 三原色と白で色つくり
／友だちを描く／彩色する／全体を整える
（ライブラリー内のみ視聴可）

B10

酒井式描画指導法
vol.4　ポスターを描く
珍鳥珍魚の博物館
(VHS)

27 H16
小学校
教職員

魚、鳥を描く／魚、鳥に彩色する／魚、鳥を切って
台紙を選ぶ／言葉を考える／レタリングをする／
構成する／最後のつめ
（ライブラリー内のみ視聴可）

B11

酒井式描画指導法
vol.5
<花を描くシリーズ>
ヒマワリと小人たち
クレヨンの使い方
(VHS)

33 H16
小学校
教職員

お父さんヒマワリを描く／茎と葉を描く／お母さん
ヒマワリを描く／葉をたくさん描く／小人を描く
（ライブライー内のみ視聴可）

B12

酒井式描画指導法
vol.6
<花を描くシリーズ>
ホタルブクロの花
黒の使い方とボカシ
の技術
(VHS)

29 H16
小学校
教職員

花を1個描く／あと2つ花を描く／花を追加する／
茎と葉を描く／ホタルを描く／茎や葉を彩色する
／背景をぬる　（ライブラリー内のみ視聴可）

B13

酒井式描画指導法
vol.7
<花を描くシリーズ>
モクレンの花
茶ボール紙を活かす
技術
(VHS)

26 H16
小学校
教職員

花を描く／花を追加する／枝を描く／遠景を描く
（ライブラリー内のみ視聴可）

ピカソの生涯を三期に分けてたどっていきます。彼
の子ども、友人、仲間、恋人によるピカソの意外な
側面が紹介されます。珍しい未発表の写真、書
簡、会話の中に、彼の芸術観、止むことのない実
験精神、エネルギー、激情を見ることができます。
この映像を通して、ピカソがどのように世界をとら
え、独自の世界を創出していったかを知ることがで
きます。



B：美術

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

B14

酒井式描画指導法
vol.7
<風景を描くシリーズ>
電柱のある風景
ズバリ、そのものを描
く技術
(VHS)

25 H16
小学校
教職員

電柱を一本描く／電柱に彩色する／電柱を1～2
本描き加える／描き加えた電柱に彩色する／背
景を描く／電線を描く／背景に彩色する／空に彩
色する　（ライブラリー内のみ視聴可）

B15

酒井式描画指導法
vol.8
<風景を描くシリーズ>
窓から見た風景
風景を切り取る技術
(VHS)

23 H16
小学校
教職員

家を2～3軒描く／町並をつけ加える／近景を加え
て構成する／彩色する
（ライブライー内のみ視聴可）

B16

酒井式描画指導法
vol.9
<風景を描くシリーズ>
遠近のある風景
（遠景）+（近景）=（異
質な空間）を創る技術
(VHS)

24 H16
小学校
教職員

近景を描く／彩色する／近景を描き加えて彩色す
る／遠景を描く／空に彩色する／遠景に彩色する
／仕上げ・手直しをする
（ライブラリー内のみ視聴可）

B17
長崎の教会群とキリ
スト教関連遺産
（DVD)

15 H21 一般
長崎の教会群を日本語・英語・ハングル語の三ヶ
国語で紹介します。
（C221、V112と同じ内容です）



O：音楽

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

O1
ベートーベンとその音
楽
(VHS)

13 S62 中

ベートーベンの音楽は、18世紀末の社会的激動
や、彼の不屈の精神と天才といったものが色濃く
反映されています。様々な状況への彼の反応を音
楽を通して描きます。

O2
宇宙の音楽をつくろう
(VHS)

21 H3 小（高）

6年生のあるクラスで、宇宙のイメージを音楽で表
現することになりました。火星、金星、木星、宇宙
の6つのグループに分かれて演奏を重ねていきま
す。

O3
バレエ・モダンダンス
の魅力
(VHS)

48 H10 一般
バレエ・モダンダンスの実際の映像を通して、その
魅力と歴史について学ぶことができます。



KT：家庭科

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

KT1
みんなで楽しく
－計画的な家庭生活
－(VHS)

20 H5 小 Ｄ
この作品は、明るく楽しい家庭生活をするために、
家族の一員として協力することが大切であることを
テーマとしています。

KT2

太陽エネルギーの結
晶・砂糖　光合成と体
の中での利用
(VHS)

13 H7
中　高
一般

砂糖がエネルギー源として、からだの中でどんな
働きをするのかを探り、砂糖のエネルギーが私た
ちのからだに果たす役割を考えます。

KT3

砂糖のできるまで
精製糖工場と砂糖を
作る実験
(VHS)

13 H7
中　高
一般

真っ白なグラニュー糖は漂白しているのではない
か？三温糖は褐色で精製していないから身体に
良いのか？などの疑問に答えます。

KT4

砂糖の調理科学
甘味だけではない、
砂糖のおもしろい働き
(VHS)

19 H7
中　高
一般

砂糖は甘味をつけるものと単純に考えられがちだ
が、砂糖を科学の目でとらえると、様々な働きをし
ていることがわかります。

KT5

THE EGG STORY
「タマゴが食卓に届く
まで」
(VHS)

15 H5
小　中
一般

第1巻（タマゴ総集編）
手軽に料理できるおいしい卵が、合理的に生産さ
れていく過程を分かりやすく紹介し、検査されて店
頭に並ぶまでを説明します。

KT6

THE EGG STORY
「タマゴをおいしく、か
しこく食べる」
(VHS)

15 H5
小　中
一般

第2巻（タマゴ栄養編）
卵の持つ栄養的な優位性を成人病予防という視
点を中心に、コレステロールなどの誤解を招きが
ちな事項に、学問的な実証とデータで解説します。

KT7

THE EGG STORY
「タマゴのいろいろな
利用法」
(VHS)

15 H5
小　中
一般

第3巻（タマゴの性質と加工編）
卵の性質を活用した様々な料理・お菓子・調味料
等の紹介です。卵に含まれている成分の薬用へ
の活用について解説します。

KT8

THE EGG STORY
「タマゴからのメッ
セージ」
(VHS)

15 H5
小　中
一般

第4巻（消費者がもつ疑問に答える編）
卵の安さの秘密や赤玉と白玉の違い、黄身の色、
鮮度の見分け方、生卵とゆで卵の消化率など通
常の疑問に答えます。

KT9

THE EGG STORY
「これは知っておきた
いタマゴ料理のコツ」
(VHS)

15 H5
小　中
一般

第5巻（基礎料理編）
一つ一つやさしそうに見えて意外と難しい卵の性
質を捉えながら、楽しく料理のコツを披露していき
ます。

KT10
コナちゃんの小麦粉
にはどんな種類があ
るの？　（DVD）

13 H21 小低～
パンや菓子の材料としてよく見かける小麦粉の種
類について紹介します。

KT11
小麦粉ってなあに？
（DVD）

11 H21 小低～ 小麦粉の種類や歴史について解説します。

関連VTR

J21 インターネットの罠



P：平和教育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

P1
ヒロシマから子どもた
ちへ　－ヒロシマ－
(VHS)

22 S59
小　中
一般

広島に投下された原爆の威力と、それによる被害
の実状、毎年行われる平和式典の様子などを紹
介します。

P2
ヒロシマから子どもた
ちへ　－ヒバクシャ－
(VHS)

24 S59
小　中
一般

広島に原爆が投下されて40年余り。街の復興は
めざましいが、その影に隠れて被爆者たちは今も
なお苦しんでいます。

P3

ヒロシマから子どもた
ちへ
－炎の中に原爆を見
た－
(VHS)

24 S59
小　中
一般

広島の現在の様子からは、被爆の跡は見つけにく
くなってきました。高校生が被爆のあとを探り、原
爆瓦などを掘り出す様子や、瓦を焼く実験、平和
活動などを紹介します。

P4
明日への伝言
(VHS)

8 S59
小　中
一般

このフィルムは10フィート運動によってアメリカから
購入したフィルムをもとに編集されたドキュメント映
画です。原爆投下直後の惨状を鮮明な映像で伝
えます。

P5
長崎原爆紙芝居ビデ
オ
(VHS)

40 S60
小　中
一般

長崎原爆の様子を表した紙芝居をビデオにとり、
音楽とナレーションを入れてわかりやすく解説した
紙芝居ビデオです。

P6
かよこ桜の咲く日
(VHS)

60 S61 一般

ポーランド女子大生の原爆長崎訪問と自国ワル
シャワの悲劇が重ね合わされ、独特のアングルが
生まれ新たな感動を誘います。「かよこ桜」の由来
を解説したポーランドとの合作です。

P7
手よ語れ・上巻
(VHS)

30 S62 一般
ピカは見えてもドンが聞こえなかったろうあ被爆者
の証言です。

P8
手よ語れ・下巻
(VHS)

30 S62 一般
ピカは見えてもドンが聞こえなかったろうあ被爆者
の証言です。

P10
原爆の長崎
(VHS)

15 H2
小　中
一般

原爆の実況から焦土化した長崎市街、被爆の強
烈さを紹介し、最後に病床の永井博士や浦上天主
堂に平和を希望する人々の姿で終わる記録映画
です。　（小学社会242と同じ作品です）

P11
ヒロシマ
母たちの祈り
(VHS)

30 H3 中　高
1945年8月6日。この日、広島に落とされた原爆被
爆の実相とその後の広島の歩みを、生命を育み
慈しむ母の目から語りかけます。

P12
核戦争後の地球
地球炎上
(VHS)

30 H4
中　高
一般

核戦争の恐怖は決して消えたわけではありませ
ん。もし東京上空であれば・・・。核の威力と驚異を
迫力ある映像で描くシミュレーションです。

P13
核戦争後の地球
地球凍結
(VHS)

30 H4
中　高
一般

核の恐怖は、むしろ核爆発直後よりもその後にあ
ります。「核の冬」の驚異を具体的な映像で描きま
す。「核を凍結しなければ、地球が凍結する。」

P14

炎の証言
－これが空襲だった
－
(VHS)

21 H4
中　高
一般

第2次世界大戦における日本本土の空襲の状況
やそれに伴う被害の状況を、体験者の証言を交
え、ドキュメンタリー方式で描いた作品です。

P15

炎の証言
－戦争と子どもたち
－
(VHS)

25 Ｈ6
中　高
一般

戦争は大人だけの戦いではありません。太平洋戦
争は、子でもたちをも巻き込みました。このビデオ
は、戦争の時代を体験した子どもたちの証言で
す。



P：平和教育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

P16
炎の証言
－戦争と女性たち－
(VHS)

25 H6 一般
300万人を超える犠牲者を出した太平洋戦争。多く
の血と涙を流し、苦渋と嗚咽の連続のなかで生き
た女性史の断片を紹介します。

P17
姿なき墓標
(VHS)

26 H6 一般
昭和51年8月、玉砕の島テニアン島訪島の記録で
す。

P18
草むす屍
(VHS)

18 H6 一般
昭和59年2月、厚生省のサイパン島戦没者遺骨収
集の記録です。

P19
慟哭
(VHS)

19 H6 一般
平成元年、厚生省のマリアナ諸島戦没者遺骨収
集の記録です。

P20
荼毘
(VHS)

19 H6 一般
昭和60年、61年、厚生省のマリアナ諸島の戦没者
遺骨収集の記録です。

P21
侵略　パート1
(VHS)

29 H6 一般
廬構橋事件、南京大虐殺など、日本が中国に対し
て行った侵略行為を紹介します。

P22
中国の大地は忘れな
い
(VHS)

42 H6 一般
南満州鉄道爆破に端を発する満州国建国におけ
る日本の侵略の過程を紹介します。

P23
細菌戦部隊・七三一
(VHS)

65 H6 一般
戦時中、細菌兵器開発のためにおかれた細菌部
隊・七三一を紹介します。

P24
炎の証言
－最後の空襲－
(VHS)

25 H7
小　中
一般

太平洋戦争終結宣言の直前、8月14日、15日にも
連合軍のB29爆撃機が次々と飛来し、全国20余都
市を空爆しました。その結果、多くの死傷者がでま
した。

P25
戦後50年の歩み
(VHS)

20 H7 小　中

終戦後の混乱から復興、そして高度成長への発
展の道を歩んできた日本。戦後50年という区切り
を迎え、政治・経済・社会などの分野にわたって回
顧し、意義を探ります。

P26
炎の証言
－鎮魂の祈り－
(VHS)

25 H9
小　中
一般

戦争で両親やわが子、兄弟を亡くされた人たちの
無念と心痛は癒えません。平和な今日にあっても
なお涙を流し続けている人たちが鎮魂の祈りを捧
げる思いで証言します。

P27
51年目の継承青少年
ピースフォーラムから
(VHS)

50 H9 一般
アジア太平洋地域7カ国の青年を迎えて行われた
青少年ピースフォーラムの記録です。

P28
長崎市被爆50周年記
念事業の記録
(VHS)

44 H9 一般
平成6～7年度にかけて実施された長崎市被爆50
周年事業の概要です。

P29
平和への新たなたび
だち
(VHS)

27 H10 一般
長崎市被爆50周年記念事業に至るまでの計画や
人々の努力を記録したものです。

P30

明日への証言
私たちは戦争を知ら
ない
(VHS)

21 H10
中　高
一般

熊本における戦災体験者の生の声を聴き、戦争を
知らない子どもたちがどう思っているのかを、そし
て何をすべきかをいっしょに考えます。

P33
炎の証言
－打ち続いた空襲－
(VHS)

25 H8
小　中
一般

アメリカ軍の日本本土への攻撃は、玉音放送が始
まる直前まで続き、一般市民だけでも数十万人が
犠牲になりました。

P34
ともし火ゆれて
（自作）
(VHS)

5 H11
小　中
一般

平和公園の一角にある「平和の泉」。8月9日の
夜、数年前からここに「平和を願うともし火」が市民
の手によって灯されるようになりました。

P35
明日への伝言
－小さな赤いトマト－
(VHS)

125 H11
中　高
一般

B-29の爆弾のゴミ捨て場とされた浜松。半世紀を
経た浜松で、今若い世代は奪われた平和－戦災
の記憶を平和への祈りとして明日へ伝えようとして
います。
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分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

P36
予言
(VHS)

41 H11
中　高
一般

米国から入手したフィルムに最新入手したフィルム
と取材・ロケに加え、核狂乱時代といわれる現代を
冷静な目でとらえました。ドラマティックな構成によ
る映像です。

P37
はとよひろしまの空を
(VHS)

21 H11 小　中 A

家族と飼い主の少年を原爆で亡くし、残されため
す鳩はおす鳩に出会い卵をかえします。少年と一
羽の鳩の短い生涯を通して、かけがえのない命と
平和について考えます。

P39
明日への伝言
Smile again
(VHS)

30 H12
中　高
一般

昭和20年6月29日、岡山では多くのものが1日にし
て失われました・・・。戦争体験のない世代に、戦
争の悲惨さや平和の尊さを訴えます。

P40
この子を残して
（紙芝居ビデオ）
(VHS)

12 H12
小　中
一般

永井隆博士の著書「この子を残して」の紙芝居を
ビデオ化したものです。

P41
ながさきの子うま
(VHS)
(DVD　P92.　P113)

27 H12
幼　小
一般

A

長崎のかわいい子馬を主人公に、他の動物たち
のユニークなキャラクターも加わり、平和と生命の
尊さを伝えつつ"長崎を最後の被爆地に"の誓いと
願いをこめて、幼い子どもたちだけでなく大人たち
にも送る作品です。
（漫画134と同じ作品です）

P42
おこりじぞう
(VHS)
(DVD　P97)

28 H12
幼　小
一般

A

柱時計が朝8時15分を指したその瞬間、ピカッと光
ると同時にものすごい音と大爆発。「・・・みずちょう
だい」とわらいじぞうにすがるひろちゃんの背中
は、おおやけどです。その時、わらいじぞうの顔
が・・・　（漫画111と同じ作品です）

P45
終戦記念戦記シリー
ズ　海ゆかば
(VHS)

106 H13
中　高
一般

真珠湾急襲からレイテ沖海戦までの凄惨な戦い
を、米国防総省の未公開フィルムで綴る、鎮魂の
海戦史です。

P46
明日への伝言
語りつぐもの
(VHS)

26 H13
中　高
一般

15歳の少女が、失われつつある"空襲"の傷跡を
岐阜・東京・川崎に訪れ、その思いを伝えます。
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分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

P47
戦場を行く1
民族紛争の真実
(VHS)

20 H13
中　高
一般

旧ユーゴスラビア連邦のボスニア。その独立の是
非をめぐっておきたボスニア内戦。1993年、激烈な
戦闘の続く首都サラエボからのリポートです。

P48

戦場を行く2
日本人が見た国連
PKO
(VHS)

20 H13
中　高
一般

1993年、ソマリアの首都モガディシオ。内戦と飢餓
に苦しむ人々を救うために派遣された国連の
PKO。武力行使が認められた多国籍軍が現地で
見たものは自分たちを受け入れないソマリアの
人々、そして国連本部への攻撃でした。

P51
地雷を踏んだ象
モータラの物語
(VHS)

24 H13
中　高
一般

森で人間と一緒に仕事をしていた象のモータラ
は、ある日地雷を踏んでしまいます。左の前足が
砕け散ってしまったモータラは、象病院で大手術を
受けることに・・・。「地雷」は人間だけでなく、動物
たちをも犠牲にしているのです。

P52

明日への伝言
わたしたちの町にも
空襲があった
(VHS)

26 H14
小　中

高
一般

昭和20年(1945年) 7月10日の仙台空襲で家族全
員を失いながらも、力強く生きてきた横尾さん。空
襲の体験をもとに、若い世代に「戦争の悲惨さ」を
語ります。

P53
被爆五十周年
原爆犠牲者慰霊平和
祈念式典(VHS)

80 H14 一般
被爆五十周年原爆犠牲者慰霊平和記念式典（平
成7年8月9日）のようすを記録したものです。

P54
被爆五十周年
原爆犠牲者慰霊平和
祈念式典(VHS)

70 H14 一般
被爆五十一周年原爆犠牲者慰霊平和記念式典
（平成8年8月9日）のようすを記録したものです。

P55
被爆五十周年
原爆犠牲者慰霊平和
祈念式典(VHS)

73 H14 一般
被爆五十二周年原爆犠牲者慰霊平和記念式典
（平成9年8月9日）のようすを記録したものです。
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P56
被爆五十周年
原爆犠牲者慰霊平和
祈念式典(VHS)

64 H14 一般
被爆五十三周年原爆犠牲者慰霊平和記念式典
（平成10年8月9日）のようすを記録したものです。

P57
被爆五十周年
原爆犠牲者慰霊平和
祈念式典(VHS)

67 H14 一般
被爆五十四周年原爆犠牲者慰霊平和記念式典
（平成11年8月9日）のようすを記録したものです。

P58
被爆五十周年
原爆犠牲者慰霊平和
祈念式典(VHS)

70 H14 一般
被爆五十五周年原爆犠牲者慰霊平和記念式典
（平成12年8月9日）のようすを記録したものです。

P59
被爆五十周年
原爆犠牲者慰霊平和
祈念式典(VHS)

58 H14 一般
被爆五十六周年原爆犠牲者慰霊平和記念式典
（平成13年8月9日）のようすを記録したものです。

P60
平和は長崎から
（日本語版）
(VHS)

12 H14 一般
原爆の悲惨な歴史を忘れないために、長崎が最
後の被爆地となるように、長崎から恒久平和への
願いを訴えていきます。

P61

ヒロシマ・ナガサキに
おける原子爆弾の効
果
広島編（日本語版）
(VHS)

81 H14 一般

原子爆弾の非人道性を国際赤十字を通じて世界
に訴えようと、原子爆弾投下後の昭和20年9月～
21年1月にかけて被害の惨状を撮影したもので
す。（広島編／日本語版）

P62

ヒロシマ・ナガサキに
おける原子爆弾の効
果
広島編（英語版）
(VHS)

81 H14 一般

原子爆弾の非人道性を国際赤十字を通じて世界
に訴えようと、原子爆弾投下後の昭和20年9月～
21年2月にかけて被害の惨状を撮影したもので
す。（広島編／英語版）

P63

ヒロシマ・ナガサキに
おける原子爆弾の効
果
長崎編（日本語版）
(VHS)

84 H14 一般

原子爆弾の非人道性を国際赤十字を通じて世界
に訴えようと、原子爆弾投下後の昭和20年9月～
21年3月にかけて被害の惨状を撮影したもので
す。（長崎編／日本語版）

P64

ヒロシマ・ナガサキに
おける原子爆弾の効
果
長崎編（英語版）
(VHS)

84 H14 一般

原子爆弾の非人道性を国際赤十字を通じて世界
に訴えようと、原子爆弾投下後の昭和20年9月～
21年4月にかけて被害の惨状を撮影したもので
す。（長崎編／英語版）

P65

ヒロシマ・ナガサキに
おける原子爆弾の効
果　長崎編・ダイジェ
スト版（日本語版）
(VHS)

33 H14 中　高

原子爆弾の非人道性を国際赤十字を通じて世界
に訴えようと、原子爆弾投下後の昭和20年9月～
21年5月にかけて被害の惨状を撮影したもので
す。
（長崎編・中高生向けダイジェスト版／日本語版）

P66

ヒロシマ・ナガサキに
おける原子爆弾の効
果（手話版）
(VHS)

33 H14 一般

原子爆弾の非人道性を国際赤十字を通じて世界
に訴えようと、原子爆弾投下後の昭和20年9月～
21年6月にかけて被害の惨状を撮影したもので
す。
（長崎編・中高生向けダイジェスト版／手話通訳付
き）

P67
ながさき原爆の記録
（日本語版）
(VHS)

40 H14 一般
原爆投下後の昭和20年10月～21年1月にかけて
米国戦略爆撃調査団によって撮影されたもので
す。

P68

ながさき原爆の記録
ダイジェスト版
（日本語版）
(VHS)

20 H14 一般
原爆投下後の昭和20年10月～21年2月にかけて
米国戦略爆撃調査団によって撮影されたもので
す。　（ダイジェスト版）
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P69

ながさき原爆の記録
ダイジェスト版
（手話版）
(VHS)

20 H14 一般
原爆投下後の昭和20年10月～21年2月にかけて
米国戦略爆撃調査団によって撮影されたもので
す。　（ダイジェスト版・手話通訳付き）

P70
原爆の長崎
（手話版）
(VHS)

15 H14
中　高
一般

P10の手話版です。原爆の実況から焦土化した長
崎市街、被爆の強烈さを紹介し、最後に病床の永
井博士や浦上天主堂に平和を希望する人々の姿
で終わる記録映画です。

P71
明日　TOMORROW
(VHS)
(DVD　P101)

105 H16
中　高
一般

D

原爆が投下される前日の8月8日から投下直前ま
での長崎の庶民群像を描き、声高に主張すること
なく原爆の恐ろしさ、平和の尊さを訴える日本映画
の名作。
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P73
夏少女
(VHS)

92 H16
中　高
一般

D

瀬戸内海の陽光の下、広島原爆の後遺症におび
える家族のもとに訪れるひと夏の悲しい奇蹟。「座
敷童子」の話をベースにした現代の民話とも言え
る映画です。

P74

夏服の少女たち
－ヒロシマ・昭和20年
8月6日－
(VHS)

30 H16
小（高）

中
一般

アニメとドキュメンタリーを組み合わせた構成で原
爆の犠牲となった第1高女の少女たちと残された
親の悲しみを描き、NHKで再放送の要望が高かっ
た番組のビデオ化。

P75
ナガサキの少年少女
たち
(VHS)

31 H16
小（高）

中
一般

被曝直後の実写フィルムや被爆者の証言を基に、
原爆投下にいたる経過、原爆開発、被曝の惨状、
復興、平和推進運動の現状を描き、原爆被爆の
実相や原爆による人間性の破壊について訴えま
す。

P76
The Children of
Nagasaki
(VHS)

31 H16 一般 P75の英語版

P77
明日への伝言
ほむらいろの空
(VHS)

25 H16
小（高）

中
一般

1945年8月2日富士市で大規模な空襲がありまし
た。目の前で母親を亡くした体験を絵本にした前
野時子さんの悲しみと子どもたちへの思いを通し
て戦争の悲惨さ、平和の尊さを訴える作品です。

P78
火垂るの墓
（DVD・VHS）

88 H17
小（高）
中　高
一般

A
昭和20年神戸、終戦の夏をふたりきりで生きようと
する兄妹の物語。原作野坂昭如氏、監督高畑勲
氏による名作アニメーション映画。

P79

ある同姓同名者から
の手紙
－長崎原爆の追想記
－
(VHS)

48 H17
中　高
一般

ある映画監督の元に届いた自分と同姓同名の人
間からの手紙。手紙に惹かれ長崎を訪れた彼に
手紙の差出人である金高謙二さんは8月9日長崎
でなにがあったのかを語り始めた・・。原爆を体験
したごく普通の人の過去と今を淡々と描写したド
キュメンタリー。

P80
天に焼かれる
－絵による証言－
(VHS)

17 H17 小　中 A

身内を奪われた焦土化したヒロシマをさまよった金
崎是さん、「原爆は私たちだけで」という思いをこめ
て描いた何枚もの生々しいスケッチが「絵による証
言」としてよみがえります。
（一部に小学校低学年の児童が見たら恐怖感を
抱く可能性がある絵が出てきます。事前の試写を
お願いします）

P81

明日への伝言
祈りかさねて
神戸60年目の記憶
(VHS)

30 H17
小（高）

中

1945年神戸の大空襲で家族や身体の一部を失っ
た方達がいます。戦災の記憶を平和への祈りとし
て子ども達に伝えようとする彼女達の言葉から平
和の大切さを感じ取る作品です。

P82
野坂昭如
戦争童話集（DVD）

64 H17 小

黒田征太郎氏のイラストと近藤等則氏の音楽によ
る芸術的な童話集。
「小さい潜水艦に恋をしたでかすぎるクジラの話」
18分　「凧になったお母さん」22分
「年老いた雌狼と女の子の話」23分

P83
父と暮らせば
(VHS)

99 H18
中　高
一般

D

黒木和男監督　戦争レクイエム3部作完結編
広島の原爆投下から3年、生き残った後ろめたさ
から幸せになることを拒否し、苦悩の日々を送る
主人公・美津江。突如幽霊となって現れた父・竹造
に励まされ、悲しみを乗り越え、未来に目を向ける
までの4日間の物語。
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P84

明日への伝言
イタンキ浜の夏
室蘭艦砲射撃の爪痕
(VHS)

25 H18
小（高）

中

1945年7月15日、わずか1時間のうちに、重さ1トン
の砲弾860発が北海道、室蘭に撃ち込まれまし
た。町は破壊され、人々のきずなは一瞬のうちに
吹き飛ばされました・・・。

P85
ふるさと
平和の調べ（VHS）

30 H20 一般 鹿児島　忘れがたき空襲の記憶

P86
明日への伝言
語り継ぐ炎の記憶
（VHS）

30 H20
中　高
一般

悲劇は広島／長崎／東京／沖縄だけではなかっ
た。

P87
この怒りを
被爆60年特集
長崎版（DVD）

22 H21 一般
被爆直後の長崎に入った救援列車と当時の国鉄
マンたちの救護活動について当事者の証言を交
えて検証します。

P88
原爆ヒロシマ
被爆の街と被爆建物
（DVD3枚組）

150 H21 一般 カラー映像でみる原爆投下直後の広島市街

P89

長崎の記憶
幻の原爆フィルムで
歩く長崎
（DVD）

37 H23 一般
原爆が投下されてから2か月後に撮影された映像
です。被爆者の証言を交えながら当時を振り返り
ます。

P90

長崎の記憶
幻の原爆フィルムで
歩く長崎
（DVD）

37 H23 一般
原爆が投下されてから2か月後に撮影された映像
です。被爆者の証言を交えながら当時を振り返り
ます。

P91
瞳の中の子どもたち
（DVD）

12 H23
小（高）
中　高
一般

平成21年度に実施した「長崎から伝える平和の紙
芝居コンクール」で長崎平和賞を受賞した作品で
す。

P92
ながさきの子うま
（DVD)

27 H26
幼　小
一般

A

長崎のかわいい子馬を主人公に、他の動物たち
のユニークなキャラクターも加わり、平和と生命の
尊さを伝えつつ"長崎を最後の被爆地に"の誓いと
願いをこめて、幼い子どもたちだけでなく大人たち
にも送る作品です。
（P41・漫画134と同じ作品です）

P93
トビウオのぼうやは
びょうきです
（DVD)

19 H26
幼　小
一般

A

1954年3月1日、ビキニ島でアメリカが水素爆弾の
実験をしました。この爆発で人間が病気になったり
死んでしまう、恐ろしい灰がたくさんばらまかれま
した。被害にあったのは人間だけではありません。
（P44と同じ作品です）

P94
あの日-この校舎で
五十年前に被爆したナガ
サキの記憶　（ＤＶＤ）

30 H27 一般 A
被爆直後から救護所として使われた新興善国民
学校。救護活動にあたった医療関係者、救護され
た被爆者の証言の映像が納められています。

P95
ちいちゃんのかげおく
り （ＤＶＤ）

17 H27 小　一般 A
あまんきみこ作の感動的なお話をアニメ化したも
のです。戦争が奪った小さな女の子の命、その悲
しさを描きます。（A96と同じ作品です）

P96
おかあさんの木
(DVD)

23 H28
幼　小
一般

A

7人の子供が出征する度に木を植えて無事を祈る
母。しかし次々と来る悲しい知らせ。それでも帰り
を待ち続ける。戦争が終わり、1人だけ帰ってきた
が。



P：平和教育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

P97
おこりじぞう
(DVD)

28 H29
幼　小
一般

A

柱時計が朝8時15分を指したその瞬間、ピカッと光
ると同時にものすごい音と大爆発。「・・みずちょう
だい」とわらいじぞうにすがるひろちゃんの背中
は、おおやけどです。その時、わらいじぞうの顔
が・・・
(P42、漫画111と同じ作品)

Ｐ98
100ばんめのサル
(DVD)

17 H30 小 A

今、世界は核の問題に熱い視線が注がれていま
す。恐怖と危険がいっぱいの地球を救うことは
「100ばんめのサル」が芋を洗うことを覚えた瞬間
から始まるのです。
その「100ばんめのサル」とは・・・

Ｐ99
いわたくんちのおばあ
ちゃん
(DVD)

20 R1 幼　小 A

広島の原爆にまつわる実話を基にした作品。
いわたくんちのおばあちゃんは写真に撮られるの
を嫌がりますが、それには深く悲しい思い出があり
ました。
文部科学省特別選定・教育映像祭最優秀作品賞
受賞作

Ｐ100
Tomorrow　明日
(DVD)

106 R2
中　高
一般

D

原爆が投下される前日の8月8日から投下直前ま
での長崎の庶民群像を描き、声高に主張すること
なく原爆の恐ろしさ、平和の尊さを訴える日本映画
の名作

Ｐ101
父と暮らせば
(DVD)

99 R2
中　高
一般

D

黒木和男監督、戦争レクエイム3部作完結編
広島の原爆投下から3年、生き残った後ろめたさ
から幸せになることを拒否し、苦悩の日々を送る
主人公・美津江。突如幽霊となって現れた父・竹造
に励まされ、悲しみを乗り越え、未来に目を向ける
までの4日間の物語。

Ｐ102
爆心　長崎の空
(DVD)

100 R2
高

一般
D

母から娘へ、娘から母へ
被爆地長崎を舞台に平凡な暮らしの中で、母を亡
くした子と、子を亡くした母。想いを、生命を繋ぐ物
語。
地元長崎の芥川賞作家、青来有一氏原作。

Ｐ103
二重被爆　語り部山
口彊の遺言
(DVD)

70 R2
中　高
一般

残された命を「核廃絶」に捧げた遺言

Ｐ104
広島・長崎における
原子爆弾の影響
(DVD)

164 R2
高

一般

本作はかつて「幻の原爆映画」と呼ばれました。映
画のフィルム素材は長い間アメリカ国内に保管さ
れていましたが、市民運動による公開など様々な
形で人の目に触れるようになりました。そしてアメ
リカ国立公文書館から取り寄せたフィルムを元に
完成当時の状態のままで鑑賞可能としたもので
す。

Ｐ105
おこりじぞう
(DVD)

28 R2
幼　小
一般

A

柱時計が朝8時15分を指したその瞬間、ピカッと光
ると同時にものすごい音と大爆発。「・・みずちょう
だい」とわらいじぞうにすがるひろちゃんの背中
は、おおやけどです。その時、わらいじぞうの顔
が・・・
(P42、漫画111と同じ作品)

Ｐ106
長崎の記憶
幻の原爆フィルムで歩く長崎

(DVD)
37 R2

高
一般

ハイビジョンとして蘇った被爆直後の長崎の様子
を、被爆者の証言を交えながら当時を振り返りま
す。



P：平和教育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

Ｐ107
ヒロシマの記憶
幻の原爆フィルムで歩く広島

(DVD)
35 R2

高
一般

ハイビジョンとして蘇った原爆映像に、現在の映像
とインタビューを交わえながら当時の記憶を振り返
ります。

Ｐ108
ヒロシマナガサキ
(DVD)

46 R2
高

一般

私たちは知っていることを伝えなければならない。
科学者たちの報告の基づき、科学的な視点から原
子爆弾被爆の総合像を描いた記録映画である。

Ｐ109

The A-bomb
ヒロシマで何が起こっ
たか
(DVD)

46 R2
高

一般

広島の地元放送局と被爆直後を撮影した未編集
フィルムを元に制作された映画です。当事者の証
言を交えながら、「熱線・爆風・救護活動・放射線」
の被害を原爆を知らない世代にもわかりやすい内
容で伝えます。

Ｐ110
広島原爆
　魂の撮影メモ
(DVD)

28 R2
高

一般

幻の原爆映画と言われた「広島・長崎における原
子爆弾の影響」の撮影に携わったカメラマンが残
した撮影メモから当時の広島の惨状と平和の尊さ
を伝えます。

Ｐ111
トビウオのぼうやは
びょうきです
(DVD)

19 R2
幼　小
一般

A

１９５４年３月１日、ビキニ島でアメリカが水素爆弾
の実験をしました。この爆発で人間が病気になっ
たり死んでしまう、恐ろしい灰がたくさんばらまか
れました。被害にあったのは人間だけではありま
せんでした。（Ｐ４４と同じ作品です）

Ｐ112
おかあちゃんごめん
ね
(DVD)

26 R2
幼　小
一般

A

７月１０日夜、Ｂ２９の大編隊。大阪の町に雨のよ
うに振ってくる爆弾。３人で一緒に逃げようとする
絹ちゃん。動けないおかあさん。その時、迫る炎の
中でお母さんがとった行動とは・・・。

関連VTR

S12 平和に関する授業「戦争を防ぐために」

S111 世界の中の日本の役割 第2巻 平和をめざす国際連合のはたらき

A96 ちいちゃんのかげおくり



HR：人権教育・同和教育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

HR1
部族差別の起こり以
前を考える
（VHS）

21 S61 一般

同和問題を解決していくには、何よりも正しい知識
を提供することが大切です。そこで、埼玉県が実
施した同和問題意識調査をもとに、同和問題の歴
史的背景を正しく理解します。
HR1：古代から中世まで

HR2
部族差別の起こりを
考える
（VHS）

22 S61 一般

同和問題を解決していくには、何よりも正しい知識
を提供することが大切です。そこで、埼玉県が実
施した同和問題意識調査をもとに、同和問題の歴
史的背景を正しく理解します。
HR2：秀吉の全国統一から江戸幕府まで

HR3
部落差別解消への歩
みから考える
（VHS）

23 S61 一般

同和問題を解決していくには、何よりも正しい知識
を提供することが大切です。そこで、埼玉県が実
施した同和問題意識調査をもとに、同和問題の歴
史的背景を正しく理解します。
HR3：明治時代から現代まで

HR4
にんげんの詩
（VHS）

26 H1 小　中 A

ある日、自らが差別の現実に直面することになっ
た18歳の少女ミツコが、差別の根源を追究し、過
去・現在・未来へと時空を越えた旅を続ける姿をア
ニメで描きます。

HR6
部落差別の強化
（VHS）

29 H3 中

武士の体面を保つために5人の無実の若者の命を
奪った「寛政5人衆」のドラマから、災害や処刑で命
を落とした人々の供養や芸能文化に焦点をあてま
す。

HR7
部落差別をなくすあ
ゆみ
（VHS）

27 H3 中

民衆が「解放令」にどのような願いを込めていった
のでしょうか。石産業と被差別部落との関係、「博
多毎日新聞社事件」、そして、現在の解放運動を
紹介します。

HR8
橋のない川
（VHS）

139 H6 一般 D

明治・大正の奈良の農村にある被差別部落を舞
台に、そこに生まれた主人公の兄弟の成長をとお
して、真の人間に豊かさとは何かを問いかけま
す。

HR9
天気になあれ!
（VHS）

41 H7 一般 A

岸キヌエさん原作「みやらけの子守唄」をもとに作
られた同和問題啓発のビデオです。昭和初期の少
女時代から昭和40年代の壮年期に至るまでの記
録をまとめています。

HR10
友情のキックオフ!
（VHS）

27 H7
中　高
一般

A

子どもたちの純粋な心には、もともと「差別」などい
う意識はありません。大人達の不用意な一言や、
子どもたちの疑問に対する親たちのあいまいな態
度が問題です。

HR12
ほんのちょっとかえて
みよう
（VHS）

15 H7 一般
世界中の子どもの幸せのためにUNHCR（国連難
民高等弁務官事務所）が制作したVTRです。

HR13
勇気のある選択
－許すないじめ－
（VHS）

25 H7 中 D
偶然いじめの現場を目撃した生徒の悩みを通し
て、「いじめ根絶」のための糸口をみんなで考えて
いく教材です。

HR14

いじめへの挑戦
－学校・家庭・地域の
スクラム－
（VHS）

32 H8
中

PTA
教員

いじめをなくし、かけがえのない命を守るために、
学校・家庭・地域社会が連携し、2年にわたりいじ
め防止の運動を進めてきた、ある町のいじめへの
挑戦の歩みを描いています。



HR：人権教育・同和教育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

HR16
風の中のスクラム
（VHS）

53 H8
中　高
一般

D

チームワークが求められる高校ラグビーを舞台に
繰り広げられるこのドラマは、「無意識の差別観」
がどれだけ人を傷つけ、心を踏みつけるものかを
多感な青春群像に重ねて描きます。

HR17
渋染一揆に学ぶ
（VHS）

17 H8
小　中
一般

「渋染一揆」から、部落の人々の闘いのエネル
ギー、団結力、闘いに勝った誇りなどの多くのこと
を学ぶことができる。部落史学習のためのビデオ
です。

HR18
私の質問状
（VHS）

32 H8
一般
企業

D

主人公は「私は女性問題であれ同和問題であれ、
差別をおかしいと感じ、きちんと指摘できる人間で
ありたいし、そのような会社で働きたいのです。」と
会社に質問状を出します。

HR19

みんな地球市民
人権の歴史と現代
1自由
（VHS）

31 H8 小
現代のキーワードは、「平和・環境・人権」。具体的
な差別の現状と「人権とは何か」についての基本
的な学習がすべての人に求められています。

HR20
霧の中の真実
（VHS）

54 H9 一般 D

"地名総鑑"とは、企業にとって何を意味したの
か。地名総鑑を契機に、本当の自分を求めようと
する2人の男の軌跡をとおして、企業のあり方を問
いかけます。

HR21
きずな　人間の詩
パート2
（VHS）

30 H9
小　中
一般

A

部落差別の典型的な例である結婚差別をとりあ
げ、部落差別がいかに不当なものであるか、ま
た、どうしたらこの問題を解決することができるか
を考えようとするものです。

HR22
ハツエちゃんとハーモ
ニカ
（VHS）

53 H9
中　高
一般

D

心ない悪戯から、瞳の婚約者は同和地区出身者
であることがわかりました。反対する両親、苦しむ
瞳。そんな時、祖母ハツエが自分の長年抱えてき
た思いを切々と語り始めました。

HR23
誇り高き男
（VHS）

56 H9 一般 D

新卒でエリートの主人公が配属されたのは、地方
の小さな営業所でした。この町で繰り広げられるド
ラマは、差別や偏見がいかに恥ずかしい行為であ
るかを訴えます。

HR24
ネバーギブアップ
（VHS）

40 H9
中　高
一般

A

学校生活の中で受けてきた数々の差別に悩む高
校生、あたたかく見守る周囲の人たちに励まされ
る中で誇りと希望に目覚め、差別に立ち向かって
いきます。

HR25

「人権教育のための
国連10年」と同和教
育
（VHS）

55 H9 一般
各地での同和教育・人権教育に学び、1995年から
始まった「人権教育のための国連10年」の理念を
受けて、今何が求められているのかを考えます。

HR26
三月三日の風
水平社誕生物語
（VHS）

53 H9
中　高
一般

D
水平社誕生までの苦悩と努力を描いたドラマで
す。

HR27
ある日突然に・・君に
いじめは似合わない
（VHS）

78 H10
小　中
家庭

D

中学1年生の卓也は、いじめの現場を偶然見たこ
とから、ある日突然いわれなきいじめを受け始め
ます。親と子の絆を通して、社会問題のいじめを正
面から見つめ直します。



HR：人権教育・同和教育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

HR29
蛍の舞う街で
（VHS）

42 H10
中　高
一般

A

二家族の交流を中心に、日常生活の中に様々な
人権問題が潜んでいることや、お互いを尊重する
ための自立と共生、家族のきずな、地域社会の連
携等の問題を提起します。

HR30
いちばん近くに
（VHS）

22 H10
小　中
一般

A
制度的差別と様々な偏見の中で、自らの民族的ア
イデンティティーを大切にしながら生きる在日韓
国・朝鮮人と日本人との出会いを描きます。

HR31
わたしだけが
（VHS）

15 H10 小 D

転校してきて、いわれなき差別を受ける小学6年の
秋子をめぐる、学級の児童たちの様々な対応の姿
を描きます。差別を見逃さず、追求することの大切
さを訴えます。

HR32
純がくれた命
（VHS）

20 H10 中 D

いじめに耐えかねて自殺を図った健一（中1）は、
入院先で難病に侵された純と同室になります。夢
に向かい、ひたむきに生きた純の姿は、健一に深
い感銘を残します。

HR33
二匹の猫と元気な家
族
（VHS）

25 H10
小　中
一般

A

神戸の震災で、ともに生きることの大切さを知った
家族と二匹の猫。引っ越してきた東京で、新しい生
活や身近に起こるいじめや差別にとまどいながら
も乗り越えていきます。

HR34
部落の心を伝えたい
（VHS）

30 H10 一般
更池の語り部　吉田小百合さんが、自分の生い立
ち、家族のこと、子育て、そして自分の思いを語り
かけます。

HR35

人にいちばん近いま
ち
－まき子の人権宣言
－
（VHS）

58 H9
中　高
一般

D

福知山市制作作品です。同和地区に住む一人の
少女がいまだに根強く残る差別に苦しみながら
も、様々な人々とのふれあいを通して力強く生きて
いく姿を描きます。

HR37
どんぐり森へ
（VHS）

15 H11 幼　小 A
虫をいじめるタッくんが、どんぐり森で体験する出
来事を通して、生き物には命があり、失うと2度と
戻ってこない大切なものであることを学びます。

HR38
しらんぷり
（VHS）

21 H11 小 A

97年度日本絵本大賞を受賞した作品をアニメー
ション化したものです。いじめと対峙した少年の心
の葛藤のドラマをリアルに描き出す感動的な作品
です。

HR39
アミーゴ・友だち
（VHS）

15 H11 小　中 A

子どもたち同士が異なった文化や習慣を持つ転校
生の心をどのように傷つけていくのか、さらに文化
や習慣の違いを超えて、お互いが真の友人関係を
築くまでを描きます。

HR40
シャッターチャンス
（VHS）

25 H11
中　高
一般

A

進路に悩む高校3年生が、伝統工芸職人の叔父、
タイの叔母、同和地区出身の写真家の生き方等
に接し、自分の手で人生を開いていこうと思うよう
になります。



HR：人権教育・同和教育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

HR41
勇気への出発
（VHS）

52 H11 一般 D

人との出会いの中で「差別に気付く」ことから「差別
を許さない」厳しさ、そして「差別をなくす」営みへと
意識が変わっていくための「本当の勇気」とは何か
を問いかけます。

HR42

風と大地と梨の木と
第1章
「故郷はひとつ」
（VHS）

45 H11 一般 D

故郷へUターンしてきた親友が同和地区出身とい
うことがわかり、小さな町に混乱を巻き起こしま
す。主人公の家族が互いの人権を尊重し合うこと
の大切さを学びます。

HR43

風と大地と梨の木と
第2章
「カナエの結婚」
（VHS）

40 H11 一般 D

主人公の妹が結婚を決めた相手は身体不自由者
だった・・・自分の物差しで物事を判断し、他の価
値観を排除していく人間の身勝手さについて考え
ます。

HR44

ドキュメント被差別部
落　繁栄の時代を支
えて
（VHS）

54 H11 一般

事実の羅列だけでなく、背景にある社会構造にま
で迫り、今日の差別の現実を明らかにしたもの。
改めて部落とは何か、なぜ部落差別が存在してい
るのかを考えさせます。

HR46
ひまわりとうたおう
（VHS）

15 H12 幼　小 A
立場の違うひまわり・コスモス・雪だるまを通じて、
おもいやり・友だちの大切さ・勇気を描いていま
す。

HR47
クレヨンの星
（VHS）

14 H12 幼　小 A

宇宙の彼方に、クレヨンたちが住んでいる星があり
ました。ある日、金の星の王子コインがやってき
て、「一番えらい人に会いたい。」と言います。えら
いという価値観がなかったクレヨンの星では争い
が起こります。

HR48
わすれるもんか!
（VHS）

40 H12 小 A

目の不自由な正彦がギターを演奏するようになっ
たのは、幼稚園の頃の先生との思い出からでし
た。この正彦の姿が周りの人たちに感動を与え、
その感動から行動を始め、人々を変えていきま
す。（D18と同じ作品です）

HR49
くもりのち晴れ
（VHS）

41 H12 小　中 A
「どうして私がいじめられなければならないの」
幸子の心からの叫びは、クラスのみんなにお互い
を思いやる心を芽ばえさせていきます。

HR50
いじめ
14歳のメッセージ
（VHS）

25 H12
中　高
一般

A
14歳の女の子が学校で実際にいじめにあい、それ
を乗り越えて書いた小説をアニメ化した作品です。
命の大切さを心から訴えます。

HR51

人権ってなあに
（入門編）
あなたへのメッセージ
（VHS）

41 H12 一般

一言で「人権」と言っても、内容は多種多様です。
各界で代表する人々が実際の体験から分かりや
すく語ります。出演者・・・落合恵子、吉田ルイ子、
永六輔、江藤祟、おすぎ

HR52

部落の心を伝えたい2
人の値うちを問う
－人権の詩人・江口
いと－
（VHS）

25 H12 一般

人権の詩として広く知られる「人の値うち」の作者
であるいとさんは、息子の差別、孫の差別と3世代
にわたる差別を経験してきました。解放の希いに
生涯をかけ続けるいとさんのドキュメンタリーで
す。

HR53
ワシントンポスト・マー
チ
（VHS）

40 H12 小　中 D

生まれたときの病気がもとで脳性麻痺になった剛
は、姉の結婚式出席を巡って親戚による差別を受
けるという厳しい現実に直面します。しかし、剛は
友人たちへの優しい心を失わず、明るく前向きに
生きています。

HR54
根絶!夫からの暴力
（VHS）

27 H13 一般
平成13年10月に施行された「配偶者暴力の防止
及び被害者の保護に関する法律」の内容を解説し
ています。



HR：人権教育・同和教育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

HR56
きまりのないくに
（VHS）

16 H13 幼　小 A

楽しいことが大好きで、きまりなんかどうでもいいと
思っていたキリコは、ある日、ネコの案内で不思議
な「きまりのくに」へ・・・。そこでいろんな体験をした
キリコはきまりの大切さに気づきます。

HR57
どんぐりの家
（VHS）

110 H13
小　中
一般

A

大反響を呼んだマンガをアニメ化した作品。知的
障害や身体的障害を持つ子ども達が互いに支え
あい生きていく姿を通して、現代社会の人間の生
き方、子育てや教育のあり方を見つめ直し、福祉
の原点を問いかけています。

HR58
はげ
（VHS）

16 H13 幼　小 A

小学一年生の泉は、病気のために頭がまあるくは
げています。泉の微妙な心の動きを描きながら、
みんながお互いに思いやり、いたわりあうことがい
かに大切かを、感動的に浮かび上がらせていきま
す。

HR59
夢、空高く
（VHS）

41 H13
小　中
一般

A

自治会の凧揚げ大会の準備に多くの人がかか
わっていく中で、親や子どもの自立の問題や、被
差別の立場にある人の生き方を通して、「人それ
ぞれが自分らしく生きる」とはどういうことかという
ことを考えさせます。

HR60
障害者の心
（VHS）

20 H13
中

一般

障害を持つ人たちは日常、どのようなことを不自
由に感じ、手助けを必要としているのでしょうか。
健常者との接し方や社会生活の中で感じる様々な
問題点について、障害を持つ人が自らの視点で
語っていきます。

HR61
渋染一揆
（VHS）

15 H13
小　中
一般

A

江戸時代の身分制の中で、差別政策に対して、人
間としての誇りをかけて取り組んだ「渋染一揆」を
通して、不当な差別に生命をかけて立ち向かった
人々の勇気や人権を守ることの大切さについて考
えさせます。

HR62
美しいメッセージ
（VHS）

27 H13
中　高
一般

A

大阪に住む一人の少女が「差別はおかしい」と心
の叫びを上げます。その小さなメッセージが、多く
の若者達を経て世界中に伝わり人々の心の門を
叩きます。そして、沢山の人々がそれに応え、明
かりを点滅します。

HR63
翔太のあした
（VHS）

54 H13
小　中
一般

D

この作品では、学校、職場、家庭と、それぞれの場
面での男女の意識の差を子どもの視点から描くこ
とにより、未来を担う子ども達に、自ら男女共同参
画社会の実現がどのような意義をもつのかを考え
させます。

HR64

風と大地と梨の木と
第3章
「老いのいきさき」
（VHS）

54 H13 一般 D
夫の横暴な振る舞いに絶えかねて家を出た女性
の姿をとおして、「家庭の中の差別」「豊かに老い
ていくこととは」ということを考えます。



HR：人権教育・同和教育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

HR65
スクール・セクハラ1
小学校編
（VHS）

25 H13 教職員

子どものための相談室を主宰する主人公と小学校
でのセクハラ問題に悩む教師がジェンダーの問題
や、教師が陥りがちな考え方に言及しながら、一
人の人間として子どもを見ていく大切さを考えてい
きます。（教師向け）

HR66
スクール・セクハラ2
中学校編
（VHS）

25 H13 教職員

舞台は、高校の職員室。ある女子高生のケースを
中心に、教師たちが中学校や高校でのセクシュア
ル・ハラスメント、ジェンダー・ハラスメントを考えて
いきます。（教師向け）

HR67
部落の心を伝えたい3
あした元気になあれ
（VHS）

27 H13 一般

人権問題を明るく元気に前向きに捉え、行動する
中学校教師松村智広さん。この作品は、顔の見え
る教師として子どもたちの中に飛び込み、人間を
育てることを決意した松村さんの姿を追います。

HR68
部落の心を伝えたい4
4人の世に熱と光を
（VHS）

26 H13 一般

21世紀の人権文化の思想的原点である「水平社
宣言」。西光万吉の系譜を引く清原隆宣さんは、そ
の精神を「水平のものさし」と言います。清原さん
の姿をとおして「水平社宣言」の核心を描いていき
ます。

HR70

溶け合う心の絵の具
少年画家・浅井力也
の世界
（VHS）

60 H13 一般

生まれた時から脳性麻痺という障害をもつ浅井力
也君。彼はハワイに住み、5歳の時から絵を描い
てきました。彼の絵は不思議な力強さに満ちてい
ます。彼の絵はなぜ多くの人の心を動かすのか。
ひと夏、力也君の素顔を追います。

HR71
新しい風
（VHS）

30 H14 一般 D

今日、配偶者からの暴力（ドメスティック・バイオレ
ンス）や、親から子への虐待が、大きな社会問題と
なっています。この作品は、家庭における一人ひと
りの人権の大切さを描いたドラマです。

HR72
心のメガネ曇っていま
せんか?
（VHS）

20 H14
中　高
一般

この作品は、日常の生活の中にみられるいくつか
の事例を紹介して、思い込みや、偏見がどうして
形成されていくのか、どうすればそれをなくしてい
けるのかを考えさせます。

HR73
人権ってなあに7
あなたへのメッセージ
（VHS）

44 H14 一般

一言で「人権」と言っても、内容は多種多様です。
各界で代表する人々が実際の体験から分かりや
すく語ります。出演者・・・東ちづる、川田龍平、星
野昌子、中坊公平、白井貴子。

HR74
ひかり
（VHS）

50 H14
中　高
家庭

D

初めて同和教育を受けた光平は、チャットで仲間
に話したが、話題を避けたり、差別発言をする仲
間ばかり。このことがきっかけとなり、同和教育を
調べ出した光平は、自分の中の差別意識を見つ
め、自分の勝手な思い込みがいかに差別と結び
ついているのかに気づく。

HR75
虐待から子供たちを
守るために
（VHS）

53 H14 一般

この作品では、児童虐待救済の状況をドラマ(30
分)とドキュメンタリー(23分)で紹介しながら、問題
を滞在化、深刻化させないためには当事者やその
関係者だけでなく、地域での連携が不可欠である
ことを描いています。



HR：人権教育・同和教育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

HR76
「いじめを考える」
いじめを克服する
（VHS）

15 H14 一般

この作品は、いじめの問題を親との対話や教師へ
の告発、友人への相談等、様々なやり方でクリア
してきた元いじめられっ子たちが登場します。いじ
めに立ち向かう勇気を持つことが問題解決の第一
歩になることを訴えます。

HR78
ま・さ・かわたしが!?
（VHS）

25 H14
中　高
一般

「まさか私の流した情報が・・・」「まさか私がこんな
目に・・・」このようなことが情報化社会では起こり
がちです。この作品は、どのようにすれば豊かな
人間関係を築き、お互いの人権が尊重される社会
にできるのかを問いかけています。

HR81
内藤剛志の中学生
トークライブ
（VHS）

30 H14
中

家庭

2001年12月に発表された第21回中央大会の入賞
作品の中から数作品を選び、その作品を紹介する
とともに、集まった中学生たちによるトークが展開
されます。

HR83
ハンセン病
剥奪された人権
（VHS）

25 H14
中　高
一般

この作品では、現在も国立のハンセン病療養所に
暮らす人々、院長や関係者の証言を取材し、ハン
セン病隔離の不幸な歴史と現在の状況を描き、現
在に生きる私たちが、今、考えるべき人権意識を
問いかけます。

HR84
人権ってなあに8
風よ 雲よ 伝えてよ
（VHS）

38 H14
中　高
一般

HIV感染者と共に歩むHIVと人権・情報センターと
若者たち。同性愛者、感染者であることを公表し問
題提起する大石敏寛さん。そんな人たちの思いや
活動を紹介し、HIV/AIDSと共に生きる社会につい
て考えさせます。

HR85
いのち輝くとき
（VHS）

30 H14
小　中
一般

D

あるマンションに久美と昇の母子が引っ越してき
た。昇が父親の信一から虐待を受けていたことを
知った自治会の健吉たちは、マンションの住民達
と協力し、問題を解決していきます。

HR86

風と大地と梨の木と
第4章
WE ARE ONE
（VHS）

51 H14
中　高
一般

D

日本人の父、韓国人の母に見放された清水は同
級生・淳の家族に両親の事で嘘をついてしまい、
自分が嫌になる。しかし、同じ韓国籍のプロボク
サーとの出会いや、自分のすべてを話す事で自分
を見出し力強く歩き出す。

HR89
子供虐待1
「子供虐待を理解する
ために」（VHS）

30 H15 一般
「子ども虐待」とはどのようなものなのか、また子ど
もを虐待から守るためにはどのように対応したら
良いのかを解説します。

HR90
子供虐待2
「早期発見と初期対
策」（VHS）

30 H15 一般
「子ども虐待」を発見したとき、どのように対応した
らよいのかを具体的に見ていきます。

HR92
みーつけた!
（VHS）

18 H15 小　中 A

お互いに認め合うことの素晴らしさや、そのために
は自己表現（コミュニケーション）することが大切で
あることなどを描くことで、「生きることの素晴らし
さ」や「命の尊さ」について考えていきます。

HR93
メール
（VHS）

54 H15
小　中

高
D

身に覚えのない中傷をネット上の掲示板に書き込
まれた女子高生の精神的な苦痛を題材に、同級
生やブラスバンドの仲間の応援、両親や周囲の大
人たちの支えで自ら立ち直っていく姿を描いていま
す。



HR：人権教育・同和教育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

HR94

Meet the　ヒューマン
ライツ
若者たちが出会った
人々
（VHS）

27 H15
中　高
一般

6人の若者が集まりました。彼らは、仕事における
人権・DV・児童虐待・精神障害・多様な性など、こ
れからさまざまな人権問題の当事者の人たちと出
会い、人権について考えようとしています。

HR95
しっぱい　いっぱい
もいっかい　（アニメ）
（VHS）

17 H15 幼　小 A

失敗ばかりで悩んでいた子どもたちが、森で出
会ったバクさんに「もいっかいのタネ」と考える力や
勇気をもらいます。やがて、子どもたちは、失敗を
乗り越える喜びを知ります。

HR96
いつもこころにほほえ
みを　vol.1
（VHS）

24 H15
幼　小
一般

A

"暮らしの中の小さなドラマ"に見える人権。ありふ
れた出来事の中にも確かにある生きる歓びへの
《気づき》。・・・人として生き合うことの大切さを大
人と子どもが話し合えるよう、やさしく描いた小作
品集です。

HR97
「私」のいない私
～同調と傍観～
（VHS）

30 H15 一般

両親の言いつけを守り、まじめに働く主人公は、周
囲で起こる様々な事件の前で、「おかしい」と思い
ながらも上司に睨まれることを恐れて「俺には関係
ないこと」と流れに身を任せてしまうが・・・

HR98
えせ同和行為排除の
ために
（VHS）

30 H15 一般

ある会社のオフィスに小包の箱が届く。その後の
電話から、同和問題に関する書籍の購入を求める
ものであることが判明した。対応に出た主任の神
山に、相手は次第に高圧的になり、本性をあらわ
してくる。

HR101
風かよう道
（VHS）

35 H15 一般 D

古い因習にとらわれている主婦とその家族を通し
て、六曜、占い、穢れなどが差別意識を形成する
土壌となっていることを提起し、今日的な問題であ
るコンピューターを悪用した差別事件も絡めて展
開していきます。

HR102

cheer up!チアアップ!
あなたを応援します
～いつでもどこでも誰
でもチャレンジ～
（VHS）

40 H16 一般
元バレーボール日本代表、益子直美さんなど様々
な場所で活躍する女性たちに写真家織作峰子が
インタビュー

HR103
ホーム・スイート
ホーム　誰にでも帰り
たい家がある（DVD）

110 H16 一般 D

有名なオペラ歌手をおそった認知症。徘徊し歌い
まくるおじいちゃんに困った家族はグループホーム
の前におじいちゃんを置き去りに。音楽と人々の
ふれあいによって再生していく家族愛の物語。

HR104
そっとしておけば・・・
寝た子を起こすなとい
う考え方（VHS）

36 H16 一般

「そっとしておけば自然と差別はなくなる」という考
え方について話し合うためのビデオです。問題提
起のためのドラマと資料を使った解説との2部構成
となっています。

HR106
セッちゃん
（VHS）

34 H16
中　高
一般

D

ある日、娘が「セッちゃん」という転校生について話
し出した・・・ごく普通の家庭に降りかかる娘へのい
じめという問題を描いて直木賞を受賞した重松清
さんの作品のビデオ化。

HR107
ひびけ!和だいこ
（VHS）

22 H16
小

PTA
A

子どもの「意見表明権」について描いたこの作品
は、子どもには自分の意見を述べることの大切さ
を、大人には自らの価値観だけを押しつけていな
いか振り返ることの大切さを教えます。



HR：人権教育・同和教育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

HR109
愛の黙示録
田内千鶴子の生涯
（VHS）

105 H16
中　高
一般

D

1938年、一人の日本人女性が韓国孤児たちの母
親となった。激動の時代に両国間の狭間で3000人
に及ぶ孤児たちを育て守り抜いた田内千鶴子さん
の生涯を描いた作品です。

HR110
風の旅人
（VHS）

30 H17
小（高）
中　高
一般

A

見知らぬ人に声をかけ車椅子を押してもらう
「キャッチボール式歩行法」で宇都宮君はどこへで
も行きます。実在した彼の強い生き様を描いたこ
の作品は障害者、健常者の区別無く観る人に勇
気を与えてくれます。

HR111
ヒューマン博士と考え
よう
（VHS）

28 H17
中　高
一般

人々の生活を支え潤してきた皮革産業や伝統芸
能。これらは過去の歴史の中で差別されてきた人
達に伝えられ発展してきたものです。差別のなか
で誇りを持って生きる人たちの歴史・暮らしを見る
ことで、同和問題を考えていきます。

HR112

人権の扉をひらく
気づいていますか?
身近な人権
（VHS）

25 H17 一般

男女役割への思い込みによる偏見や差別、職権
を利用した部下への嫌がらせなど、職場や家庭で
起こる出来事をドラマ風に再現した作品です。「自
分ならどうする」と考えながら登場人物の行動を観
る事で身近で起こりがちな人権問題への理解が深
まります。

HR114

NHK　シリーズいじめ
ドキュメント
「1000の叫び」
（VHS）

30 H17
中　高
一般

いじめを苦に自殺した大河内清輝君の両親のもと
に寄せられた1000通の手紙。そこにはいじめに苦
しむ子ども達の心が綴られていました。いじめられ
た記憶に苦しむ人のインタビュー、いじめで息子を
亡くした母親のメッセージ、作り物にはない本物の
重みがいじめを深く考えさせます。

HR115

さるカニ合戦
いじめっこザルと正直
カニさん
（VHS）

12 H17 幼　小 A

名作「さるカニ合戦」を題材に「いじめ」を考える初
期学習アニメーション。『いじめはかっこ悪い。親切
が気持ちいい』ということをわかりやすく訴える幼
児・小学校低学年向けの作品です。

HR116
よーいドン!
（VHS）

18 H17 小 A

「30人31脚」に挑戦するさくら小5年1組33人。そん
な彼らに降りかかる30人しか出場できないという
問題。出場できる者とできない者、みんなの気持ち
をみんなが思いやり、心をひとつにすることの大切
さを伝える作品です。

HR117
この空の下で
（VHS）

42 H18
中　高
一般

A

ある夫婦が、町内会長の役を引き受けることに
よって、今まで気づかないで過ごしてきた地域の
人々の中にある心の壁、ひいては自分の心の壁
に気づき、手探りでその心の壁を壊すためには自
分は何が出来るだろうかと考えて、行動に移して
いく姿を描いています。

HR118
人権感覚のアンテ
ナって
（VHS）

39 H18 一般

「知らない」「見えない」「考えない」から生み出され
る、偏見や差別、人権侵害について話し合うため
のビデオです。問題提起のためのドラマと資料を
使った解説との2部構成となっています。

HR119
めばえの朝（あした）
（VHS）

41 H20 一般 A
違っていて当たり前。個性の尊重と相互理解が人
権を守ることにつながります。

HR120
名前・それは燃えるい
のち　（VHS）

18 H20 一般 A
一人ひとりにつけられた名前。どんな思いが込め
られているのでしょうか。



HR：人権教育・同和教育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

HR121
人権を行動する
（VHS）

25 H20 一般
人権の大切さが判っていても、なかなか行動に出
られないのはなぜでしょうか。

HR122 めぐみ　（DVD） 25 H20 一般 A
北朝鮮による日本人拉致問題啓発アニメ
（A214、C218と同じ内容です）

HR123
私が私らしくあるため
に　（DVD）

26 H22 一般
職場における人間関係は労働意欲にも影響しま
す。なにげない日常の中で起こる様々なトラブル。
どのように解決していくかを考える教材です。

HR124
セクハラがなくなる
話し方・接し方
（ＤＶＤ）

30 H24 一般

　セクハラの背景にはコミュニケーション・
ギャップがあります。これを克服し、自己表現
と職場の人間関係を作る考え方(アサーション)
を解説します。

HR126
ねずみくんのきもち
（ＤＶＤ）

12 H27
幼　小
一般

A

相手の心を大切に思う心、思いやりが大切なこと。
みんな助け合って生きているということ。みんな違
うからいいんだということ。みんな本当は、すばらし
いところを持っているということ。これら人権につい
て学びます。

HR127

イマジネーション
想う　つながる　一歩ふみ

だす

(DVD)

34 H28
中　高
一般

子供の人権、同和問題、障害(発達障害)の人権の
ついて学びます。
紙資料用データを含み、プリントアウトもできます。

HR128
ココロ屋
(DVD)

25 H29
中　高
一般

A

「ココロ屋」とは何でしょう？これは私たちの永遠の
謎です。
自分の心も相手の心も大切にする、人権教育の
基本的な考え方が盛り込まれています。

HR129
聲の形
(DVD)

30 H30
中

一般

「いじめ」や「障がい」に対する意識と知識を高め、
学校や家庭内で話し合うきっかけとしてお役立てく
ださい。

HR130
お互いの本当が伝わ
る時
　（ＤＶＤ）

24 R1 一般

障がい者との共生など人権学習をテーマとした作
品。自分が意図せず相手を傷つけているかもしれ
ません。障害の有無にかかわらず共生していくた
めにどうすればよいか考えさせる作品です。

HR131
トランスジェンダー
(DVD)

27 R2
高

一般

この10年ほどで急速に可視化したＬＧＢＴ。知識だ
けでは本当の理解に至りません。当事者と向き合
うことで、普通に暮らすトランスジェンダーたちの真
の姿を表現します。

HR132
知りたいあなたのこと
(DVD)

21 R2 一般

外観からわからない障害や病気を抱えて日常生
活を送る人は多くいます。どんな場面で困っている
か、私たちにどんな配慮が求められているか共に
考えていく内容です。

HR133

知りたいあなたのこと
視覚障がい者の生
活・気持ち
(DVD)

21 R4
高

一般

目が見えないということを、私たちはどこまで想像
できているのでしょうか。視覚に障害を持つ方々の
話を通じて、私たちにできる配慮を共に考えていき
ます。

HR134

初めて学ぶＬＧＢＴｓ
男らしい色?女らしい
色?
(DVD)

12 R4 小 A

小学校低～中学年の児童には、「性的指向と性自
認」の知識より、「人はみなそれぞれ違うこと、その
違いがいいこと」といったメッセージを伝えることが
大切です。

HR135

初めて学ぶＬＧＢＴｓ
好きになってはいけな
いの?
(DVD)

22 R4 小

小学校中～高学年は他者への関心が高まり、恋
愛感情の芽生えを経験する児童もいます。恋愛感
情のあり方は画一的なものではなく多様であり、ど
れも肯定的にできる構成としています。物語の後
に教員向け映像を収録し、授業展開のための具
体的指導案も示しています。



HR：人権教育・同和教育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

HR136
ハラスメントの裏に潜
む無意識の偏見
(DVD)

24 R5 一般

無意識の偏見や思い込みは、日常のなにげない
言動に表れ、職場のハラスメントにつながることが
あります。これは誰にでもありうることで、完全にな
くなるものではありません。無意識の偏見を見える
化し、自覚がないままハラスメントの加害者になら
ないように考えることができる内容です。

HR137
二わのことり
道徳・名作シリーズ①
(DVD)

6 R5 小 A

この作品は、小学校低学年の道徳（項目：信頼・友
情）で数多く取り上げられている有名な教材をアニ
メ化したものです。また、先生方に向けて、学習効
果を高められるよう、発問の仕方、深め方、子ども
との接し方などのポイントを示した指導書や各場
面の切出し画像集等が入ったCD-ROMもついてい

HR138

「ヤングケアラー」とは
何か／子供を支える
ために、今できること
(DVD)

52 R6 高　一般
全3章。ヤングケアラーとは／ヤングケアラーに気
づく／ヤングケアラーをサポートする

HR139

企業と人権シリーズ
第1弾　Jun＆Keiの企
業と人権
(DVD)

30 R6 一般
人権をビジネスチャンスに！今、人権新世紀が始
まります。

HR140

企業と人権シリーズ
第2弾　構えない隠さ
ない飾らない～障害
者雇用　最前線～
(DVD)

36 R6 一般
障害者の雇用に関して、さまざまな補助金・助成
金・サポート制度がある。それらを活用した障害者
が定年まで働けるための実例を紹介。

関連VTR

D24 お母さんの仕事

D27 ひとりぼっち

D30 生きること 死ぬこと

A52 勇気あるホタルととべないホタル

A53 がんばれスイミー

VO9 へんてこなボランティア



VO：ボランティア

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

VO1

私たちの体験学習
－中学生のボランティ
ア活動－
（VHS）

25 H1 中 D

クラブ活動にボランティアを取り入れ成果を上げて
いる実例を描き、普通の知識学習では得られない
他人のために働く喜びなど、体験学習の素晴らし
さを示します。

VO2

とびだそう!出会いの
まちへ
－中学生のボランティ
ア活動－
（VHS）

30 H1 中
地域の中でボランティア活動に取り組んでいる中
学生の姿を追い、その面白さ、楽しさを知ってもら
い、中学生のボランティア活動の推進を図ります。

VO3

小さな一歩
－ボランティア学習の
世界－
（VHS）

10 H4 中
日本各地で、中・高校生たちがボランティア活動の
中で学んでいます。そこに生きる若者たちのすば
らしい世界をリポートします。

VO4

学ぶ喜び生かす喜び
－生涯学習とボラン
ティア－
（VHS）

30 H5 一般
常日頃、学習したり身につけたりした成果をどのよ
うに生かせるか、様々な学習ボランティア事例を
満載した実践編です。

VO5
ボランティアでいきい
き人生
（VHS）

15 H5 一般
様々なところで、自分ができるボランティアを行っ
ている人々の活動を紹介します。

VO6

ボランティアガイドシ
リーズ
－高齢者編－
（VHS）

19 H6 一般
ボランティア活動は今や、私たちの身近なものに
なりました。近所のお年寄りの注意を向けてみる。
そこからもボランティア活動は始まります。

VO7

ボランティアガイドシ
リーズ
－障害者編－
（VHS）

18 H6 一般

体に障害のある人の立場に立って周囲を見ると、
町は意外に不便な事がわかります。そうした観点
から見ると、自分ができるボランティアが見えてき
ます。

VO8

ボランティアガイドシ
リーズ
－教育・環境・国際協
力編－（VHS）

20 H6 一般
今やボランティアは様々な分野に発展し、地域や
社会に潤いを与えています。その多彩な事例を紹
介します。

VO9
へんてこなボランティ
ア
（VHS）

46 H6
中

一般
A

文字の読み書きができないおばあちゃんが、中学
生やまわりの人たちの手助けによって、長年の願
いを実現していく物語です。

VO10
居るだけでボランティ
ア
（VHS）

25 H6
一般

高齢者

今まで、福祉の対象として見られていた高齢者の
役割にスポットを当て、高齢者ならではのボラン
ティア活動の在り方を見ていく中で、その存在の意
義を考えます。

VO11
広がる緑のボランティ
ア
（VHS）

16 H7 一般
森林破壊とそのことから地球を守るボランティア活
動を紹介します。

VO12
魅力あるプログラム
づくり
（VHS）

20 H8 中

ボランティア学習のいくつかのポイントを示しなが
ら、その魅力や楽しさを知ってもらい、中学生に実
り多いボランティア学習を進めてもらおうとするも
のです。

VO13

みんなが生きるまち
が生きる
－ふだんぎのボラン
ティア活動－
（VHS）

30 H9
青年
婦人
一般

ボランティア活動と生涯学習が深く関わっている各
地の実践例を5例紹介し、ボランティア活動は生涯
学習そのものであり、また生涯学習を支える活動
でもあることを訴えます。

VO14
中学生のボランティア
入門
（VHS）

28 H9 中
「学校週5日制」をむかえ、"ボランティア"が注目を
集めています。中学生時代に、机の上では学べな
いような体験をすることは大切なことです。

VO15
ボランティア
はじめの一歩
（VHS）

17 H10 一般
ボランティア活動をしてみたいがどうすればいい
か・・・という人々のためのガイドビデオです。



VO：ボランティア

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

VO16
目の不自由な人の
「目」となって下さい
（VHS）

29 H11 一般
視覚障害者の誘導歩行の方法について説明した
ものです。

VO17
地域に生きるボラン
ティア
（VHS）

20 H12 一般

自分にできることからボランティアを始めて、生き
生きと活動している人々の姿を紹介すると同時
に、高齢化社会を迎え、地域でのボランティア活
動が不可欠であることを訴える作品です。

VO18
まちに出よう
ボランティア学習
（VHS）

20 H14 小

総合的な学習の時間などを利用したボランティア
学習の進め方を具体的に示し、小学生一人ひとり
が自ら考え、行動する力を身につけながら、自分
たちでもいろいろなことができることに気づいていく
姿を紹介します。

VO19
チャレンジ
ボランティア
（VHS）

20 H15 小

自分の時間をいかして、いきいきとボランティア活
動に取り組む小学生の姿をとらえ、身近で見つけ
ることができるボランティア活動にチャレンジしても
らおうというものです。

関連VTR

T43 体験から学ぶ心のふれあい



KY：環境教育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

KY1
環境にやさしいライフ
スタイル
（VHS）

19 H2 一般
すべての生物をやさしく包み込んでいる地球環
境。その環境が汚染されています。その現実とこ
れからはどうすればよいのかを解説します。

KY2
地球と環境
（VHS）

20 H4 中　高
私たちの身近な暮らしの中に、美しい地球と美し
い環境を破壊する原因があることを知り、今どのよ
うな行動をとるべきか、その方向を与えます。

KY3
地球を救うのは君た
ち
（VHS）

20 H4 小　中

世界各国で問題となっている環境破壊と汚染。そ
の原因は私たちの日常生活に起因しています。破
壊や汚染の現状を見つめ、その解決のためには
環境を配慮した生活が必要です。

KY4
地球環境を守る
～エンノスケの旅～
（VHS）

30 H4
小

一般
地球環境の破壊、それに対する手だてを解説しま
す。

KY5
地球環境研究
プロジェクト（VHS）

18 H5
小　中
一般

　
農林水産省の地球環境研究プロジェクトの紹介で
す。地球温暖化の影響などを解説します。

KY6
暮らしを守る山の緑
－森林の働きを知ろ
う－（VHS）

18 H5 一般
私たちの暮らしと地球環境を守る森林の働きにつ
いて紹介します。

KY7
ごみの減量は生活の
見直しから（VHS）

15 H8 一般
増え続けるゴミをへらすためには、豊かになりすぎ
た生活を見直すことが大切であることを訴えます。

KY8

環境教育教材シリー
ズ
川を考える
（VHS）

6 H5 小　中

KY9

環境教育教材シリー
ズ
環境教育研究資料
（家庭教育編）（VHS）

11 H5
一般
家庭

KY10

環境教育教材シリー
ズ
環境教育研究資料
（教師編）（VHS）

11 H5 教師

KY11

環境教育教材シリー
ズ
水とわたしたち
（VHS）

5 H5 小

KY12

環境教育教材シリー
ズ
やっとつかまえた　ど
うしよう（VHS）

4 H5 小

KY13

環境教育教材シリー
ズ
長崎市の環境を考え
る(中学校編）（VHS）

12 H5 中　高

KY14

環境教育教材シリー
ズ
ごみの問題を考える
（VHS）

12 H5
小　中
一般

KY16
 －よみがえれ－
大村湾の自然(自作)
（VHS）

16 H6 一般
多くの生物を育む大村湾の環境を守る活動をまと
めた自作ビデオです。

長崎市の先生方が制作した環境教育用VTRで
す。
家庭教育や学校の授業で、具体的に活用できるよ
うに制作されてます。



KY：環境教育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

KY18
わたしたちの生活とご
み（VHS）

14 H7 一般
私たちの生活とごみの関係を考えながら、これか
らどうすればいいかを訴えます。

KY19
水、そして、緑（自作）
（VHS）

22 H7
小　中
一般

平成6年の渇水の記録をもとに、水がすべての生
き物にもたらす恵みとその大切さを訴えます。

KY20
環境教育教材シリー
ズ　汚水の処理と利
用（自作）（VHS）

13 H8
小　中
一般

　　
汚水をきれいな水に処理をし、海に返すシステム
をハウステンボスを例に紹介します。環境を守るこ
との大切さ、人々の努力を訴えます。

KY21
資源が生きるPETボト
ルリサイクル（VHS）

16 H9 一般  
PETボトルリサイクルのノウハウと、効果的な利用
法をレポートします。

KY22
うっかり奥様のPETボ
トルリサイクル（VHS）

18 H9 一般
使用済みのPETボトルを再利用するマテリアルリ
サイクルについて紹介します。

KY23
ストップ地球温暖化
（VHS）

18 H9 一般
身の回りの家電品や自動車の使い方などを見直
し、エネルギーの節約をすれば、少しずつでも地
球温暖化を防ぐことを訴えます。

KY24
海との共生をめざして
（VHS）

14 H9 一般
人間に多くの恵みをもたらす海との関わりを考えさ
せます。

KY26
環境ホルモンって何?
（VHS）

20 H10 中
現在環境ホルモンについてわかっている事実を、
できる限り正確に伝える作品です。

KY27
プラスチックのリサイ
クルと油化（VHS）

17 H10 一般
プラスチックを「ゴミ問題」「再資源化」の視点でとら
え、環境保全を考えます。

KY28
『花と緑のある街』
ながさき（自作）
（VHS）

13 H11 一般
長崎の街を彩る四季の花々と緑。その中で生活を
する人々、緑を守ろうとする人々の姿などを通し
て、郷土長崎を愛する心を育てます。

KY29
海と里山
人と自然のいとなみ
（VHS）

14 H11
中　高
一般

中学生の放送部員3人が、人は自然とどのように
関わってきたのかをテーマにした夏休みのビデオ
制作のために、山や海を取材で訪れ、実際の体験
を通じてレポートします。

KY30
四季を巡る日本・水
の里紀行
－森と川と海と（VHS）

40 H11
中　高
一般

人と自然の共生を求めていく中で、水のありがた
み、尊さを一人の写真家の敏感な目を通して見つ
め直します。

KY31
天然ガスってなんだろ
う?（VHS）

15 H12 一般
天然ガスとは?エネルギー・環境問題と天然ガスの
関係は?などについて学ぶことができます。

KY32
よみがえれ、マング
ローブ　海の森づくり
（VHS）

22 H12 一般

急ピッチで破壊が進むアジア沿岸地域のマング
ローブ。地球環境の保全のため、この「海の森」の
修復の必要性が叫ばれています。このビデオで
は、人と地球にとって重要な植物について詳しく説
明します。

KY33
ゴミは宝の山
1鉄&生ゴミ
（VHS）

18 H13 小　中

KY34
ゴミは宝の山
2空き缶&紙（VHS）

17 H13 小　中

KY35
ゴミは宝の山
3ビン&ドラム缶（VHS）

20 H13 小　中

KY36

アグリンの農林水産
ワールド　食べ残しは
どうなるの?
～リサイクルの取り組
み～（VHS）

15 H13 小

飽食の時代と言われて久しい私たちの食生活によ
る食べ残しなどの生ゴミが、環境に悪影響を与え
ています。食生活の見直しをすることはもとより、
ゴミを減らし、食べ残しも大切な資源として再利用
することを子どもたちに解説します。

身近なリサイクルの大切さと実際をビデオで詳しく
紹介します。リサイクルを理解し、活動をより深
め、広げるために欠かせない素材ごとのリサイク
ル知識やルートを楽しく学べます。



KY：環境教育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

KY37

みんなでつくる循環型
社会　始めよう！ごみ
を出さない暮らし方
（VHS）

25 H13
中　高
一般

廃棄物を出さない社会。それは限りある資源やエ
ネルギーを有効に利用し、地球環境に負荷の少な
い「資源循環型」社会です。私たちも行動を変え、
ゴミを出さない暮らしを始める必要があります。

KY38
私たちの生活と環境・
エネルギー
（VHS）

23 H13 中1
「衣」「食」「住」「ごみ」「水」「自動車」「自動販売機」
といった項目について、エネルギーと環境を守る
ための取り組みについて考えます。

KY39
九州エネルギーロー
ド
（VHS）

39 H13 中2

中学生の健太と祖父の自転車による九州一周の
旅。その過程での、エネルギーや環境に関する
様々な体験を記録したものです。「直方石炭記念
館」「北九州LNG」「五島列島」「ハウステンボス」
「玄海原子力発電所」等

KY40

私たちの21世紀のた
めに
～地球市民としての
提案を～
（VHS）

20 H13 中3

環境・エネルギーの問題をいくつかのコースに分
け、調べていくための参考教材。「地球の温暖化」
「オゾン層の破壊」「熱帯林の減少・砂漠化」「廃棄
物の処理問題」「酸性雨の問題」「エネルギー危
機」

KY41
ようこそ!エコロ島
（VHS）

17 H14 小 A

環太と環子は夏休みを利用して「エコロ島」にやっ
てきました。そこで二人は環境問題に真剣に取り
組む島の人々とともに清掃やゴミの分別、百年後
の森づくりのための植林など、汗を流して働き、環
境問題について考えて生きます。

KY42

家庭の中の3R
～Re-Styleで創る環
境社会～
（VHS）

16 H15 中

ある家庭を舞台にして、資源循環型社会を目指し
ていくために家庭でできる工夫をわかりやすく解説
しています。キーワードは3Rです。リデュース・リ
ユース・リサイクルの3つのRについて理解し、実践
していくことから、資源循環社会を目指す取り組み
を始めよう。

KY43

ぼくらのごみゼロ大作
戦　リデュース・リ
ユース・リサイクル
（VHS）

18 H16 中　高
ISO1　4001を取得した学校や身近なリサイクル活
動に取り組んでいる団体等、生徒の学習活動の
手がかりとなるような事例を紹介します。

KY44
地球と環境1
地球の温暖化・オゾン
層の破壊（VHS）

28 H16 中

KY45
地球と環境2
熱帯林の減少・酸性
雨（VHS）

28 H16 中

KY46
地球と環境3
海洋汚染・都市生活
型公害（VHS）

28 H16 中

KY47
地球と環境4
野生生物種の減少・
砂漠化（VHS）

28 H16 中

KY48

地球と環境5
有害廃棄物の越境移
動・開発途上国の公
害問題（VHS）

28 H16 中

KY49

地球と環境6
エネルギーの有効利
用・地球にやさしいラ
イフスタイル（VHS）

28 H16 中

地球のあらゆる所で深刻化を増す環境破壊、NHK
の膨大な映像資料を駆使し、その実態と将来予測
をビデオ化しました。理科や社会の授業でも使用
できます。



KY：環境教育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

KY50
知ってなっとく!
地層処分（DVD)

48 H20 一般

国内外のエネルギー事情、核燃料サイクル、地層
処分、そして地域との相互理解を得るための選定
手順と、その経済波乃効果について紹介します。
（S120と同じ内容です）

KY52 耳をすまして（VHS) 16 H21
小　中
一般

長崎県対馬にだけ棲息するツシマヤマネコの危機
的なる状況とその価値、自然の大切さを紹介しま
す。

KY53
皆で考えよう地球環
境問題（DVD)

35 H21 一般
地球環境の現状と、環境を守る地球環境基金の
紹介です。環境学習用教材。

KY54
生命をつなぐ知恵
暖温帯の森（DVD)

34 H22 一般
暖温帯の森で、植物や動物たちが次の世代へ生
命をつないでいく知恵の数々について紹介しま
す。

KY55
まほろばの夢
森の国日本
（ＤＶＤ）

60 H26 一般
森の景色と音楽、風景の中に生物多様性や森林生態
系の仕組みが的確に描かれています。

KY56
絶海に浮かぶ進化の
島々　小笠原諸島
（ＤＶＤ）

33 H27 一般
島の成り立ちから独自の進化を遂げる生物の数々、
そして外来種による生態系の破壊とその保護などに
ついて解説します。

関連VTR

R30 森林の成り立ちと営み

R36 森林（もり）と暮らし

R39 森林（もり）と魚

R48 森林（もり）の恵み

R63 地質シリーズ地球の環境

R69 環境教育シリーズ 大気汚染

R70 環境教育シリーズ 水の汚染

R71 環境教育シリーズ 地球の砂漠化

C74 紙・ワンダーランド

C75 紙・地球への思いやり

C79 オモシロ教室 農家と地球環境

C125 みんなで回そうリサイクルの輪

VO11 広がる緑のボランティア



J：情報教育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

J1
ケンちゃんミカちゃん
のニュースメディア
（VHS）

20 S62
小　中
一般

ニュースメディアの紹介と活用法。INSについて詳
しく紹介します。

J2
広がるコンピュータの
世界（VHS）

20 S62
小　中
一般

コンピュータの歴史と進歩について紹介します。

J3
パソコンの正体をつ
かまえよう
（VHS）

25 H2
中　高
一般

高度情報化社会を迎えて、全ての人がコンピュー
タと無線ではいられなくなってきた。コンピュータの
働く原理を視覚化し、わかりやすくしています。

J4
コンピュータの利用を
考えよう
（VHS）

23 H2
中　高
一般

文字データ、計算、プログラムなど、コンピュータを
使う上での働きやしくみ、社会で活躍するコン
ピュータシステムも紹介しています。

J5
パソコン通信
交友録
（VHS）

30 H2 一般
パソコン通信の世界を紹介します。平成元年度文
部省補助事業情報活用能力育成講座用教材で
す。

J6
パソコンと印刷機のシ
ステム活用による教
育効果（VHS）

14 H5
小　中
一般

　 パソコンと印刷機の効果的活用法の紹介です。

J7
子どもたちがみつけ
たロゴライターの世界
（VHS）

27 H5
小　中
一般

自己表現する子どもたち。今、子どもたちの創造
性をかりたて、思考の発展を支援している世界中
で注目されているロゴライターの紹介です。

J8
ロゴライター2
－よりパワフルな機
能と特徴－（VHS）

20 H5
小　中
一般

シンプルな言語と高度なプログラミングに対応でき
る順応性と拡張性はそのままに、さらにパワーアッ
プしたロゴライター2の紹介です。

J9
圭子先生のパソコン
日記　Part2（VHS）

27 H5
小　中
一般

D
クラスでのパソコン学習会で、作る人の心の大切
さを描きます。

J10
ハイパーメディアの世
界　「文教文学館」を
事例として（VHS）

25 H6 一般
文教文学館をもとにして、ハイパーメディアの世界
を紹介します。

J11
よごすまい　情報社
会の電波環境（VHS）

16 H7 一般
高度情報化社会を支えている電波について考え
ます。

J12
視聴覚センターの新
しい展開（VHS）

30 H7 一般
多様化する人々のニーズに対応する視聴覚セン
ターの在り方について考えます。

J13
ハイパーメディアがひ
らく教育（VHS）

30 H7 一般
大きな可能性を持つマルチメディアをこれからの
教育にどのように生かせるかを考えます。

J14
マルチメディアの技法
（VHS）

30 H7 一般
カード作り方、リンクの付け方を中心に解説しま
す。

J15
ハイパーメディアの世
界　（VHS）

30 H7 一般
日本初のハイパーメディア教材「文京文学館」の
紹介です。

J16
コンピュータを活かす
授業（VHS）

30 H7 一般
通信・データベースを用いた授業の実践例を紹介
します。

J17

マルチメディア社会と
電波環境
（ファミリー電波教室
用）（VHS）

15 H9 一般
電波とは何か。現代社会になくてはならない電波
についてやさしく解説します。
（家族向け）

J18
マルチメディア社会と
電波環境
（一般広報用）（VHS）

15 H9 一般
電波とは何か。現代社会になくてはならない電波
についてやさしく解説します。
（一般向け）

J19
コンピュータを生かす
－数学、理科での活
用－（VHS）

20 H9 中
数学、理科でコンピュータを用いた授業の実践記
録です。



J：情報教育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

J20
(ウ)

簡単だね、インター
ネット
（ウィンドウズ版）
（VHS）

30 H12
小　中
一般

上記のウィンドウズ版。

J21
インターネットの罠
（VHS）

20 H14
中　高
一般

インターネットの普及に伴い、色々なトラブルに巻
き込まれる事件が増えてきました。トラブルに巻き
込まれないための正しい知識、情報を読み解く
力、メディアリテラシーを身につける事の重要性を
訴えます。

J22
情報とコンピューター
「情報モラル」
（VHS）

20 H16 中
著作権・プライバシー。不正コピー・ウィルス・ハッ
カー　情報が社会生活に及ぼす影響を知り、他人
に迷惑をかけないためのマナーを紹介します。

J23
サイバー犯罪事件簿
姿なき侵入者
（VHS）

40 H17
中　高
一般

D

ホームページ荒らし・身に覚えのない請求書・違法
ソフト販売嫌疑　高校教師の身の回りに起こるイン
ターネット上のトラブル。姿無き侵入者は一体誰な
のか。警察庁情報技術犯罪対策課監修のもと作
られた情報セキュリティ対策ビデオ

J24
親子で語ろう!テレビ
の見方
（VHS）

20 H17 小（高）

「農作物を荒らした熊を捕獲」という事件を3社のテ
レビ局が報道。同じ出来事も作り手の意図によっ
て伝わり方が変わる事を例示します。小学校のメ
ディアリテラシー教育の導入教材に。

J25
なくそう子どもネット悲
劇　生徒用
（VHS）

15 H17
小（高）

中

なんにでも答えない・簡単に会わない・ひとりでは
決めない・相手のことを思いやる・・・子供たちがイ
ンターネットを安全・快適に楽しむための約束事を
わかりやすく解説した作品です。

J26

なくそう子どもネット悲
劇
保護者・指導者用
（VHS）

17 H17
保護者
教職員

上記作品の保護者・指導者用です。

J27
もうひとつのウサギと
カメ　（DVD）

73 H20 一般 映像のよみときを学ぶ授業

J28
私たちのメッセージを
伝えよう　（DVD）

28 H20 小学生
公共広告とは何か。私たちのメッセージを伝え広
めるためには何が必要か。

J29
サイバー犯罪事件簿
3　（DVD）

28 H20 一般
何気ない行動で知らぬ間に大切な情報が流出
ネットスパイにご用心　（AN22と同じ内容です）

J30
アクセスの代償
（DVD）

26 H21 一般
誰でも簡単にアクセスできるインターネットの中
に、あなたの知らない危険が潜んでいます。

J31
仕掛けられた罠
（DVD）

23 H21
中

一般
D

ネットオークションにネット・ショッピング、慣れ親し
んだインターネットの世界に思いがけない落とし穴
が待ち受けています。情報のセキュリティがいか
に重要かをドラマ仕立てで紹介します。この作品
から対処法を学んでください。

J32
みんなの情報モラル
情報発信の影響とそ
の責任。（DVD）

20 R4
小
中
高

A

今や生活の一部となったＳＮＳ。しかし軽はずみな
投稿や勝手な思い込みから大変なことが起きてし
まいます。情報発信の危うさをドラマ仕立てで考え
ます。

関連VTR

HR78 ま・さ・かわたしが!?

HR82 もう一人の私 個人情報の保護

T72 出会い系サイトの危険

T86 凶器にもかわる携帯電話

T87 メル友募集に潜む落とし穴 －危機意識のない子どもたち－

T88 出会い系サイト 狙われる女子中高生



AN：安全教育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

AN2
わたしたちの防火
（VHS）

35 H2 小　中
防火についての知識を5部に分けて紹介します。
「火事に備える」「119番をマスターしよう」「火事の
原因をさぐる」「わたしたちにできる防火」など。

AN3
あなたを守る
知恵と行動～防火～
（VHS）

18 H3 一般
災害が起きたときにどのような行動をとればいい
のでしょうか。体験者の証言をもとに考えます。

AN4

交通事故のファースト
エイド
～知ってほしい応急
手当～（VHS）

17 H4 一般
交通事故が起きたとき、救急車が来るまでどのよ
うなことを行えばいいのか、ファーストエイド（応急
処置）について解説します。

AN5
はれときどきぶたのり
やすくんの交通安全
（アニメ）（VHS）

15 H6 小 A
子どもたちに人気のある「はれぶた」シリーズの則
安くんとその仲間に登場してもらい、飛び出しの恐
さや交通ルールの大切さを教えます。

AN6
地球は生きている
－自然災害と総合防
災－（VHS）

29 H6
中　高
一般

地球が持つエネルギーによっておきる自然災害に
対する防災について考えます。

AN7
交通事故ゼロへの願
い（VHS）

20 H6 一般
交通事故を無くすための安全運転についての解
説です。

AN8
大地震が学校を襲っ
た
（VHS）

20 H7
小　中
一般

万一、地震が発生した場合、年長の子どもたちは
「自分の安全を守る」だけでなく、「守りの人たちの
安全を守る」ため、自分に出来る役割を果たすこと
を強調しています。

AN9
ちびまる子ちゃんの
交通安全
（VHS）

13 H10 幼　小 A
まるちゃんは、友だちとの遊びや登校時など、毎
日の生活の中で一つずつ交通安全の大切さに気
がついていきます。

AN10
本気で地震対策して
いますか（VHS）

15 H7 一般
地震に対する備えについて、わかりやすく具体的
に解説します。

AN11

阪神大震災その時く
るまは
－ドライバーの体験
から－（VHS）

27 H7 一般
ドライバーの視点から阪神大震災を捉えるとどん
な様相が見えてくるかを、体験者の生の証言で綴
ります。

AN12
阪神大震災
被害と対応・神戸市
の記録（VHS）

30 H7 一般
阪神大震災から1ヶ月間の神戸市民の生活と救援
活動の記録です。

AN14

我らユトリスト
シルバーと車の21世
紀
（VHS）

19 H13 一般

シルバーエイジドライバーに向けて、ゆとりある安
全運転とそれを支援する環境の発展（ITS、ASV、
道の駅）等から、シルバードライブを楽しむ方法を
紹介します。

AN15
守ろう!みんなの大切
な命
（VHS）

20 H13 小（高）

近年、児童達が誘拐や殺害などの凶悪犯罪に巻
き込まれる事件が多発しています。そこで、児童
等が犯罪から身を守るための方法について学び、
知識を習得していくための教材です。
（小学校5～6年向け）

AN16
いのちを守るための
五つのやくそく
（VHS）

19 H13 小（低）

近年、児童達が、誘拐や殺害などの凶悪犯罪に
巻き込まれる事件が多発しています。そこで、児
童等が犯罪から身を守るための方法について学
び、知識を習得していくための教材です。
（小学校1～3年向け）

AN17
みーちゃんとゆうすけ
の交通安全
（VHS）

15 H13 幼　小
日常の中での幼児・低学年の行動を実写でとら
え、交通ルールと車の恐ろしさについて学びます。



AN：安全教育

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

AN18

小さないのち救うのは
あなた!
乳幼児の心肺蘇生法
（VHS）

18 H14 一般

近年、乳幼児の死亡原因の第1位は不慮の事故
であるといわれています。万一事故が起きた場
合、救急車が着くまでに行うべき対処法（心肺蘇
生法）を技術的に学び、知識を習得していきます。

AN20

アニメで楽しく学ぶ交
通安全
天使のこてんこてんこ
（VHS）

26 H17 幼 A

天界にも車が増えてきました。天使のこてんこてん
こは「交通ルール」を学びに人間界へ行くことに。
信号機の見方や横断歩道の渡り方などを楽しく学
べる幼児向けアニメーションです。

AN21
ぜったい、ゆうかいさ
れないぞ!
（VHS）

16 H17 小

誘拐や連れ去りに遭わない為のスキルを子どもた
ち自身に身に付けさせる事を目的とした作品で
す。どんな場所が危ないか、声をかけられたときど
うするかなどを楽しいCGキャラと具体的に学ぶこ
とができます。

AN22
サイバー犯罪事件簿
3　（ＤＶＤ）

30 H20 一般
何気ない行動で知らぬ間に大切な情報が流出
ネットスパイにご用心　（J29と同じ内容です）

AN23
築こう安全・安心なま
ちを　（DVD）

10 H20 一般
身近な場所での犯罪を防ぎ、子どもたちが安心し
て生活できるために、何ができるでしょうか。

AN26
安全な川遊びのため
に　（ＤＶＤ)

26 H23
小　中
一般

川のレジャーには思わぬ危険が潜んでいます。安
全に楽しむために学ぶことをまとめています。
第1部【子ども向け】　第2部【指導者向け】

関連VTR

C45 豊かさと楽しさを支える安心・安全思想

C46 クルマは友だち

C70 事件や事故に遭わないために －海外旅行を安全に－

C95 なぎら健壱のHAVE A NICE DRIVING

C96 OH!ナイスドライブ

C103 車社会の一員として

C157 旅たびトラブル

R37 もしも、そのとき・・・火災を科学する

R46 青い炎の科学＜暮らしを支えるLPガス＞

R47 青い炎の科学＜暮らしを支えるLPガス＞

T83 こんな時どうする？～危険から身を守る～



C：一般

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分

C1
長崎の宝もの　１
（VHS）

30
S6
0

小　中
一般

C20
JAPANESE
WOMEN　ＴＯＤＡＹ
（VHS）

30 H1 一般

C2
長崎の宝もの　１
（VHS）

30
S6
0

小　中
一般

C21
国際交流
－草の根外交－
（VHS）

20 H1 一般

C3
長崎の宝もの　１
（VHS）

30
S6
0

小　中
一般

C22
長崎交響楽
（VHS）

60 H2 一般

C6
長崎の宝もの　２
（VHS）

20
S6
0

小　中
一般

C23
馬と祭り－中部篇
－
（VHS）

35 H1 一般

C7
長崎の宝もの　２
（VHS）

20
S6
0

小　中
一般

C24
馬と祭り－東北篇
－
（VHS）

35 H1 一般

C8
長崎の宝もの　２
（VHS）

20
S6
0

小　中
一般

C25
「献血」言葉だけ
知ってても
（VHS）

21 H2 一般

C11
健太郎君は編集長
－著作権って何だ－
（VHS）

28
S6
0

小　中
一般

D C26
自ら考え自ら行う地
域づくり
（VHS）

32 H1 一般

C12
北の牧場
（VHS）

16
S6
2

小　中
一般

C27

親の目子の目ビ
エット君の１９歳の
春
（VHS）

30 H2 一般

C13
おまえの名はサラブレッド
（VHS）

35
S6
2

小　中
一般

C28

おもしろ税金タイ
ム・１サラリーマン
御苦労さん
（VHS）

30 H2 一般

C14
未来への創造
（VHS）

29
S6
2

小　中
一般

C29

おもしろ税金タイ
ム・２奥さん大ハッ
スル
（VHS）

30 H2 一般

C16
みんなともだち
（VHS）

30
S6
2

小
一般

C30

おもしろ税金タイ
ム・３ホットな老後
ほっと安心
（VHS）

30 H2 一般

C17
新聞ができるまで
（VHS）

30
S6
2

小
一般

C31

おもしろ税金タイ
ム・４なんでも税クイ
ズ
（VHS）

30 H2 一般

C18

炭酸ガスでウォームダウン
－疲労と上手につきあう方
法－
（VHS）

8
S6
3

一般 C32

知っておきたい税情
報１　サラリーマン
と税
（VHS）

30 H2 一般

C19
消費者保護
-契約のＱ＆Ａ-
（VHS）

15
S6
3

一般 C33

知っておきたい税情
報２　マイホームを
もったときの税
（VHS）

30 H2 一般



C：一般

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分

C34
知っておきたい税情報３
土地を売ったときの税
（VHS）

30 H2 一般 C48

ザ・石油
－オイルマンの熱
い日々－
（VHS）

27 H3 一般

C35
知っておきたい税情報４
相続と税
（VHS）

30 H2 一般 C49

長崎１００年
－新時代への はば
たき－
（VHS）

30 H3 一般

C36
ぼくたちの探検
－税の働き－
（VHS）

30 H2 中 D C50
  ９０長崎「旅」博覧
会公式記録
（VHS）

30 H3 一般

C37
アニメ　惑星アトン
（アニメ）
（VHS）

30 H2 小 A C51

21世紀へのブレー
クスルー１
新しい素材を求め
て
（VHS）

30 H3
中　高
一般

C38
三人寄れば
－税の働き－
（VHS）

25 H2 一般 D C52

21世紀へのブレー
クスルー２
ニューフロンティア
－宇宙へ－（VHS）

30 H3
中　高
一般

C39
アダムスミスにゃ負けられ
ない
（VHS）

25 H2 高 C53

21世紀へのブレー
クスルー３
空と海と陸地球を知
る
（VHS）

30 H3
中　高
一般

C40
一平君のクレジット体験
（VHS）

24 H2 一般 C54

21世紀へのブレー
クスルー４
ライフサイエンスの
未来
（VHS）

30 H3
中　高
一般

C41
板ガラスの世界－快適な
暮らしを創る－
（VHS）

20 H1 一般 C55
水の妖精アクアを
救え
（VHS）

25 H3
小　中
一般

C42
ある日の藤城さん親子・原
子炉の暴走は防げるか
（VHS）

30 H1 一般 C56
惑星アトン２パルポ
ノスの塔（アニメ）
（VHS）

23 H3 小 A

C44
私の名はでんき
（VHS）

20 H1 一般 C58
ここにも税が生きて
いる
（VHS）

20 H3 一般

C45
豊かさと楽しさを支える安
心・安全思想
（VHS）

18 H2 一般 C59
われら地球家族
（VHS）

18 H3 一般

C46
クルマは友だち
（VHS）

18 H2 一般 C60
馬と祭り～関東篇
～
（VHS）

34 H3 一般

C47
タッくんくらしのＴＡＫノート
（アニメ）
（VHS）

25 H3
小　中
一般

A C61
私，電気をつくる
人！？
（VHS）

28 H3
中　高
一般



C：一般

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分

C62
夢みる人よめざめよ
（VHS）

30 H3
中　高
一般

C79
オモシロ教室農業と
地球環境
（VHS）

15 H5
小　中
一般

D

C63
WELCOME ABOARD
ASUKA CRUISE
（VHS）

16 H3 一般 C80
みらいテレビ科学で
ＧＯ！
（VHS）

25 H5
小　中
一般

C67
キミ科学する？～暮らしを
変える先端技術～
（VHS）

22 H4
中　高
一般

C81

科学技術が世界を
結ぶ-アルキメデス
の探検-
（VHS）

20 H5
小　中
一般

C68
和菓子－その美と心－
（VHS）

25 H4 一般 C82
ウミガメを守る人と
浜
（VHS）

20 H5
小　中
一般

C69
クイズ！ホントにホント？
税って何だ
（VHS）

20 H4 一般 C83

借りすぎ、使いすぎ
にご用心！ローンと
クレジットの正しい
利用法
（VHS）

15 H5 一般 Ａ

C70

事件や事故に遭わないた
めに
－海外旅行を安全に－
（VHS）

16 H4 一般 C84

熱帯に賭ける夢
－アジア太平洋か
らのレポート－
（VHS）

27 H5
小　中
一般

C71
馬と祭り
-九州・四国編-
（VHS）

30 H4 一般 C85
日本とアジアを 結
ぶ海運
（VHS）

20 H5 一般

C72
「夢の住まい・まちづくり」
教室
（VHS）

30 H4 一般 C86

ハクガン
－北極からの旅を
追って－
（VHS）

24 H5 一般

C73
寝たきりにならないために
-長寿を豊かに-
（VHS）

15 H4 一般 C87
馬と祭り
-中国・近畿編-
（VHS）

30 H6 一般

C74
紙・ワンダーランド
（VHS）

20 H4
小　中
一般

C88
愛犬と楽しく暮らす
５つのポイント
（VHS）

28 H5 一般

C75
紙・地球への思いやり
（VHS）

15 H4 一般 C89

独特の風味まろや
かさわやか
異国伝来手作りの
味
（VHS）

15 H5 一般

C76
日本の税の歴史
（VHS）

20 H5 小　中 Ａ C90
山の幸海の幸ふる
さとの味覚
（VHS）

21 H5 一般

C77

成分献血入門
－これからの献血－

（VHS）
12 H5

中　高
一般

Ａ C91
教員の民間企業研
修‘92
（VHS）

12 H5 教員

C78
なるほど血液ゼミナ－ル血
液のはたらき
（VHS）

15 H5
中　高
一般

C92
盲導犬
（VHS）

16 H5 一般



C：一般

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分

C93
さよさんのはる
－相続税編－
（VHS）

20 H5 一般 D C107
屋久島（英語版）
（VHS）

48 H6
中　高
一般

C94
ミチの雨傘（アニメ）
（VHS）

19 H6
小　中
一般

A C108

ル－シ－の挑戦
～エネルギー 百万
年の旅～
（VHS）

25 H6 一般

C95
なぎら健壱の
HAVE 　A　NICE DRIVING
（VHS）

22 H6 一般 C109
長崎情緒・ゆめ・遊
び心
（VHS）

27 H6 一般

C96
ＯＨ！ナイスドライブ
（VHS）

21 H6 一般 C110
おいしさいっぱい
歴史の薫り
（VHS）

20 H6 一般

C97
93「住まい・まちづくり」教
室
（VHS）

30 H6
小　中
一般

C111

離陸するアジア
－日本の援助とイ
ンドネシアの人々－
（VHS）

25 H6 一般

C98
お年寄りの在宅介護入門
（VHS）

15 H6 一般 C112
悪徳商法があなた
を狙っている
（VHS）

18 H6 一般

C99
農村の役割ってなあに？
（VHS）

15 H6
小　中
一般

C113
政治改革明るい未
来のために
（VHS）

15 H6 一般

C100
カ－ド破産
－ある家族の悪夢－
（VHS）

29 H6 一般 D C114

海外安全パスポー
ト
楽しい旅へのアドバ
イス
（VHS）

15 H6 一般

C101
２０２０年からのメッセ－ジ
（VHS）

11 H6
小　中
一般

C115
１９９４｢夢の住ま
い･まちづくり｣教室
（VHS）

29 H6 一般

C102

SEVEN IN WONDERLAND
－北野博士、女性サイエ
ンティストと語る－
（VHS）

25 H6
中　高
一般

C116

科学技術立国への
歩み
－日本の科学技術
５０年－
（VHS）

30 H7 一般

C103
車社会の一員として
（VHS）

15 H6 高 C117

かぶ号は風にのっ
て
－株式の役割と株
式投資－
（VHS）

30 H7 一般

C104
ア－スとム－スの石油トラ
ベル
（VHS）

13 H6
小　中
一般

C118

海を渡る人よ
（島原・千々石支援
水の記録）
（VHS）

20 H7 一般

C105
自然の宝庫　屋久島
（VHS）

47 H6
小　中

高
C119

第１１７６親の目子
の目｢寿司道を歩
む｣
（VHS）

29 H7 一般

C106
屋久島・森と水
～オ－ディオグラフィック～
（VHS）

48 H6
小　中

高
C120

第７回　外国人によ
る日本語弁論大会
（VHS）

47 H7 一般



C：一般

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分

C121

世界は友達
－国際社会で活躍する日
本人－
（VHS）

27 H7 一般 C135

くらしとともに造幣
局
(造幣局の案内)
（VHS）

20 H9 一般

C122

村山総理の外交記録
-世界の平和と繁栄に向け
て-
（VHS）

28 H7 一般 C136
知らないあなたとこ
んにちは
（VHS）

22 H9 一般

C123
ならんで一緒に歩きたい
（VHS）

16 H7 一般 C137

Let's Japan　A
Guide to your　Lift
as a JET

v

40 H9 一般

C124
９５「夢の住まいまちづく
り」教室
（VHS）

29 H7 一般 C138

Let's Japan JET
新しい生活のため
に
（VHS）

40 H9 一般

C125
みんなで回そうリサイクル
の輪
（VHS）

15 H7 一般 C139
ＪＥＴ 青年の受け入
れと活用
（VHS）

40 H9 一般

C126

橋は生きている
－児島・坂出ﾙ-ﾄ架橋技術
－
（VHS）

34 H8 一般 C140
教員の民間企業研
修’ ９３
（VHS）

23 H9 一般

C127
明石海峡大橋
－１９９５年10月－
（VHS）

21 H8 一般 C141

金銭教育冊子を活
用している中学校を
訪ねて…
（VHS）

15 H9 一般

C128
健康に役立つ微生物
（VHS）

25 H8 一般 C142
知っておきたい！お
金とカードの世界
（VHS）

55 H9 一般

C129
自然は友だち
（VHS）

11 H8 一般 C143
ＮＨＫニュースが放
送されるまで
（VHS）

14 H9 一般

C130
感動体験
（VHS）

7 H8 一般 C144
水からのメッセージ
（VHS）

25 H9 一般

C131
女性豊かな海と魚
（VHS）

14 H8 一般 C145
橋本総理の外交記
録Ⅱ
（VHS）

29 H9 一般

C132

レクイエム５０
－北千島最北端占守島の
戦後－
（VHS）

97 H8 一般 C146
橋本総理の外交記
録Ⅲ
（VHS）

29 H9 一般

C133
橋本総理の外交記録
（VHS）

30 H8 一般 C147
エネルギーの未来
（VHS）

18 H9 一般

C134

せまってみよう！３つの
キーワード・日常生活と科
学技術
（VHS）

32 H8 一般 C148
高齢化社会の住宅
改造のすすめ
（VHS）

28 H9 一般



C：一般

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分

C149
小朝・好江師匠の素敵に
シルバー宣言
（VHS）

30 H9 一般 C164
ビッグバンファミリー
（VHS）

39
H1
1

一般

C150
悟空の著作権入門
（アニメ）
（VHS）

20 H9 一般 A C165
エルピーランド大冒
険
（VHS）

26
H1
1

一般

C151
夢の住まいまちづくり教室
（VHS）

30 H9 一般 C166
100万円、あったら
どうする？（アニメ）
（VHS）

28
H1
1

一般 A

C152
橋本総理の外交記録Ⅳ
（VHS）

28
H1
0

一般 C167
小渕総理の外交記
録Ⅱ
（VHS）

29
H1
1

一般

C153
おしえてアグリ
（VHS）

45
H1
0

一般 C168
東京モーターショー
（VHS）

30
H1
1

一般

C154
健康・安心・生きがいある
長崎をめざして
（VHS）

24
H1
0

一般 C169

人、モノ、文化を運
んで ～商用車と私
たちの生活～
（VHS）

19
H1
1

一般

C155
九州民俗芸能ライブラリー
（VHS）

30
H1
0

一般 C170
ここが知りたい！介
護保険
（VHS）

30
H1
1

一般

C157
旅たびトラブル
（VHS）

18
H1
0

一般 C171

デンパくんのピ
ピッ！とおもしろ電
波塾！
（アニメ）
（VHS）

13
H1
2

一般 A

C158
くるま100年、日本を走る
（VHS）

28
H1
0

一般 C172
ジオストラの熱い一
日
（VHS）

45
H1
2

一般

C159
ようこそサザンパーク
野母崎へ
（VHS）

6
H1
0

一般 C173
沖縄サミット２０００
（VHS）

45
H1
2

一般

C160

ドキュメント不法電波を追

え

（VHS）

16
H1
1

一般 C174
みんなでみんなの
まちづくり
（VHS）

29
H1
3

一般

C161

ひろげよう！
ネットワークの和！！
－ささえあう福祉のまちづ
くり－（VHS）

15
H1
1

一般 C175
どうなる？公的年金
＆医療保険
（VHS）

15
H1
3

一般

C162
小渕総理の外交記録　H１
０．９～Ｈ１１．１
（VHS）

29
H1
1

一般 C176
Ｔｈａｔ’ｓ預金保険制
度
（VHS）

17
H1
3

一般

C163
ひろがれ！冒険遊び場
（VHS）

40
H1
1

一般 C177

マナ★カナの天然
ガス自動車で行こ
う！
（VHS）

25
H1
3

一般



C：一般

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分

C178
２１世紀はみんなが主役
男女共同参画社会基本法
のあらまし（VHS）

23
H1
3

一般 C192
長崎ランタンフェス
ティバル（VHS）

13
H1
4

一般

C179

あなたも木を使ってみませ
んか？
～環境と人に優しい木の
話～（VHS）

21
H1
3

一般 C193

市民参加舞台１
長崎時空漂流記
(２本組)
（VHS）

240
H1
4

一般 D

C180

教育情報衛星通信ネット
ワーク　エル・ネット「オー
プンカレッジ」で大学の
キャンパスに早変わり
（VHS）

15
H1
3

一般 C194

市民参加舞台２
この霧が晴れたら
(２本組)
（VHS）

300
H1
4

一般 D

C181

世界の人と馬の文化シ
リーズ１４　メアフェルトの
風　～ドイツ・勇敢な野生
馬の祭り～（VHS）

45
H1
3

一般 C195

市民参加舞台３
Was Born･･･生きて
いる
(２本組)（VHS）

110
H1
4

一般 D

C182
海に森に大漁旗
－海・川・森はひとつ－
（VHS）

15
H1
3

一般 C196
市民参加舞台４
四郎外伝(２本組)
（VHS）

185
H1
4

一般 D

C183
お客様の資産は守られて
います！
（VHS）

19
H1
3

一般 C197

21世紀分権型社会
における新しいまち
づくりをめざして
（VHS）

15
H1
4

一般

C184

いっしょに考えよう
21世紀の日本と首都機能
移転
（VHS）

26
H1
4

一般 C198

製造物責任法成立
～安全で安心でき
る消費生活をめざし
て～
（VHS）

30
H1
4

一般

C185

知っていますか？支えて
支えられること　～公的年
金制度による確かなライフ
プラン～（VHS）

25
H1
4

一般 C199
手をつなぐ森と海
（VHS）

17
H1
4

一般

C186
純国産車　オートモ号誕生
（VHS）

28
H1
4

一般 C200
日本のエネルギー
光と影１
（VHS）

47
H1
5

一般

C187
HOW TO資産運用！
（VHS）

38
H1
4

一般 C201
日本のエネルギー
光と影２
（VHS）

72
H1
5

一般

C188

世界の人と馬の文化シ
リーズ１４　メアフェルトの
風　～ドイツ・勇敢な野生
馬の祭り～（VHS）

45
H1
4

一般 C202
日本のエネルギー
光と影３
（VHS）

72
H1
5

一般

C189

わが心に刻まれし乙女た
ち
-エリザベス･ラッセル女史
の生涯-(日本語版)（VHS）

54
H1
4

一般 C203
日本のエネルギー
光と影４
（VHS）

72
H1
5

一般

C190

わが心に刻まれし乙女た
ち
-エリザベス･ラッセル女史
の生涯-(英語版)
（VHS）

54
H1
4

一般 C204
日本のエネルギー
光と影５
（VHS）

72
H1
5

一般

C191
長崎市観光ビデオ
長崎浪漫の旅
（VHS）

12
H1
4

一般 C205
日本のエネルギー
光と影６
（VHS）

48
H1
5

一般



C：一般

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分

C206
日本のエネルギー
光と影７
（VHS）

48
H1
5

一般 C219
天皇陛下御即位か
ら二十年
（DVD）

26 H21 一般

C207
日本のエネルギー
光と影８
（VHS）

72
H1
5

一般 C220
食と農の未来を拓く
研究開発
（DVD）

68 H21 一般

C208
日本のエネルギー
光と影９
（VHS）

72
H1
5

一般 C221
長崎の教会群とキ
リスト教関連遺産
（DVD）

15 H21 一般

C209
日本のエネルギー
光と影１０
（VHS）

48
H1
5

一般
日本のまつり
信越・北陸編（DVD)

24 H21 一般

C210
日本のエネルギー
光と影１１
（VHS）

48
H1
5

一般

C211
日本のエネルギー
光と影１２
（VHS）

47
H1
5

一般
ペトロ岐部と187人
の殉教者
（DVD)

111 H21 一般

C212
That's預金保険制度
(改訂版)
（VHS）

17
H1
5

一般

C213
地域こぞって子育てを！
（VHS）

28
H1
5

一般 長崎市歌（CD) 7 H23 一般

C214
デンパ君を捜せ！
～おもしろデンパ教室～
（VHS）

17
H1
5

一般

C215
心のバリアフリー
社会のバリアフリー
（VHS）

24
H1
5

一般 長崎市歌（CD) 7 H23 一般

C216
市民参加舞台５
長崎版生態系カズクン
（VHS）

180
H1
6

一般 D

C217
市民参加舞台６
星眼鏡ノオト
（VHS）

200
H1
6

一般 D C226

明治日本の産業革
命遺産九州山口と
関連地域
（ＤＶＤ）

16 26 一般

C218
めぐみ（DVD）

25 H20 一般 A おくりびと（DVD） 131 R5 一般

C219 審理（VHS） 60 H20 一般

C227

納棺師－それは、悲しいはずのお別れを、
やさしい愛情で満たしてくれるひと。

各地の祭礼を春夏秋冬それぞれ三つず
つ、全部で12のまつりを紹介します。

国内各地に点在する殉教者ゆかりの地で
行われた殉教祭や遺跡・遺構を巡りなが
ら、歴史変遷や殉教者たちの生き方に迫り
ます。

昭和8年制定
長崎市教育会/編　橋本国彦/作曲

昭和8年制定
長崎市教育会/編　橋本国彦/作曲

C225

C224

C222

C223



C：一般

　 タイトル 時間 年度 対象者 区分

C228 マチネの終わりに（DVD） 123 R5 一般

C229 横道世之介（DVD） 160 R5 一般

C230 遠藤周作生誕100年記念 52 R6 一般

C231 遠藤周作生誕100年記念 52 R6 一般

内容

交錯する想い、あらがうことの出来ない運命
情熱と現実の間で揺れ動く二人に愛の行方とは。

思い出の片隅の真ん中で彼はいつも笑っている。

遠藤周作の人物像・遠藤周作の文学と生涯
（遠藤周作文学館制作）

遠藤周作の人物像・遠藤周作の文学と生涯
（遠藤周作文学館制作）



PC：平和音声作品

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

PC1

「ヒロシマ　ナガサキ
私たちは忘れない」
(1)
ヒロシマ　8月5日夜～
8月6日昼（CD）

64 H18
小　中

高
一般

被爆者284人が語った381話の肉声をつづって、被
爆の実相を再現し、あわせて被爆者の真情を紹介
した作品の第1巻です。このCDには広島に原爆が
投下された前日と直後の様子が被爆者の声で再
現されています。

PC2

「ヒロシマ　ナガサキ
私たちは忘れない」
(2)
ヒロシマ　8月6日昼～
夜（ＣＤ）

44 H18
小　中

高
一般

被爆者284人が語った381話の肉声をつづって、被
爆の実相を再現し、あわせて被爆者の真情を紹介
した作品の第2巻です。このCDには広島に原爆が
投下された直後からその日の夜までの様子が被
爆者の声で再現されています。

PC3

「ヒロシマ　ナガサキ
私たちは忘れない」
(3)
ヒロシマ　8月7日～
8月14日（ＣＤ）

52 H18
小　中

高
一般

被爆者284人が語った381話の肉声をつづって、被
爆の実相を再現し、あわせて被爆者の真情を紹介
した作品の第3巻です。このCDには広島に原爆が
投下された翌日から終戦の日の前日までの様子
が被爆者の声で再現されています。

PC4

「ヒロシマ　ナガサキ
私たちは忘れない」
(4)
ナガサキ　8月8日夕
～8月9日日昼（ＣＤ）

72 H18
小　中

高
一般

被爆者284人が語った381話の肉声をつづって、被
爆の実相を再現し、あわせて被爆者の真情を紹介
した作品の第4巻です。このCDには長崎に原爆が
投下された前日と直後の様子が被爆者の声で再
現されています。

PC5

「ヒロシマ　ナガサキ
私たちは忘れない」
(5)
ナガサキ　8月9日昼
～夜（ＣＤ）

61 H18
小　中

高
一般

被爆者284人が語った381話の肉声をつづって、被
爆の実相を再現し、あわせて被爆者の真情を紹介
した作品の第5巻です。このCDには長崎に原爆が
投下された直後からその日の夜までの様子が被
爆者の声で再現されています。

PC6

「ヒロシマ　ナガサキ
私たちは忘れない」
(6)
ナガサキ　8月10日～
8月14日（ＣＤ）

76 H18
小　中

高
一般

被爆者284人が語った381話の肉声をつづって、被
爆の実相を再現し、あわせて被爆者の真情を紹介
した作品の第6巻です。このCDには長崎に原爆が
投下された翌日から終戦の日の前日までの様子
が被爆者の声で再現されています。

PC7

「ヒロシマ　ナガサキ
私たちは忘れない」
（7）
ヒロシマ・ナガサキ
8月15日　8月16日～
9月初旬　①（ＣＤ）

47 H18
小　中

高
一般

被爆者284人が語った381話の肉声をつづって、被
爆の実相を再現し、あわせて被爆者の真情を紹介
した作品の第7巻です。このCDには、終戦の日の
情景及びその後の広島・長崎の被爆者の様子が
記録されています。

PC8

「ヒロシマ　ナガサキ
私たちは忘れない」
(8)
ヒロシマ・ナガサキ
8月15日　8月16日～
9月初旬　②（ＣＤ）

48 H18
小　中

高
一般

被爆者284人が語った381話の肉声をつづって、被
爆の実相を再現し、あわせて被爆者の真情を紹介
した作品の第8巻です。このCDには被爆の影響を
受けた広島・長崎の被爆者の様子が記録されてい
ます。

PC9

「ヒロシマ　ナガサキ
私たちは忘れない」
(9)
「ヒロシマの言葉」
「ナガサキの言葉」
（ＣＤ）

55 H18
小　中

高
一般

被爆者284人が語った381話の肉声をつづって、被
爆の実相を再現し、あわせて被爆者の真情を紹介
した作品の第9巻です。このCDには被爆者の核兵
器に対する憤り、平和に対する思いを記録してい
ます。



小学校社会（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

小学
社会
223

金閣から銀閣へ 21 S51 小　中
金閣建立から約１００年余りの時代の推移を絵図
や文化遺産、史蹟などを豊富に挿入しながら学習
のまとめに役立つ資料として製作したもの。

小学
社会
224

江戸時代の川と海の
交通

20 S51 小
最上川の船運やその川口港酒田を中心にした千
石船の活躍に焦点を当てて製作したもの。

小学
社会
225

日本の資源 20 S51 小

日本の資源の特色を見直すと共に、産業の発展と
関連の深いエネルギー資源を中心に資源とは何
かを考えながら、資源の需給や将来における資源
の利用、開発の現状を示す。

小学
社会
226

水のよごれ 8 S51 小
水の恵みは今も昔も変わりません。しかし、最近
は水がよごれ、生き物が住めない川が多く、美し
い流れを探すのがむずかしくなった。

小学
社会
227

空気のよごれ 8 S51 小
空気のよごれを広げて、自然や人間の生活をおび
やかしているものはいったい何でしょうか。みんな
で考える。

小学
社会
228

鉄砲の伝来 22 S51 小
１６世紀の中ごろ日本に伝来した２丁の鉄砲から
戦国の世の統一までの歴史の流れの中で鉄砲の
果たした役割りを具体的に示す。

小学
社会
229

はなれ島のくらし 18 S51 小
離島の人々の特色ある生活と強い願いをとらえさ
せ生活の向上をめざして交通条件を改善、克服し
て開発に努めていることを理解させる。

小学
社会
230

地域の開発 19 S52 小
先人の行った開発の仕事や現在進められている
開発の様子を理解させ、開発に伴う関係者の苦心
や人々の願いについて考えさせる。

小学
社会
231

変わってきた日本の
畜産

20 S52 小

畜産の新しい動きを養鶏、養豚、酪農などをあげ
て描き出し畜産の大型化、機械化、技術の向上や
工夫などから事実認識や思考を深めさせようとし
ている。

小学
社会
232

大むかしの生活 20 S52 小　中
縄文期の人々が自分たちの生活を豊かにするた
めに知恵を働かせ工夫して、自然にどのように働
きかけようとしていたかをわからせる。

小学
社会
233

しょうぼうしょのおじさ
ん

16 S52 小
消防官の消火作業や予防施設とその活動、消防
団の活動などを具体的に描き出し、あわせて防火
についての意識を高める。

小学
社会
234

遠い海ではたらくおじ
さん

15 S52 小
漁民の生活や苦労を理解させ、働くことの大切さ
をあわせてわからせる。（白黒）

小学
社会
235

古墳のころ 20 S53 小

古墳とその分布、出土品などを手がかりに、古代
国家成立期の有様、大和朝廷やその勢力の伸
び、古代人の生活習俗と大陸文化との関係など鮮
明に解説。

小学
社会
236

熱帯のくらし　赤道直
下の密林の生活

18 S53 小
密林地域で高温多湿の気候条件の中で、自然に
はたらきかけ適応し克服して生活している人々の
様子やくらしの工夫にきづかせる。

小学
社会
237

乾燥帯のくらし　石油
資源をいかすイラン

18 S53 小
砂漠の気候条件の中で地下資源を開発し、その
収益で自然条件を克服し豊かな生活を築く努力や
工夫をしている地域の様子・・・。

小学
社会
238

江戸幕府 19 S53 小
江戸幕府の成立と、幕府の支配体制をかためるた
めに、大名統制や身分の差別をしキリスト教の禁
止と貿易の統制を行ったことなど。



小学校社会（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

小学
社会
239

各地の産業を結ぶ交
通

18 S53 小
地域的に分布した各種の産業を結びつけている
交通のはたらきについて、山間部の農業と交通の
関係、臨海工業地域の工業と交通。

小学
社会
240

わたしたちの町の年
表

21 S53 小
約百年にわたる町の変化を古い資料や史跡等で
調べ、年表に整理しながらその変遷の実際や先
人の工夫、人々の生活の広がり、町の発展。

小学
社会
241

海ではたらく人たち 21 S53 小

海の仕事は天候などの自然条件に関係が深い
事、そこで互いに協力し合ったり，工夫したりしな
がら災害を防ぐ努力をし、育てる仕事に力を入れ
る。

小学
社会
242

原爆の長崎 15 S54 小(3-6)
原爆の実況から焼土化した長崎市街、被害の強
烈さを紹介し、最後に病床の永井博士や天主堂に
平和を希望する人々の姿で終る。

小学
社会
243

ビニールハウス 16 S54 小
土佐湾沖を暖流が流れるため、海岸付近で盛ん
に行われているビニールハウスを利用した農業に
ついて紹介。

小学
社会
244

日本の伝統工業－や
きものの町－

20 S54
小（高）

中
伝統的な技術を生かした工業（やきもの）について
紹介。

小学
社会
245

日本の歴史の流れ 33 S54
小（高）

中

日本史学習の導入、まとめに利用する。歴史の舞
台、文化財、人物像など具体的、重点的につかま
せる。（東京都教育映画コンクール金賞）

小学
社会
246

日本の工業－資源を
生かす技術開発－

17 S54 小
資源を生かした技術開発の具体例として自動車工
場の生産の工夫を中心にとり上げている。

小学
社会
247

わたしたちのまちと工
場

20 S54 小
小田原市のかまぼこつくりを例として、地域の生産
活動をさぐる視点を明解にし、たずさわる人々の
工夫や努力など描く。

小学
社会
248

ゆうびんきょくのしごと 18 S54 小
郵便物がどのように集められ、配送されるか。経
路、従事する人々の苦労と工夫を紹介。

小学
社会
249

中央高地の自然と産
業

14 S54 小　中
自然の特色と産業の関係を事例的、総合的に理
解させる。農業、牧畜業、林業及び開発と保護。

小学
社会
250

ゆうびんきょくのしくみ
と働き

12 S55 小
休みなくはたらいている郵便局の二十四時間の仕
事の内容を、そのしくみとはたらいている人たちを
通して理解してもらう。

小学
社会
251

私たちのくらしと商店 19 S55 小

商店街の働きをお客の利用状況や交通の条件な
どの面から理解させ、商店街ではどの様な販売の
工夫や協力をしているかを描いて、商店街の働き
を学ぶ手だてとする。

小学
社会
252

上水道・下水道のしく
みとわたしたちのくら
し

20 S55 小

健康で安全な生活を維持してゆくために、飲料水
を確保し下水の処理を実行するために、役所を中
心に計画的に仕事が進められていることを具体的
に描く。

小学
社会
253

政治のはたらき 20 S55 小

常総大橋建設までの住民の願い、関係町村の努
力、国の努力の様子を事例に、国や地方の政治
のはたらきを理解させ将来を見通した政治のはた
らきの特色にも気づかせる。



小学校社会（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

小学
社会
254

パン工場ではたらく人 19 S55 小

食生活に密着したパンを作る工場では、原料を加
工し、製品化するために、仕事を分担し協力して
働いている。パンを作る工程と共に組織的な仕事
のようすについて理解。

小学
社会
255

富士川をさかのぼっ
て

20 S55 小

富士川をさかのぼりながら、国土の地形に対する
イメージを広げると共に、自然に適応した人々の
生活などを地形と結びつけて考えることによって国
土学習の理解をはかる。

小学
社会
256

家光と江戸幕府 22 S55 小
江戸幕府300年の基礎を固める上で、大きな役割
をはたした家光にスポットをあて、その制度や時代
の背景を明らかにする。

小学
社会
257

日本の自動車工業 17 S55 小
我が国近代工業の代表的業種である自動車工業
をとりあげその現状と特色を、高度な技術に支え
られた生産工程を中心に構成したもの。

小学
社会
258

製鉄所をさぐる 20 S55 小
産業の基をになう製鉄の工場をたずね鉄鋼生産
のようすと用地、用水、電力など生産を支える諸
条件をさぐる。

小学
社会
259

低い土地と人々のくら
し

18 S56 小
木曽川など三つの川に囲まれた、岐阜県海津町
の様子を調べながら、低い土地の地形や特色を
示す。

小学
社会
260

国際社会の中の日本 20 S56 小

諸外国と深いつながりを持っている日本の国民生
活をアメリカ合衆国との貿易を中心に、世界の
国々との結びつきや国際理解の重要性を認識さ
せる。

小学
社会
261

高い土地と人々のくら
し

16 S56 小
高い土地で生活している人たちはいかにして、自
然の制約を克服し利用しながら、生産活動を高め
暮しを向上させているのかを知る。

小学
社会
262

おろし売り市場のしく
みと働く人たち

15 S56 小
ふだん店先に並んでいる豊富な魚や野菜、果物
はどのような経路を経て、新鮮さを保ちながら私達
の所に来るようになっているのかについて考える。

小学
社会
263

源頼朝と武士の政治 20 S56 小
源頼朝の20年にわたる流人時代と当時の世相挙
兵と源平の戦いを経て鎌倉を中心とした武家政治
が確立されていったようすを描く。

小学
社会
264

沿岸漁業のようす 21 S56 小
具体的事例をとおして漁場技術の改善、漁場の保
全水産資源の保護に努めている人々の努力や沿
岸漁場の様子を紹介する。

小学
社会
265

歴史を調べる 19 S56 小

身近な地域の歴史的遺跡や、日常生活の中に残
る食品などを手がかりとして、歴史的な背景に関
心を持たせると共に、具体的に、自主的に調べな
がら学ぶことを重視する。

小学
社会
266

ごみと私たちの暮らし 21 S56 小

埼玉県川口市を例に働く人や清掃場の仕組みな
どを描く中で明らかにし、市役所は市民の健康な
暮らしを維持するために様々な工夫をこらしている
ことをわからせる。

小学
社会
267

登呂の村 20 S56 小

登呂の村の遺跡や出土品に想像図、当時の時代
像を鮮明に描き、米作りの伝来を農耕の進歩によ
る生活の変化、村の形成などを通して弥生時代の
意義を考えさせる。



小学校社会（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

小学
社会
268

日本の国土
－変化の多い地形－

20 S58 小

国土の特色を理解させる学習のうち、国土の地形
や、特徴を具体的に理解させ、地形の学習や国土
に関する学習の基礎とするための教材として作成
されている。

小学
社会
269

あたたかくて雨の多
い地方の暮らし

20 S58 小

高知県南国市と沖縄県を選び温暖多雨の地方で
は暮らしにどんな特色があるのか、農・林・水産業
などの生産活動並びに住居その他の生活を通し
て広い視野から描かれている。

小学
社会
270

登呂の米作りと弥生
時代の文化

21 S58 小

登呂を主な舞台に実験考古学の助けを借りなが
ら、弥生時代の姿を具体的にとらえさせるとともに
遺跡・遺物を通しての歴史のさぐり方にも気付か
せる。

小学
社会
271

私達の暮らしと商店
街の働き

19 S58 小

近所の商店街と駅前の大きな商店街の特色を対
比して示し、商店街ではどの様な販売の工夫や協
力をしているかを描いて、自分達の市や町の商店
街の働きを学ぶ。

小学
社会
272

伝統にいきる工業 20 S59 小
出雲和紙を例にして、伝統的な技術を生かした工
業を学習する際の、理解を深めるための資料とし
て制作したもの。

小学
社会
273

君津の製鉄所 15 S59 小
工業の盛んな地域として、鉄の町・君津を取り上
げ、そこでの生産活動の様子が具体的に描かれ
ている。

小学
社会
274

縄文時代の人々 16 S59 小
当時の人々に扮し、現在得られる限りの資料に基
いて縄文時代の生活を再現。家造りの工夫・土器
や石器の作り方・食べ物等々を描く。

小学
社会
275

憲法と私達の生活 20 S60 小
日本国憲法の基本的考え方を子供の目を通して
具体的に探り、民主政治の在り方に目を開かせ
る。

小学
社会
276

浮世絵にみる町人の
暮らし

20 S60 小
歴史上の主な事象の学習のうち、江戸時代の庶
民生活、特に町人の生活と文化を具体的に理解さ
せる。

小学
社会
277

自然環境と人々の生
活

20 S60 小
生活向上のための地域開発や産業活動が、自然
との調和を失って自然環境が破壊され、公害や災
害を引き起こしていることに気付かせる。

小学
社会
278

清盛から頼朝へ 22 S61 小
各地に残された遺跡や建造物、絵巻物などによっ
て清盛と頼朝という人物に焦点をあて、武士の発
生源平の乱から鎌倉幕府成立までを描く。

小学
社会
279

古墳のつくられたころ 19 S62 小

大陸の文化や技術の影響など古墳が作られたこ
ろの豪族を中心とする人々の生活及び大和朝廷
による国土の統一の進むころの様子を理解させ
る。

小学
社会
280

福沢諭吉と文明開化 20 S62 小

新しい明治の世の中を開いていく上で大きな業績
を残した福沢諭吉の働きを調べながら、江戸末期
の日本と西欧社会の違いを示すと共に文明開化
の様子を描く。

小学
社会
281

寒い土地の人々の暮
らし
－新潟県十日町市－

19 S63 小
雪が多く、気温の低い地域に住む人々の長い冬
と、多雪という気候にそなえたくらしや工夫や克
雪・利雪の姿を、新潟県十日町市を例に描く。



小学校社会（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

小学
社会
282

うちの人の買い物 21 H2 小

日常生活に関係の深い「さかなやさん」をとりあ
げ、たくさんの種類の魚を市場から仕入れ、客が
買いやすいようにする工夫、一日の流れをまとめ
る。



小学校国語（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

小学
国語
10

みんなよい子
よいことば

20 S60 小（低）
日常生活のさまざまな場面での会話をとらえ、低
学年の児童が興味をもって言葉への関心が高ま
るように構成されている。



小学校理科（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

小学
理科
191

魚の産卵、成長と水
の温度

18 S51 小
産卵や発生、成長と水温の関係を二分割画面な
どによって対照させながらわかりやすく示す。

小学
理科
192

さし木の実験 10 S51 小
土の性質と、さし木との関連は深いので、これをと
りあげ、考え方・見方に役立てる。

小学
理科
193

たいよう 17 S51 小
太陽を観察する方法と、その結果をまとめながら
目的意識をもって、太陽をとらえることができるよう
にするために制作したもの。

小学
理科
194

夏の星 20 S51 小
星を観察するのに必要な用具や夏の星の観察方
法、その整理を根底にして、主な星や星座の位置
や並び方をとらえさせることをねらう。

小学
理科
195

地球の形と動き 18 S51 小
太陽、月、地球の相互の位置関係をとらえて、地
球上に昼夜のあるわけや、地球の自転あるいは
宇宙空間における地球自転の様子を示す。

小学
理科
196

森林の植物を調べて
みると

20 S51 小
生物が互いに関係し合い共存していることをわか
らせ、野外学習の方法を理解させる。

小学
理科
197

流れる水の動き 18 S52 小
まわりの様子にしたがって流れが変わるのではな
く、流水がまわりの様子を変えていくことを理解さ
せる。  （流水の速さと石砂の移動実験）

小学
理科
198

メダカの卵 19 S52 小
メダカの産卵について具体的にわからせ、繁殖の
様子、ふ化の状況をとらえさせる。

小学
理科
199

微生物の観察 14 S52 小
アメーバ、ゾウリムシ、ツリガネムシ、ミドリムシ、ミ
カヅキモ、ボルボックス、ミジンコなどの運動や生
活の仕方特徴などを特殊撮影で説明する。

小学
理科
200

おたまじゃくし 14 S52 小
卵からオタマジャクシを経てカエルに成長するまで
の変態の過程を観察記録によって詳しく調べる。

小学
理科
201

化石と地層 19 S52 小
地層の様子やそこに含まれている色々な種類の
化石を描いて、化石のでき方、その当時と現在の
違いなどを学習する。

小学
理科
202

夏暑く冬寒いのはな
ぜだろう

15 S53 小
季節ごとの太陽高度や日長を現象としてとらえる
にとどめ、それからの気温との違いとを関係付け
るようになっている。

小学
理科
204

昆虫の体 14 S53 小
昆虫の形態上の特徴を、くもなどとの比較を交え
つつ描き出し、昆虫の仲間というまとまりを促えさ
せようとするもの。

小学
理科
205

風と流水による浸食 19 S53 小
風と流水は絶えず地表をけずり、その形を作りか
える。このような変化は、たえまなく続いて地表の
姿を変えていることに気付かせる。

小学
理科
206

ヘチマの花から実に
なるまで

21 S53 小

夏から秋になる間にどの様に成長、変化していく
のか、児童の観察の実態を追いながら記録にまと
めている。特殊撮影を入れ、実験観察の方法の視
点を示す。

小学
理科
208

実と種のちり方 11 S53 小
植物の種が風や水、動物、人間、機械などによっ
て散らされること、種には散布に都合の良いしくみ
がみられることを示す。

小学
理科
209

秋の野原の虫 14 S53 小
実際の観察では見逃しがちなポイントや、とらえに
くいチャンスを映像化し、観察の欠点を補い、野外
活動への意欲を引き出す。



小学校理科（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

小学
理科
210

雪、霜、氷 16 S53 小
天気による地面の様子。日陰とひなた、天気の変
化や温度の変化など観察を中心に理解させる。

小学
理科
211

モンシロチョウ 18 S54 小 モンシロチョウの成長過程について紹介。

小学
理科
212

太陽と月
－形と動き方－

20 S54 小
微速度撮影で天体の動きを感じとらせ、太陽と月
についての理解を深める。

小学
理科
213

野原へ行ってみよう 15 S54 小
野外活動の事前指導、または野外観察など両面
に役立つ。日記の表現法を使い、自然の観察法
の基礎的なところを取り上げている。

小学
理科
214

四季はどうしておこる
か

13 S54 小
季節の移り変わりが太陽に対する地球の運動と
地軸の傾きによって生ずることを理解させる。

小学
理科
215

種の発芽 18 S54 小
発芽の条件、種の作り。実験と観察によって確か
める。

小学
理科
216

海の神秘
－磯の生物の生活－

20 S54 小

5年間の長い海中などの記録映画である。主な動
物はウミシダ、オニヒトデ、アカウニ、イザリウオ、
クサフグ、ミミイカ、ズワイガニ、マダコ、ミズクラゲ
他。

小学
理科
217

池・小さな生物の世界 16 S55 小

池の中には肉眼でははっきり見分けられないよう
な小さな生物が数多く住んでいる。植物か動物か
判断に困るような生物とその種類や生活の様子等
を解説する。

小学
理科
218

秋の草焼き 21 S55 小
植物の葉や花、実などの色や形をよくみたり、そ
れらを使って遊んだりする様子を、自然の中で楽
しく活動する子どもを中心にまとめた作品。

小学
理科
219

僕のかたつむり 13 S55 小

カタツムリの住んでいる場所の様子や体の仕組
み、活動の様子、食物を食べる有様などについて
接写撮影で肉眼では気付かない所や、見逃してし
まいそうな所を見せる。

小学
理科
220

小川で見つけたメダ
カやゲンゴローたち

21 S55 小

親しむことを忘れている児童に「魚とり」という楽し
い経験を味わせながら、小川に住む生物の体と活
動、食べ物やすみかなど、水中の生き物の生体を
存分に観察させる。

小学
理科
222

モンシロチョウの生活 19 S55 小

モンシロチョウの一年の生活を通して、モンシロ
チョウの各々の個体は死んでしまっても、その命
は次代へ伝えられる「生命の連続性」の考え方を
わかりやすく解説。

小学
理科
223

地層を調べる 18 S55 小

地面の上の雨水の行方、地下水の出ている地
層、貝化石の層、大きな崖の地層、切りとおしの崖
の地層、長い時間にわたって出来る大地というも
のの見方、考え方を養う。

小学
理科
224

星の観察 20 S56 小
望遠鏡で観察していた星が動いたときに疑問を抱
き、友達と星の観察を繰り返す。そしてついに、満
天の星の動き、斉一性に気付く。



小学校理科（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

小学
理科
225

物の温まり方 21 S56 小
熱は実際にどの様に伝わり、物がどう温まっていく
か。その様子を熱気球や風呂、ソーラハウス等の
実用例と、わかりやすい実験をする。

小学
理科
226

草むらの虫 21 S56 小
虫の鳴き声を手がかりに、キリギリスの居場所を
探し、採って飼い様々な特徴を観察する。他の空
にも目を向けさせ自然のすばらしさを感得させる。

小学
理科
227

空気でっぽう 18 S56 小
押し縮められた空気の力を利用した空気でっぽ
う。その原理的な解折を通して空気と水の性質の
違いを描く。

小学
理科
228

一匹を支える一兆 20 S56 小
ボーフラも小川のメダカも、その生命は無数の小さ
な生物に支えられているという。自然界の原理を
野外実験と、顕微鏡観察を通して描き出す。

小学
理科
229

花粉の働き 18 S56 小
いろいろな花の花粉を顕微鏡で調べ、様々な形を
していることを見たり、オシベとメシベの関係から
実や種が出来ることを確かめる。

小学
理科
230

地層の広がりを調べ
る

22 S56 小

川原の堆積の様子から自分達の住む地面の下は
どうなっているのかという問題意識を持たせ、色々
な崖を調べながら観察を通して地層は川の流れや
海水の働き等を知らせる。

小学
理科
231

星の観察 20 S56 小
児童の実際の観察・記録を通して、星の明るさ・動
きなどを知り、星は相互の位置を変えないで一定
の動きをすることを理解させる。

小学
理科
232

流れる水の働き 21 S56 小

雨上がりの校庭や造成地の様子から流水による
働きを推論させて、実際の川に出かけ、流れの速
さや勢いを体験させながら流れの働きを理解させ
る。

小学
理科
233

川を調べる 19 S58 小
大増水時の川の様子を上流から下流まで丹念に
とらえ、典型的に見られる流水の三作用（削る、運
ぶ、積もらせる）について学習する。

小学
理科
234

アゲハチョウ 20 S58 小

アゲハチョウの一生の変化を飼育しながら細かい
観察をしその生命は継続していることに気付か
せ、飼育する少年の期待感や成功感等の心の面
も重視して、内容を構成する。

小学
理科
235

林の木や草とまわり
の様子

21 S58 小

林のように木が集まっているところでは木はどんな
育ち方をしているか、その原因は。児童の疑問に
応える為にヒノ木林を問題解決の場にし、雑木林
や松林等も紹介する。

小学
理科
236

植物を育てる土 19 S58 小
植物が育っている土には、とても巧妙な仕組みが
ある。土の持っている組織を簡単な実験や映像と
いう手段を使って分かりやすく表現している。

小学
理科
237

運動と人の体
－肺と心臓－

19 S59 小
人間が運動すると体にどんな変化が起きるだろう
か。肺と心臓の働き、血液の役割を様々な実験と
特殊撮影、アニメーションを通して視覚化。

小学
理科
238

音を調べる 19 S59 小
音に関する現象に対して、どのように見つめ、どの
ように関わり合っていったらいいのかを描く。



小学校理科（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

小学
理科
239

顕微鏡を使ってみよう 18 S60 小

顕微鏡の持つ特徴や限界を分かりやすく説明し、
よいプレパラートを作ること、子供達が自分の手で
見たい物を顕微鏡下に持ってくることが出来るよう
に紹介。

小学
理科
240

カマキリの観察 19 S60 小
カマキリを飼育すると共食になる。この問題から自
然の中では何を食べているのか、どんな危険があ
るのかなど自然観察をねらいにする。

小学
理科
241

花から実へ
－トウモロコシ

21 S61 小
トウモロコシの花とヒゲに焦点を当て、興味と関心
を喚起しながら、花から実が出来る時の様子、受
粉と結実の関係を理解させる。

小学
理科
242

虫の冬越し 16 S62 小
昆虫にとって、寒い冬をどのように越してうまく春
まで生き延びるかは、種を維持し発展させる上で
の大きな問題である。その様子を紹介。

小学
理科
243

食べ物の旅 18 S62 小

食べた物が各消化器をどのように通り、養分とし
て吸収されていくか、分かりやすい実験と軟Ｘ線・
内視鏡等の特殊撮影やアニメーション画像を用い
て描く。

小学
理科
244

四季の星座 19 S62 小

夜空の星の一年間にわたる動きを微速度や追尾
撮影によってとらえた貴重な実写映像で、四季の
代表的星座を中心に動きや明るさ、色の違いを理
解させ関心を深める。

小学
理科
245

月の動きと形を調べ
る

19 H2 小
微速度撮影やアニメーションによって、授業では最
も教えにくく、児童には理解しにくい「月の動きと形
の変化」の規則性を分かりやすく描く。

小学
理科
246

生き物のつながりあ
い

10 H3 小
動物の酸素供給が植物に依存していることを実験
で示し、人も含めた生物は、他の生物及び周囲の
環境と関わって生きることを理解させます。

小学
理科
247

発芽の仕組み 19 H3 小

普通目にする事の出来ない地方での種子の発芽
の様子を興味深い映像で紹介し、それをもとに種
子の発芽の必須条件と種子との関係を理解させ
る。



小学校生活科（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

小学
生活1

秋とあそぼう 18 H3 小

野外の自然を観察したり、季節の変化に関心を持
たせたり野外の自然の材料を用いて遊ぶことや、
作ったものを工夫して遊ぶことをねらいとしてい
る。



小学校音楽（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

小学
音楽
22

たのしいおんぷ 19 S53
小

（低　中）

漫画的なおもしろさの中で、まず音符に親しみを
持たせ、その音符を駆使してだれにでもできるよう
な表現活動に導くことを意図している。

小学
音楽
23

たてぶえ 20 S54
小

（中　高）
楽器に親しんでいくために、どのような過程を踏ん
だらよいか、ポイントをあげて説明している。



小学校図工（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

小学
図工
32

遠いもの 近いもの 14 S51 小
遠い近いの感じを表現する方法について考えさ
せ、理解に導くとともに、表現力をより豊かにする
ことをねらいとしている。

小学
図工
33

絵の楽しい見方とか
き方

20 S53 小
絵をかく喜びを味わわせるため、作家の作画進行
をとらえさせ、絵の見方と絵にする表しかたを学
び、形、明暗、構図、色彩などを構成。

小学
図工
34

伝えるデザイン
（ポスター）

20 S56 小
「ポスター」製作の過程と、人に何を訴えたいか、
それをどのような構成でまとめるか。また、配色な
どの技術的なポイントについて理解させる。

小学
図工
35

木版画 20 S61 小
児童が楽しく木版画の技法を理解し、自ら表現意
欲に燃えて木版画づくりに取り組むことを意図して
製作されたもの。



小学校家庭（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

小学
家庭
22

ごはんとみそ汁 20 S56 小(5・6)
ごはんとみそ汁の作り方を描きながら、日常食の
栄養的なとり方について理解を深めるとともに、調
理の基礎的な知識や技能を身につけさせる。

小学
家庭
23

着る
－気温や季節に合わ
せて－

20 S56 小(5)

季節や気温の変化に応じ、暖かい着方、涼しい着
方について科学的な実験を通しながら体温を調節
するしくみや、被服の形や材質、重ね着の仕方な
どを理解させる。



小学校保健体育（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

小学
保健
62

小学校の鉄棒運動
その２

16 S51 小（高）
1、足かけ振りあがり・前まわしおり
2、足かけあがり・踏み越しおり
3、足かけあがり・足かけ後転　他

小学
保健
63

水泳教室
－クロール編－

10 S51 小
模範泳法を示しながらの泳法の基本姿勢、特徴、
技能を高めるための要領や留意点などを水中撮
影などをまじえてわかりやすく描く。

小学
保健
64

水泳教室
－平泳ぎ編－

9 S51 小
日本水泳連盟の全面的な監修指導により、クロー
ル、背泳ぎ、平泳ぎの模範泳法を示しながら、そ
れぞれの泳法の基本姿勢、特徴などを示す。

小学
保健
65

さようなら虫歯 20 S52 小
自然のうちに歯を大切にすることが大事なことと感
じられるよう、動物たちやお相撲さんの歯を比べな
がら興味深く理解させる。

小学
保健
66

小学生のバスケット
ボール

15 S53 小

小学
保健
67

小学生のバスケット
ボール

15 S54 小

小学
保健
68

からだの発育と男の
子の生理

14 S55 小

児童が、性の悩みや不安に適切に対応できるよう
に、第2次性徴についても分かりやすく説明し、精
通は誰もが経験する現象で、大人になった証であ
ることを理解させる。

小学
保健
69

からだの発育と女の
子の生理

14 S55 小

児童が、性の悩みや不安に適切に対応できるよう
に、第2次性徴についてもわかりやすく説明し、初
潮は誰もが経験する現象で、大人になった証であ
ることを理解させる。

小学
保健
70

かむことの大切さ 10 S56 小
一見、きれいな歯でも意外と汚れていることが多
いものです。歯垢を顕微鏡で見てみると、いろいろ
な細菌がたくさんいます。

小学
保健
71

生理時の手当と女の
子の生活

15 S56 小

女の子の体と月経、その手当の方法、月経時のエ
チケットそして日常生活はどのように過ごしたらよ
いかという内容で月経の仕組みや適切な手当や
心得について紹介。

小学
保健
72

おとなへのダッシュ
－第２次性徴期－

19 S58 小

第２次性徴の発現期（10～13歳）を迎えつつある
男女児童を対象として、自分たちの心身に起こり
つつある変化を認識させるとともに、その意味につ
いて考えさせる。

小学
保健
73

たのしい模倣の運動
どうぶつごっこ

15 S63 小
いろいろな動物の模倣に興味を持たせるととも
に、軽い感じにうさぎと小鳥、重くゆっくりした感じ
に象を取り上げて、学習の一例を紹介。

小学
保健
74

虫歯になった王様 13 H1 小

歯は毎日の生活の中で大切な役割をもっていま
す。アニメ映像を通し、正しい歯の磨き方と虫歯予
防に必要な食生活や、歯と健康を保つことの大切
さを教える。

小学
保健
75

どうして生まれるの？
かわいい赤ちゃん

23 H1 小
「赤ちゃんはどうしてできるのか」「どこから生まれ
るのか」は、たいていの子どもがその幼少時代に
発する疑問です。生命の大切さを考える映画。

バスケットボールのゲーム場面を中心に取り上
げ、パス、ドリブル、シュートなどの基本的な技術
をわかりやすく解説。



小学校道徳（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

小学
道徳
49

みんな友だち 21 S51 小
どんな友達にも偏見を持たず、好き嫌いや利害で
人を差別する事なく、仲よくするにはどうしたらよい
かを考える。

小学
道徳
50

テレビに泣かされた
ボク

20 S53 小
毎日テレビに振り回されているボク、それを冷やか
に見つめるボクの分身との葛藤。同じような悩み
を持つ友だちと「テレビ同盟」を作る話。

小学
道徳
51

竹とんぼの空
－ともだち－

25 S54 小

自分だけ勝てばよいとする競争第一主義でなく助
け合いの精神が大切であることを強張している。
連帯の中から生まれる友情のすばらしさを感じと
らせる。

小学
道徳
52

すれちがい 21 S55 小
友達と約束を交わした後、次々と事が起こって焦
る主人公と彼女を待ちわびる友。こうした行為を客
観的に考えさせ寛容の心を育てる。

小学
道徳
53

ななつぼし 13 S58 小
少女の美しい心の輝きが今なお北斗七星になった
というトルストイの童話をカラー影絵で表現。不幸
な人に親切をつくす心情の大切さを理解させる。

小学
道徳
54

美しい 最後の一葉 20 S56 小

オー・ヘンリーの作品を興味深く訴えるために、ア
ニメーションでまとめ、美しい色彩と感動的内容を
多く取り入れている。徳目としては、隣人愛と清ら
かな心を育てる。

小学
道徳
55

尊敬する父 20 S59 小

父の職業に劣等感をもっていた少女が、社会や家
族のために一心に働く素晴らしい父の姿を発見、
自分自身の考えを反省していくという、少女の心
の成長を描いている。

小学
道徳
56

かばん持ち 19 S59 小

家庭の事情のため、毎朝集合時間に遅れて、カバ
ンを持たされる少年。無意識のうちに人を偏見の
目でみてしまいがち。そうした問題・友情・偏見に
ついて考えます。

小学
道徳
57

お母さんの卵焼き 21 S60 小
由紀は母に代って買物に行ったが、売切れだった
り店が休みだったり。こうした中で母の弁当の素晴
らしさを知り家族愛に目覚める。

小学
道徳
58

やえちゃんとわたし 31 S61 小（中）
いじめる立場の子供の心の移り変わりを描くことに
より、真の勇気とはなにかを考えさせ、わけへだて
のない仲間づくりの大切さを教える。

小学
道徳
59

えんぴつくんのおね
がい

15 H1 小
物が豊かになりすぎて、紛失した意識すらないこど
もたちが増えています。この作品は擬人化した鉛
筆を通し、「物には命がある」ことに気付かせる。



小学校特別活動（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

小学
特活
17

見知らぬひとのさそい 20 S51
小

（中・高）
PTA

見知らぬ人からの誘いに対処するための正しい判
断、適切な態度、身の守り方などについて考えさ
せ、危険から身を防ぐ心構えを身につける。

小学
特活
18

きまりと安全 19 S52 小

きまりや規則の意義を知って進んで守ろうとし、よ
りよいきまりを自分たちもつくろうとすることの大切
さを生活安全、交通安全に焦点をあてて考えさせ
る。

小学
特活
20

男女の協力 15 S54 小
男女の生理的・心理的な違いを理解しあって、お
互いに相手の立場を考え、協力しあって楽しく仲
良く生活できるようにする。

小学
特活
21

楽しい夏休みのため
に

20 S56 小
夏休みを有意義に過ごすにはどうすればよいか。
個性的な生活設計の具体例を通して、児童の自
主的、実践的な生活態度を育成する。

小学
特活
22

なかまをもとめて 19 S56 小

バレーボールチームに入れてもらえなかった少女
をめぐる学級討論を映像化し、思い切って悩みを
ぶつける勇気と徹底的に事に立ち向かう態度を持
つなどの問題提起をする。

小学
特活
23

自転車の正しい乗り
方

14 S56 小

坂道での自転車事故を通して、自分の体に合った
自転車に乗る等、自転車に乗るときの約束や、自
転車の点検の大切さを知らせながら、自転車の安
全への関心を高める。

小学
特活
24

わたしだけが
（人権問題）

20 S58 小

父の仕事の関係で転校が多く、勉強も得意でなく
内向的な性格のため、だれも相手にしてくれない。
私だけが秋子と仲良くすれば・・・。差別をなくす態
度を身につけさせる。

小学
特活
25

たのしいきゅうしょく 18 S58 小

入学当初の1年生は集団で行う給食に不安を抱い
ている。この映画は、こうした不安を取り除いてや
ると同時に給食は楽しい時間であるという気持ち
を育てる。

小学
特活
26

いじめっこあばれん
ぼう

28 S60 小
2人のいじめっ子が転校生に対して起こした事件を
中心に、いじめについて考えさせます。児童の心
の中の「善」を引き出したい。

小学
特活
27

たけし君の交通安全
日記

20 S60 小

子どもの交通安全教育は、理屈より体で覚えさせ
ることである。各個人が体験したであろう種々の
ケースを、ある子どもをドキュメント的にとらえ、交
通安全について考える。

小学
特活
28

コンザとソウザ 24 S63 小

少年コンザが、漂流という思いがけない出来事に
遭遇し、遠く離れたロシアの地で、「露日辞典」を
編さんするという大事業を成し遂げるまでを描いた
もの。

小学
特活
29

ぼくはじてんしゃ 24 S63 小

自転車は、子どもにとって楽しい遊び道具であり、
また、自家用の交通機関でもある。この楽しいは
ずの自転車も、わずかな不注意から大きな事故を
しばしば起こしている。

小学
特活
30

8月9日長崎 20 H1 小

「赤レンガの威容を誇った浦上天主堂」の場面か
ら始まり、きれいなステンドグラスが映し出され、
被爆前の長崎の静かなたたずまいが紹介される。
やがて上空に・・・・・。



中学国語（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

中学
国語1

勧進帳 24 S54
中

高校

音楽科、特活、国語科「日本の伝統音楽」。また、
「伝統芸能」「歌舞伎」などへ理解を深める教養映
画として最適である。

中学
国語2

狂言 37 S54
中

高校

狂言発生の歴史につながる各種の民俗芸能から
はじまって瓜を盗みにきた男を農民がかかしに化
けてこらす「瓜盗人」を軸に、「千鳥」「宗論」「茸」な
ど。



中学社会（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

中学
社会1

宿場町 20 S53 中
中山道を中心に、東海道・山陽道・北国街道会津
西街道の昔の面影をよく残す宿場町を紹介し、そ
の町並みの文化的価値を理解させる。

中学
社会2

北極の大自然 30 S54
中

青年
成人

広大な北極圏の大自然。野生の生物たちの生態
を描く感動のドキュメント。北極ぐま、せいうち、ア
ザラシ、北極ギツネ、ケワタガモ、ウミガラス、その
他が登場。

中学
社会3

アメリカ合衆国の
人々の生活

20 S54 中

地理的分野「世界とその諸地域」に関連。様々な
民族によって構成されているアメリカ合衆国の生
活や地域の特色を具体的な諸相を通して理解さ
せる。

中学
社会4

ライン川と人々の生
活

30 S56 中
国と国とが陸続きで接している西ヨーロッパの自
然環境を背景として、ライン川の水路をとらえなが
ら、物の動き、人とのかかわり合いを描く。

中学
社会5

化政文化 30 S56 中

「開国前の日本と世界」のうちの化政文化を扱い、
蘭学と国学を中心とする学問、思想の新しい動き
と教育、文化の広がり及び地方の生活文化につい
て考える。

中学
社会6

蒼空 30 S56 中
夏休みに広島を訪れた中学生グループが、市内
に点在する原爆の傷跡を見学したり、被爆者と話
し合ったりして、平和の尊さを考える。

中学
社会7

長城と運河 30 S56 中
万里の長城や、故宮博物院を見た後、揚子江を下
りながら江都水利センターと、その水の使い方等、
明日をめざす中国を紹介する。

中学
社会8

カナダの自然と資源
開発

21 S56 中

カナダは広大な国土と豊かな資源に恵まれている
が、大部分が冷帯と寒帯という厳しい自然環境に
属している。石油資源と森林資源に焦点を当て、
その特色について理解する。

中学
社会
10

中華人民共和国の農
業

21 S57 中
中国の最大の産業である農業と、農業地域の特
色を把握させ、社会主義国としての農業の特色と
人々の生活について理解させる。

中学
社会
11

中華人民共和国の工
業

21 S57 中
武漢と上海を結ぶ長江に焦点をしぼり、中国の工
業地域を把握させ、中国の資源と工業立地の関
係や特色を紹介。

中学
社会
12

オーストラリアの産業 21 S57 中

赤道をはさみ、日本と対称的な位置にあるオース
トラリアの産業を代表する牧羊業と、地下資源で
は鉄鉱石と石炭を取り上げ、併せて地形などにも
ふれて紹介。

中学
社会
13

カナダの自然と資源
開発

20 S57 中

カナダは広大な国土と豊かな資源に恵まれている
が、大部分が冷帯と寒帯という厳しい自然環境に
属している。石油資源と森林資源に焦点を当て、
その特色について理解する。

中学
社会
14

五大湖地方 20 S57 中

アメリカ合衆国の工業生産の心臓部である五大湖
地方の鉱工業の特色を水運や工業都市における
高度の生産など具体的事例によって具体的に描
いている。

中学
社会
15

インドの人々と生活 21 S58 中
広大な国土と膨大な人口を有するインドでは、地
位・職業・宗教・地方によっても衣食住が違う。この
ようなインドの人々の生活に焦点を当てている。



中学社会（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

中学
社会
16

インドの農業
－水と米づくり－

20 S58 中

インドの人々の食生活を支えているのは農業であ
り、その中心は米作りである。自然環境や土地の
状況によって問題点も多いが、水とのかかわりを
中心にまとめたもの。

中学
社会
17

ソビエト連邦の都市と
生活

20 S58 中
社会主義国家ソビエト連邦の都市生活の実状を、
首都モスクワ、革命以前のレニングラードを中心
に労働者の生産活動と生活を紹介している。

中学
社会
18

ソビエト連邦の農業と
生活

20 S58 中

黒海沿岸クリム半島のコルホーズにおける実状を
もとに、ソビエト連邦における農業生産の様子や、
農村地帯における人々の生活の特色などについ
て紹介している。

中学
社会
19

ブラジルの資源と開
発

21 S58 中

鉱山資源の開発や、熱帯雨林の広がるアマゾン
川流域の開発など、広大な国土を持ち未開発な状
態にあるブラジルの資源の開発と産業、経済の発
展に努力している様子を紹介。

中学
社会
20

ブラジルの中の日本 20 S58 中

ブラジル社会の各方面で活躍し、様々な形で日本
とブラジルの関係を深めている日本人と日系二
世、三世の様子を農園経営で活躍している姿を通
して紹介する。



中学理科（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

中学
理科1

たまごからヒトへ 24 S53 中
ヒトはなぜ親に似るのでしょうか。ヒトの男と女はど
こがちがうのでしょうか。ヒトはどのようにして生ま
れてくるのでしょうか。

中学
理科2

前線と天気の変化 21 S53 中
前線と低気圧の観測とその微速度撮影、モデル実
験気象衛星写真と天気図の対比、赤外線放射温
度計によるデータを示す。

中学
理科3

動物の反応 20 S54 中
動物の刺激に対する反応について実例と実験で
理解を深めさせようとするもので、走性の延長線
上にある反射と条件反射の問題を扱う。

中学
理科4

地球は生きている
－火山の驚異－

30 S54
中

青年
成人

ダイナミックな火山の噴火、川のように流れる溶
岩、この大自然を科学的に解明する。アイスランド
でのスルツェー島の誕生、ヘーマイ島の噴火等貴
重な記録。

中学
理科5

宇宙への第一歩
－ロケットの発達史
－

25 S54

中
高校
青年
成人

スプートニクからアポロまで。ロケットの発達史を
明解に描いた教材である。ライカ犬、人間宇宙飛
行、女性宇宙飛行、宇宙遊泳等の映像を扱ってい
る。

中学
理科6

日本列島の生い立ち
をさぐる

26 S55 中

日本列島は、いろいろな種類の岩石・地層からで
きておりその地質構造も複雑で、何度も激しい地
殻変動を受けて今日に至っている。日本列島の変
遷を分かりやすく描く。

中学
理科7

微少な生物を観察す
る

15 S55 中

微少な生物たちの住み分けと運動や生活の仕
方、種類による特徴などを、生物の進化のプロセ
スをふまえ、顕微鏡の世界の観察意欲を起こさせ
る。

中学
理科8

揺れ動く大地 30 S55 中

絶えず変動し続ける地殻、その下で噴き出そうと
揺れ動いているマントル。近況の地震データから、
現在行われている様々な地震予知の最新データ
を教える。

中学
理科9

火山岩と深成岩 24 S56 中
火山岩と深成岩はどちらも火成岩でありながら、
その構造には大きな違いがある。この原因を最新
の実験で明らかにする。

中学
理科
10

台風 24 S56 中
台風の発生から消滅に至る難しい気象を、衛星ひ
まわりの連続画像天気図を駆使して描き、台風の
仕組みや規則性を理解させる。

中学
理科
11

生物の数と密度 24 S56 中
生物集団は増減しながら、ほぼ一定の密度に落ち
着く。そのメカニズムを身近な動植物による実験と
観測によって明解に示す。

中学
理科
12

生物界のつながりを
見る

21 S56 中
生物界のつながりの「食物連鎖」のしくみを理解さ
せる。全体の構成は同一場所に生活するアリマキ
の長期間の観察を中心に記録されている。

中学
理科
13

土の中の分解者 23 S58 中

実験や観察によって、微生物が自然界の物質の
流れを支える重要な働きをしていることを理解さ
せ、さらに生物は、それぞれつながりあって生きて
いることに気付かせる。

中学
理科
14

生物どうしのつりあい 17 S58 中
自然の生物の間には、複雑な平衡関係があること
を理解させるとともに、物質の循環やエネルギー
の流れがあることに気付かせる。



中学理科（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

中学
理科
15

生物のつながり
身近な自然から

各５ S57 中

具体的な生物たちの生態を通して、生物のつなが
りや自然の中に形づくられている食物連鎖のもつ
意味を、シガバチと呼ばれるカリバチを通してとら
えていく。

中学
理科
16

光合成・土の中の生
物
－落葉のゆくえ－

各５ S57 中
緑色植物や水草の光合成の働きを、実験を通して
理解させる。また、土中の生物について土と生物
のかかわりを考えさせる。

中学
理科
17

地層のできかた
カコウ岩は火成岩か

各５ S57 中

海成層のできかたを流水の働きと関連させなが
ら、モデル実験によって動的にとらえる。また、カコ
ウ岩が火成岩であることをカコウ岩の産状を観察
しながら推論する。

中学
理科
18

気温の分布・隆起海
岸にみられる地形

各５ S57 中

学校周辺の気温を観測し、結果を分析考察するこ
とで、場所によって違うことを見取らせる。また、隆
起海岸の地形を描き、現在の地形から過去の地
殻変動を類推させる。

中学
理科
19

電流による発熱・電流
と電子の流れ

各５ S58 中
放電実験を順を追って組み立てることによって、放
電と電流との関連に気付かせ、これらの原因が
「電子」の流れであることを理解させる。

中学
理科
20

重さと質量・パスカル
の原理

11 S58 中
混同しがちな「重さ」と「質量」という概念を運動す
るエレベーター内で明らかにし、質量の単位と力
の単位を理解させる。

中学
理科
21

物質の分解・物質の
化合

各５ S58 中
炭酸アンモニウムと酸化銀の分解実験を通して、1
種類の物質から2種類以上の物質を生ずるという
分解の意味を理解させる。

中学
理科
22

結晶を取り出す物質
は変化してもなくなら
ない

各５ S58 中

物質は反応の前後で全く性質の異なるものになる
が、もとの物質は反応後の物質の中に入っている
という、物質不滅の概念を定性的な実験を通して
考えさせる。

中学
理科
23

ガスバーナーの使い
方・気体の集め方

各７ S58 中
いろいろな実験を通して、それぞれの気体の性質
を調べながら、水上置換・上方置換・下方置換な
どの気体の集め方を示す。

中学
理科
24

イオンと電流
川を中和する

各５ S58 中

塩化銅(Ⅱ)の水溶液を電気分解しながら、どうして
電流が流れるのか、＋・－各極でどんな変化が起
こっているかなどを、特殊撮影とアニメーションを
使ってわかりやすく描く。

中学
理科
25

浮力　磁界のようす 各５ S58 中

粘性の大きい液体の中に置いた鉄心入りのコイル
による磁界が、電流の有無によって大きな変化が
みられるなど、電流と磁界の関係をわかりやすく
示す。

中学
理科
26

力がたがいにはたら
きあう
力の平行四辺形

各５ S58 中

力の分解の日常の現象例を探した中から、印象
的な吊り橋のロープと、マイクロバスをロープで
引っ張る例で、力の平行四辺形の法則を理解させ
る。



中学特別活動（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

中学
特活1

男女交際
－性教育－

17 S53 中

性的な欲求が高まり、異性に関心を持ったり、異
性と交際するようになる。そのため生徒たちは、
種々な不安や悩みを抱いたり、ゆきすぎた行動が
ある。

中学
特活2

少年と花
－中学生の進路－

30 S53 中

勉強には余り自信を持たないが、花を育てること
に生きがいを感じている直治少年の優しい心と花
を思いやり育てる執念、ものごとに徹する大切さを
紹介。

中学
特活3

自由と規律 20 S55 中
一人の男子生徒が自由を求めて家出するまでの
考え方や行動を主軸に、自由と規則に関する基本
的な問題を考えさせる作品。

中学
特活4

日本の心をもとめて 25 S55 中
自然と人生を見事に融合させ、独特の境地を開い
た芭蕉を中心に、西行、蕉村、一茶、子規など季
節感豊かな句境を美しい画面に再現している。

中学
特活5

先輩の進路 15 S56 中

職業の選択は自分の一生にとって、とても大切な
ことです。先輩の働く姿を通して現代の様々な職
業の実態を知らせ、進学の意味で、将来の正しい
職業選択に役立てたい。

中学
特活6

ある学級の話し合い 22 S56 中
学級における話し合い活動を活発なものに引きあ
げていく為には、個々の生徒がどのような心掛け
を持つことが大切かを考えさせる。

中学
特活7

松葉づえの少年 18 S56 中

足をくじいてしまい、足の不自由な少年から松葉づ
えを借りて無事帰宅できた少年。障害をもつ少年
とのふれあいを通して生きていくにはどうしたら良
いかを考える。

中学
特活8

不等辺三角形（中学
生日記）

30 S56 中
ある日、おしつまった「三角面談」の席上ではじめ
てわが子の成績を知ってがく然とする母、そして子
供との対立。

中学
特活9

ミナコ逃げるな 33 S56 中
子供が自分の生き方を確かなものにしてゆくため
には、子供自身が背負っている厳しい現実の実態
をしっかり見詰めなければならない。

中学
特活
10

ヒロシマ・ナガサキ核
戦争のもたらすもの

46 S56 中

37年前の広島、長崎両市における凄惨な被害を
再び引き起こしてはならないと警告するために両
市が企画し、原爆被害の実態を正しく知るために
製作された映画。

中学
特活
11

わたしのなやみ 15 S58 中

クラブ活動と学業の両立は難しく、受験をひかえて
の不安や迷い、悩みはつきものである。こうした悩
みや、不安を解消させ、学校生活に対する意欲を
養う。

中学
特活
12

中学生の男女交際を
考える

19 S59
中

家庭教育

いろいろな男女交際の実態を描きながら、男女の
性心理・エチケットと限界、異性観など相互信頼に
よる人間関係を見出す男女交際の意義について
考える。

中学
特活
13

許すないじめ 26 S61 中
いじめを身近かに見たり、直接その中で苦しんで
いる多くの中学生たち。解決の糸口をつかむた
め、実例に基づくドラマで示唆します。



中学音楽（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

中学
音楽1

ボレロ 27 S53 中

ラベルの「ボレロ」の素晴らしさを映像と共に味
わっていただく作品。演奏はダイナミックな指揮で
知られるズービン・メータとロスアンゼルス・フィ
ル。



中学校技術（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

中学
技術1

日本の美術工芸 28 S56 中
日本の美術の中核をなすといってよい伝統的な美
術工芸の醍醐味を七人の代表的な芸術家たちの
人々と作品によって伝えようとしたものである。



中学校保健体育（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

中学
保健1

思春期における男子
の性

20 S54 中
思春期男子の心身の発達の特性を基底に、性の
意義や役割を正しく理解させ、思春期にふさわし
い健全な生活態度を養わせる。

中学
保健2

第二次性徴 23 S55 中
第二次性徴発現のしくみや月経、精通などについ
て、わかりやすく解説すると共に、自他の性に関す
る理解を深めさせる。



中学校道徳（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

中学
道徳1

友情について 20 S53 中
友情に関する金言を紹介しながら、真の友情はお
互いの理解と敬愛によって信頼感が深まる。お互
いによい友人となるよう努力する意欲を育てる。

中学
道徳2

友情について 20 S53 中
友情に関する金言を紹介しながら、真の友情はお
互いの理解と敬愛によって信頼感が深まる。お互
いによい友人となるよう努力する意欲を育てる。

中学
道徳3

自由と規律 20 S58 中
一人の男子生徒が自由を求めて家出するまでの
考え方や行動を主軸に、「自由」とは「規則を尊重
する」事とは対立するものではないと理解させる。



児童劇（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

劇51
ダンプの母さんと六人
の子どもたち

43 S48
小　中
一般

D
人を思う優しさ、相手の気持ちを尊重する事が人
と人を結びつけていくかけ橋になることを描く。

劇52 長ぐつ父さん 41 S52 幼　小 D
心より物、他人より自分と考えやすい中で、本当
の心の豊かさを子と親の価値観の中からユーモラ
スにわからせていく。

劇56 赤いお月様 40 S54
小　中
一般

D

終戦前後の混乱期に疎開先で出会った友は、自
分で育てた花に「赤いお月様」と名づけ、それに
「平和の願い」をこめて去っていく。平和の尊さ、友
情の在り方を訴える。

劇58 孫悟空電話の旅 25 S55 小 D

孫悟空が小学校兄妹を案内して「声の通る道」を
旅していく道中記で、電話のつながるしくみ、電話
のじょうずなかけ方、電信電話のしくみを楽しく紹
介する。

劇59 赤い風船 34 S55 小 D

或る日パリに住む一人の少年が、学校へ行く途
中、街燈にひっかかっている赤いガス風船を見つ
けた。風船の動きに人情を託するという奇抜な着
想で描いた児童劇。

劇60
生き物と教室の仲間
たち

43 S56 幼　小 D

青虫のいのちも、ハムスターのいのちも、そして僕
のいのちも、みんなとっても大切なんだ。小学校３
年のある学級に起こった飼育係をめぐる一事件を
中心に描く。

劇61 涙なんか飛んでいけ 45 S56
小　中
一般

D

突然父を失った小6の康雄の環境は一変した。母
が働き、妹の面倒も見なくてはならない。いろいろ
な難題に敢然として立ち向う康雄の生きざまが快
い感動を呼ぶ。

劇62 ぼくはＳＬを見た 45 S56
小　中
一般

D

山口線のSLを撮りに東京から一人旅で来た鉄道
マニアの少年と全盲の中学生が列車の中で道連
れになった。そこに芽生えた友情、二人の心の温
まるふれあいが感動を呼ぶ。

劇63
シャベルにかける青
春

48 S56 中　一般 D

本来ならいま頃サッカー部の仲間と高校で猛練習
にあけくれているはずの15才の少年がボールの
代わりにシャベルとツルハシを握る。父を亡くした
兄弟と母の愛の物語。

劇64
とうふ屋かあさんとそ
の子どもたち

48 S57 小　中 D

我が家の一大事に気付いた子供達がどう対応し
たか、家族を思う母、母を気遣う子供達・・・。その
温い心のぶつかり合いがすばらしいエピソードを
生み、感動を盛り上げる。

劇65 いちごが運んだ手紙 32 S57
小　中
一般

D

夏休み手紙の交流が縁で都会の少女が農村で
様々な体験をする。一人っ子の彼女は農家の大
家族の中で生活する楽しさを味わい、いろいろな
苦労や物を大切にする心を培う。

劇66
ぼくとギターとおじい
さん

43 S57
小　中
一般

D
少年は音楽が大好き。親爺さんも元音楽家ですば
らしい青春を持っていた。この二人がギターを通じ
て、心温まる友情がはじまる。

劇67 青い目の人形 48 S57
小　中
一般

D

アメリカから贈られてきた1200もの青い目の人形
が、次々に処分された。愛の手に守られて生き
残った人形があった。戦争から平和への美しい感
動劇。



児童劇（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

劇68 イルカと少年 45 S58
小　中
一般

D
少年と一匹の傷ついた、イルカの交流をとおして、
海の自然とはかり知れない、かかわりと愛情を描
いた珠玉の作品。

劇69 かあちゃんの海 45 S58 小　一般 D
潮風の吹く日本海の小さな漁村を背景に、貧しくて
も、明るく、たくましく生きるかあちゃんと子供たち
の姿を描いている。

劇70 父ちゃんの汗に乾杯 46 S60
小　中
一般

D
よその家や友達が羨ましい。でも父の分厚い胸の
内をかいま見たとき、汗水流して働く父の偉さが見
えてきた。

劇71 はばたけ明日への瞳 51 S61
小　中
一般

D
どうして弱い子を「いじめ」るのか。子供の心の優
しさと、友情の美しさをつづる心あたたまる感動の
物語。

劇72 おじいさんの海 50 S62
小　中
一般

D
視覚障害を克服した少女が祖父に贈る感謝の
歌。耐える力の尊さ、友情と家族愛の美しさを語
る。ドラマチックで、さわやかな心温まる児童劇。

劇73 とべ！ぼくの白鳥 44 S62
小　中
一般

D
傷心の都会の少年が白鳥と触れあい、自然をい
つくしむ心や野鳥の愛護に目ざめ、自分自身も白
鳥のようにたくましく成長していく。

劇74 僕たちの勇気 31 S63
小　中
一般

D

今、子供たちの間で「万引」が多発している。それ
は物資の欠乏からくるものではなく、一種の「遊
戯」として流行している気配さえある。物が豊かで
ある故・・・。

劇75
まぼろしの4番バッ
ター

49 S63
小　中
一般

D

天真爛漫な町医者の父子が織りなす、おおらかな
愛情と心温まるふれ合いをユーモラスたっぷりに
描き、そこから物の豊富な時代における人間の生
き方、心の大切さを訴える

劇76 ありがとうハーナ 45 H1
小　中
一般

D
障害を乗り越えて立ち上がる犬のハーナ。その精
神力と生命力を教えてくれた命の尊さ、今、少女
は明日に向かって歩み出した。

劇77
ぼくと仔犬のわんぱく
大事件

47 H1
小　中
一般

D
さあ大変。財布を拾ったばっかりに、大騒動に巻き
込まれてしまった少年。人々の温かい心のふれあ
いと笑いと涙で綴る人情あふれる感動のドラマ。

劇78
父ちゃんと僕たちのス
クラム

48 H3
小　中
一般

D
母親を交通事故でなくした子どもたちと、長距離ト
ラックの運転手をやめた父親が、地方都市に転居
して新しい生活を始め、家族の絆を再確認する。

劇79 サッツウのきじ 54 H4
小　中
一般

D
雪深い山村。優しかったおばあちゃんの突然の
死。ショックで立つことも口をきくこともできなくなっ
てしまった少女。キジによせる少女の心。

劇80 春を呼ぶ瀬戸の小島 53 H4
小　中
一般

D
故郷っていいな－。美しい瀬戸内海に浮かぶ小さ
な島に父ちゃんと五人の子供達が明るく、助け合
い、力強く生きていく。

劇81
心をむすぶ愛のハー
ネス

55 H6
小　中
一般

D
全盲の小百合さんと盲導犬カンナが、5キロのロー
ドレースに挑戦し、見事「走り抜いた」ことで多くの
人々に勇気と希望を与えた。

劇82
八重ちゃんのフライパ
ン日記

53 H7
小　中
一般

D
母親のいない台所を守って、奮闘を続ける八重
ちゃんの喜びと悲しみの日々を、八重ちゃんの日
記をもとにストーリー構成された作品。



児童劇（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

劇83
ぽっぽちゃんの目
にっき

40 H8
小　中
一般

D

ハンデを背負いながらも明るく元気いっぱいに生
きる少女を通して、障害児教育の在り方、障害児
と家族とのかかわり、日本の閉鎖的な国際性など
身近な問題を描く。

劇84
ポコアポコいっぽ一歩
ゆっくり進もう

53 H8
小　中
一般

D
車いすの女性が空き缶を集め、お年寄りのために
車いすを100台も送った心あたたまる実話の映画
化。

劇85 かえだま日曜日 48 H9
小　中
一般

D

従兄弟の替え玉として、駅伝チームに参加するこ
とになった小学6年生の少女・ユミを主人公に、仲
間と走りぬくことから人間的に成長していく姿を描
く。

劇86
あきかんカンカラカン
コン

30 H10
小　中
一般

D

思いがけず「あきかん回収委員会」の委員長に
なった小学6年生の健介が、いくつもの試行錯誤を
重ねながら、次第にボランティア活動に目覚めて
いく過程を描く。

劇87 ぼくのお姉さん 36 H11
小　中
一般

D

障害を持つ姉、疎ましく思いつつ理解しようとする
弟。その家族の明るい生き方を描き、家族の絆の
素晴らしさ、障害者を正しく理解することの大切さ
を示す。



漫画（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

漫画
77

人   魚   姫 20 S51 幼　小 A
清らかな愛の心をうたいあげた、アンデルセン童
話の傑作。

漫画
78

ふしぎないど 18 S51 幼　小 A
グリム童話より、性格の違う姉妹が織りなす人間
感情を描いたもの。

漫画
79

子どもとインディアン 10 S51 幼　小 A
ふたりのこどもがインディアンにつかまり、いろい
ろと知恵をはたらかせる。ふたりはインディアンと
仲良しになりますが・・・。

漫画
81

花のき村と盗人たち 26 S51 幼　小 A
人を信じ、人を信じられることの素晴らしさ、人間
本来の心の美しさをほのぼのと味わうことができ
る。

漫画
83

風の神と子ども 10 S52 幼　小 A
お堂で遊んでいた子供たちの前に風の神の子ども
があらわれ遊びにさそう。そのために帰りが遅くな
り親や村人たちが心配してさがしまわる。

漫画
84

天狗のはなはな 10 S52 幼　小 A
天狗さんをうまくだして、うちわ太鼓を手に入れた
兵六。散々いたずらをしたが・・・・。

漫画
86

森のいえ 17 S53 幼　低 A
グリム童話の中から「だれにも親切でやさしい少
女」の話より豊かに美しい心を願って製作したもの
である。

漫画
87

さるかに 19 S53 幼　低 A
私たちの祖先の夢と願いがこめられたむかしばな
しの世界を現代によびおこす。

漫画
88

草原の子テングリー 21 S53 幼　小 A
広大な中央アジアの草原を舞台に、仔牛と少年の
友情の物語を草原の情緒や生活をまじえながら描
く。

漫画
90

ペリーヌ物語 27 S54 幼　小 A
ひとりぼっちの少女ペリーヌが明るく美しい心を失
わず困難にうちかつ心あたたまる物語。

漫画
91

三年寝太郎 10 S54 幼　小 A

3年間を寝つづけている若者がいる。村の人たち
はなまけ者としてののしっていたが、実は一番村
のことを考えている若者であった。その若者がある
日突然・・・・。

漫画
93

大工と鬼六 10 S54 幼　小 A
ある村で、橋をかけてもすぐ流される。名人の熊さ
んにたのんだが、さすがの熊さんもしりごみ。その
時鬼が現れて橋を造るかわりに目をくれという。

漫画
94

小太郎と母龍 10 S54 幼　小 A

昔、信濃の国で菜を洗っていた女が流れてきた赤
子を救い赤子には蛇のうろこのような跡がついて
いたので水神様の申し子かも知れないと・・・その
女は、竜の化身だった。

漫画
96

アリババと40人の盗
賊

10 S55 幼　小 A

40人の盗賊達が宝物を隠している洞くつの秘密を
知ったアリババはその呪文を使ってコッソリ首飾り
を失敬するのだが…盗賊達も負けてはいない。手
に汗握る知恵競べ。

漫画
97

七夕さま 9 S55 幼　小 A

水浴びしていた天女の羽衣を隠して、自分の嫁に
した若者。しかし天女は羽衣を見つけると、天界へ
帰っていく。悲しんだ若者は、竹を伝わって天女に
会いに行きます。

漫画
98

町のねずみと 田舎の
ねずみ

9 S55 幼　小 A

町へやってきた田舎のねずみは、見ること聞くこと
素晴らしいことばかり。でも、恐ろしいことがおこっ
た。田舎のねずみは、やはり自分の天分に合った
暮らしが一番と悟る。



漫画（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

漫画
99

りゅうの雨 10 S56 幼　小 A

千葉の印幡沼のほとりに竜頭寺がある。その寺
に、ふしぎな伝説が秘められている。若者に化身
した竜は天の竜王の許しがないのに、雨を降らせ
て村人を救った。

漫画
100

大造じいさんと雁 9 S56 幼　小 A

猟師の大造じいさんと「残雪」と名付けられた雁
は、ライバルでした。ある冬、けがをした残雪に、じ
いさんは手厚い看護をしてやり大空へ放してやっ
たのである。

漫画
101

イソップ物語1
（北風と太陽）

9 S56 幼　小 A
北風と太陽が、ある時力比べをすることになった。
さあ、どちらが旅人のマントを脱がせるか。愛情と
知恵は力より勝る。

漫画
102

ピーターとおおかみ 14 S56 幼　小 A
ピーターと狼は、どんなことをするのだろうか。物
語を聴きながら音楽を楽しみ、かつオーケストラの
楽器に親しみをもたせる。

漫画
103

シンデレラ姫 10 S57 幼　小 A
魔法使いのおかげで王様の舞踏会に出席できた
シンデレラは約束の12時迄に帰るために大あわ
て。ガラスの靴をたよりに探し歩く王子様。

漫画
104

金の斧と銀の斧 10 S56 幼　小 A
ある日、正直な木こりが川の中の斧を落として
困っていると、そこに老人が現われ、斧をとってく
れた。なんとその斧は光輝く金の斧だった。

漫画
105

野口英世 11 S57 幼　小 A

左手に負った大火傷が原因で友達から馬鹿にさ
れ、いじけてしまった清作を世界の野口にさせた
母親の愛情、英世の心に不屈の精神を植えつけ
た母親のしつけ。

漫画
106

赤ずきんちゃん 10 S57 幼　小 A
森のそばの小さな石造りの家に「赤ずきんちゃん」
と呼ばれるかわいい女の子がいた。おつかいに出
かけた赤ずきんちゃんは、恐ろしい狼に出会った。

漫画
107

七羽のからす
（グリム童話）

20 S56 幼　小 A

あるところに、7人の子供がいるお父さんがいた。
男の子ばかりなので女の子が欲しいと思っている
と、そこへある日女の子が生まれた。7人の男の子
はカラスにされる。

漫画
108

はなたれこぞうさま 18 S56 幼　小 A

貧乏暮しのために嫁さんのきてもなく一人さびしく
くらしていました。ある日門松売りに出かけた時、
はなをたらした男の子を抱いた水の国の王女「乙
姫様」があらわれた。

漫画
109

一休さん 25 S57 幼　小 A

トンチ合戦の申し込みが相次ぐ。しかし和尚は、ト
ンチ合戦を断わり、一休に従来の3倍の修業を命
じる。やがて一休は苦しい修業の中から禅の悟り
というものは素直な心

漫画
110

鬼がくれ山のソバの
花

23 S57 幼　小 A

村人は鬼がこわくて誰一人文句を言えないが、一
人の少女が「自分でソバを作りなさい」と諭す。赤
鬼と少女の温かい交流の中で働くことの大切さを
教える。

漫画
111

おこりじぞう 27 S58 幼　小 A
人形劇、アニメ映画「おこりじぞう」の鑑賞を通じ
て、核兵器のおそろしさと、平和の尊さを学ぶ。

漫画
112

おやゆびひめ 20 S58 幼　小 A
アンデルセン童話の中でも、かわいらしさ、境過の
変化のおもしろさで世界的に愛されている「おやゆ
びひめ」をアニメ化した作品。



漫画（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

漫画
115

マヤの一生 25 S60 小 A

とても悲しくてどこに怒りをぶつけていいのか。「お
父さんお母さん、どうしてマヤを殺さなければなら
ないの。」戦争の犠牲となって死んだ犬の感動の
アニメ物語。

漫画
116

おじいさんのランプ 22 S60 小 A
みなし児だったおじいさんがランプ屋を始め、自分
なりの「文明開化」を実践しますが、電気の時代と
なり・・・。生き方を考えさせます。

漫画
117

おかあさんの木 22 S61 小 A
子を思う親の愛を感動的に描き、戦争の悲劇と平
和の尊さを訴えます。小５の国語に採用され、母
の愛の深さをしみじみと描いています。

漫画
118

やまあらしがやってき
た

10 S61 小 A
動物達が仲良く住んでいる森がありました。乱暴
者のやまあらしがやって来ました。弱いモンベェは
勇気と協力で大きな力をだしました。

漫画
119

ナイチンゲール物語 20 S61
幼　小

中
A

この映画は、彼女の少女期から、看護婦として自
立する決心をし、クリミア戦争で活躍するまでの生
涯の前半期に焦点をあて、その人類愛の素晴らし
さを美しいアニメで描く。

漫画
120

こびとといもむし 10 S61 幼　小 A

ある村に、貧しいが心のやさしい青年が住んでい
ました。十五夜になると、お月さまがもちをまいてく
れます。その中に１個だけ幸福のおもちが入って
います・・・・。

漫画
121

泣いた赤おに 15 S61
幼　小
一般

A
人間と友達になるにはどうしたらいいだろう。赤お
には一生懸命考えました。・・・・・そして、青おにと
の深い友情が芽生えました。

漫画
122

学習アニメ核戦争 15 S62
幼　小
一般

A

核ってなに？核戦争になったらどうなるの？核問
題の本質を科学的に論理的に考え、核の本質を
子どもたちに学習してもらうための身近でわかりや
すいアニメーション。

漫画
123

どうぶつ村のリトルイ
ンディアン

10 S62 幼　小 A

この作品には、弱いものをいじめない、心のやさし
さと、大きな強いものに立ち向かっていく勇気を自
然のうちに教えています。親しみやすく、楽しいア
ニメーション。

漫画
125

やまんばと兄弟星
－日本の民話シリー
ズ－

20 S63 幼　小 A

山姥は、山の中に住み、人を食うといわれる恐ろ
しい老婆で、日本の民話や伝説の中にたびたび登
場する人物です。その山姥に捕えられた一也と太
平・・・。

漫画
126

七夕ものがたり
－星座伝説－

20 S63
幼　小
一般

A
織姫と彦星の愛の物語は中国にうまれた美しい星
座伝説です。星座に託して機織りや裁縫、農牧の
尊さを描こうとしたもの。

漫画
127

アニメ　ハチ公物語 18 S63
幼　小
一般

A
心と心のふれ合い。それは人間だけではない。こ
こに登場するハチ公は、話すことができなくても、
心と心はしっかりと通じあっていた。

漫画
128

きもだめしのばん
（日本のおばけ話）

15 H1 幼　小 A
せすじゾクゾクようかい話。いいですか、木に登っ
たら、ようかいの言葉に気をつけましょう。

漫画
129

ミッキーマウスと魔法
の帽子

10 H1

漫画
130

母をたずねて三千里 29 H1 幼　小 A
母をたずねてイタリアからアルゼンチンに渡り、
12000キロもの旅を続けた少年マルコ。多くの人々
の暖かい心、母を思う「家族愛」を描く。



漫画（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

漫画
134

ながさきの子うま 27 H2 幼　小 A
昭和20年、広島に原爆が落とされた3日後の8月9
日、長崎に原爆が落とされ、命ある全てが犠牲に
なった。その中には馬の親子もいました。

漫画
136

くまのおいしゃさん 23 H3 幼　小 A
くまのお父さんは森のおいしゃさん。毎日どこにで
も自転車に乗って、みんなのけがや病気を治しに
いく。ある日、キツネのトトが大けがをし・・・。

漫画
138

ミッキーマウスとプ
ルート

10 H3 幼　小 A
勇敢な犬のプルートは、川に流される子猫を助け
て家へ連れて帰る。でもミッキーが子猫ばかり可
愛がるようになり、ついに家から追い出され・・・。

漫画
139

ミツキーマウスのお化
け退治

9 H3 幼　小 A
ミッキーマウスとドナルドダックとグーフィーはお化
け屋敷にやってくる。さあ、お化けたちを追い出す
ことができるのか。

漫画
140

ムーミン消えないおば
け

25 H4 幼　小 A
おばけくんは、ママの料理にもんくを言ったりわが
ままばかり言ったりしてみんなを困らせる。でも、
おばけくんも大きな悩みがあった。

漫画
141

ごんぎつね 19 H4 幼　小 A
昔、ある山の中に「ごん」という子ぎつねが住んで
た。病気の母にうなぎを食べさせたいと思った兵
十にごんはいたずらをしてしまい・・・。

漫画
143

星の子 31 H5 幼　小 A
オスカー・ワイルドの「星の子」をもとに、人間の
「ごう慢さ」「残酷さ」をいましめ、「やさしさ」「思いや
り」の大切さを描く。

漫画
144

太郎ケ池の夏まつり 30 H5 幼　小 A
ファンタジックなドラマの中に、人と人との、あるい
は人と自然との、現代社会では忘れがちなつきあ
いの大切さが語られている。

漫画
145

ババロワさんこんば
んは

24 H5 幼　小 A
人口増加と自然破壊がこのまま続けば・・・。＜人
間も動物も、ともに住める地球を＞という願いをこ
めて作られた楽しいアニメ。

漫画
146

豆象武勇伝 15 H6 幼　小 A

ゴライアス二世という名の小さな象のお話。あまり
に小さいのでお父さん象はがっかりしていた。で
も、お母さん象はゴライアスをとてもかわいがって
いた。

漫画
147

ムーミン落ちてきた星
の子

25 H6 幼　小 A
流れ星のお話を聞いて夜空を眺めていたムーミン
は、空から星の子が降ってくるのを発見した。さっ
そく探し出して家に連れて帰るが・・・・・・。

漫画
148

くまのおいしゃさん・す
てきなコンサート

23 H6 幼　小 A

お父さんに歌手のエリザベッツさんから、クリスマ
スコンサートの招待状が届いた。サベアとエベア
姉妹は大喜び、お父さんと一緒にでかけることに
なった。

漫画
149

鬼の子とゆきうさぎ 22 H7 幼　小 A

鬼の子と人間の女の子ユキとの不思議な友情の
中から、私たちが忘れているやさしさや、思いやり
の心、家族の温もりが暖かい感動として伝わってく
る。

漫画
151

森のはずれシャックリ
のぼうけん

24 H7 幼　小 A
風にとばされた8つの靴を探してシャックリが森へ
出かける。季節は秋から春へと代わり、イモムシ
がアゲハになるまでの冒険と友情の成長物語。

漫画
153

ミツキーマウスのたの
しいゆめ

9 H8 幼　小 A

ミッキーは夢の中で鏡の中の世界へ入った。する
と、中ではトランプのダンスが始まった。ミッキーも
一緒に楽しんでいましたが、トランプに追いかけら
れ・・・｡



漫画（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

漫画
154

ミッキーマウスのおた
んじょう日パーティー

9 H8 幼　小 A

今日はミッキーのお誕生日パーティー。友だちみ
んなが集まって楽しいダンスが始まりました。グー
フィーはケーキを焼く係りですが、なかなか上手に
焼けません。

漫画
155

ミッキーマウスのゆか
いな船長さん

8 H8 幼　小 A

ミッキー船長のタグボートにSOS信号が入った。船
員のグーフィとドナルドは一生懸命船を動かそうと
しますが、船はなかなか動こうとしません。最後に
は・・・。

漫画
156

かんすけさんと不思
議な自転車

23 H9 幼　小 A
第42回青少年読書感想文全国コンクールの小学
校低学年の部の課題図書「かんすけさんと不思議
な自転車」の映画化。

漫画
157

名犬物語 20 H9 幼　小 A
子どもたちに今もなお親しまれている椋鳩十の動
物物語の中から、「アルプスの猛犬」のアニメ化。
母を亡くした少年と山犬の愛情が胸を打つ。

漫画
158

いじめっこ狼とナナ
ちゃん

24 H15 幼　小 A

偏見を持った人は、狼の外見だけにとらわれ、内
面の傷ついた心にはふれようとしません。末っ子
ヤギの純粋な、偏見のない心が、狼の心をときほ
ぐします。

漫画
159

じごくのそうべい 16 H16 幼　小 A

地獄行きになった軽業師のそうべいと仲間たち。
ちっともめげずにあの手この手で大暴れ。落語家
桂文我さんの名調子にのせ、大ロングセラーの絵
本が動きだします。



社会教育（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

社教
133

子どもに読書のよろこ
びを

29 S51
家庭教育

一般

家庭や地域で子どもに本を親しませ、読書の喜び
を与えて行くにはどうしたらよいかを具体的に示唆
する。

社教
134

叱らない時代叱れな
い親

30 S51
家庭教育

一般

正しく叱ることの教育的意識の重要さを生かすた
めには、「叱れない親」からの脱皮を図ることが重
要です。

社教
135

差別と人権の歴史 35 S51
同和教育

一般

部落差別はいつ頃、誰がどのような目的で作り、
今日に至ったのか、部落差別の歴史と解放運動
の過程を豊富な資料を駆使して描いています。

社教
136

手をつなぐ仲間 30 S51
中　高
一般

自主的な奉仕活動に従事する人々の献身的な努
力を通じてその活動が社会的に大きな役割を果た
していることをうたいながら、人間的な成長を描い
ています。

社教
137

明日をつくる若者たち 31 S51
中　高
一般

年少指導者が少年団体活動で果たす役割は極め
て大きい。そこで、子供会を例に一つの事業を実
現していく過程のなかでリーダーの役割を広く理
解します。

社教
138

もう子どもじゃない 29 S51
家庭教育

一般

反抗的で困っているという現実の中で、何が反抗
なのかどうしてそうなるのかを例をあげることより
親子関係のあり方を引き出していく。

社教
139

健康万歳 20 S52
高齢者
一般

人生にとって健康であることが如何に大切である
かを明るく力強く描き出す。

社教
140

祈念 50 S52 一般
長崎平和記念像の作者、北村西望先生の90年に
わたる半生、70年にわたる彫刻一筋の情熱を描
く。あわせて数々の作品を紹介する。

社教
141

鶴っぱしの青春 42 S52
同和教育

一般

部落差別の行動や考え方が人間が平等に生きて
いくために生活の上からも心情のうえからも圧力と
なり、特に将来ある若者の前途をきずつける。

社教
142

中学生の性意識 37 S52
家庭教育
中　一般

子どもも中学生になると、性に対する意識、関心
が急に強まってくるが、中学生が性について何を
考え、どんな悩みをもっているかその実態を把握
し対処する。

社教
143

おばあちゃんがいる 30 S52
高齢者
一般

高齢化社会をむかえ、お年寄の問題は高齢者の
みならず中年や若い人たちにも関心事である。高
齢者を含めた家族生活のあり方を示唆する。

社教
144

食べる 20 S52 一般
食べることの意識を追求し、栄養というものが私達
にとって如何に重要なものであるかを考えようとい
うもの。

社教
145

ボランティア活動の手
引き

29 S52 一般
ボランティアの心や活動分野、種類、活動の方法
など定例を通じて易しく描いている。身近かな場か
ら活動への実践をよびかけている。

社教
146

大人になるって 31 S52
家庭教育

一般
子供の性に対する疑問に適切な指導を進める。家
庭を例に指導の方向と手順を示唆する。

社教
147

私たちの中のもう一
つの顔

31 S52
家庭教育

一般

我が子の勉強の妨げになるものは、すべて憎悪
の対象になる・・・。ある母親を中心に日常生活の
中に現われる偏見や差別をドラマで描く。



社会教育（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

社教
148

明日の太陽 45 S52
同和教育

一般

差別意識がどのような人間観、社会観をもった
人々の心に芽生えるものなのか、そして、それは
どのように部落差別を伝播し、機能していくの
か・・・・。

社教
150

夜明けの旗 120 S53
同和教育

一般

被差別部落の闘いの歴史は古い。そして今もな
お、解放への闘いは、多くの勇気ある人々によっ
てすすめられている。

社教
151

手作り遊びと子どもの
手

25 S53
家庭教育

一般

子どもは、自分の手でやってみたいという気持ちを
持っています。自分の体験を手がかりに生きた知
識を身につけます。手作りの姿を紹介する。

社教
152

子どもと読書 34 S53 一般
子どもの成長にとっての読書の役割、必要性を解
説し、併せて家庭地域文庫の活動、新しい公共図
書館のサービス等を紹介する。

社教
153

大人になれぬ若者た
ち

33 S53
家庭教育

一般

過保護の意味や子どもの成長、自立に与える影
響を探りながら、過保護をさけ自立をはかる事の
大切さを示唆する

社教
154

ママの応急処置 25 S53
家庭教育

一般

生命にかかわる事故にあったとき、私たちはどん
な応急処置ができるでしょうか。応急処置の方法
を紹介する。

社教
155

親の知らない世界 31 S53
家庭教育

一般

非行を形だけでとらえてはならない。その内面に
は、炭にさらされた子どもの苦悩がひそんでいる。
親の知らない世界へスポットを・・・。

社教
156

育ちゆく心 30 S53
家庭教育

一般

非人間的な事件が頻発するなかで、知育偏重教
育の問題点をとりあげながら、家庭における感動
の教育が心の豊かさをつくる事を示唆する。

社教
157

嫁姑のきずなを考え
る

31 S53 一般
嫁姑のデリケートな関係。両者の間にやさしい思
いやりに満ちた、人間らしいきずなを築くためには
どうしたらよいか。「嫁と姑」問題の本質を考える。

社教
158

長崎を美しく
（ごみ問題を考える）

18 S53 一般

歴史とロマンに満ちた美しい長崎、全国から観光
に訪れる人の絶えることのない美しい街。そこでは
施設や最新鋭の清掃工場など、たえまぬ努力が
進められている。

社教
160

思い出の一冊の本 30 S54
家庭教育

一般

本を読まない子供達を、どうすれば本に親しませ
ることができるか。それが如何に子供たちに必要
であるかをドラマ形式で書く。

社教
161

生きる力を育てる 25 S54
中　高
一般

自ら考え判断し、行動する機会にめぐまれない最
近の子ども達に、その機会をどう与えるか。4泊5
日の冒険の旅をとりあげ、自分で生きる生き方を
紹介する。

社教
162

三世代家族 30 S54 一般

祖父母を含めた三世代家族の良さが見直されて
いるが、それは何故だろう。子供夫婦や孫に対す
る老親の役割。長い人生経験の知恵を果たしてい
る場合がある。

社教
163

心のふれあいを求め
て

32 S54 一般

われわれの生活は人と人とのかかわりで成り立っ
ており、孤立ではありえない。知らず知らずのうち
にお互いの人生に大きな役割を果たしている場合
がある。



社会教育（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

社教
164

未成年の性 33 S54
家庭教育

一般

青少年の性に関する問題事例を描き、何が彼等を
そうさせたか。こうした問題は親と子の信頼こそ大
切で、親と子が心の底から話し合う事から生まれ
る。

社教
165

ほめてよいこと わる
いこと

30 S54
家庭教育

一般

母親たちの甘やかし教育や受験競争のテスト体制
の中で、ほめてならないことをほめている親はいな
いだろうか？どのように実践したらよいかを訴え
る。

社教
166

みんなで育てる 30 S54
家庭教育

一般

地域社会における町ぐるみの青少年育成運動の
一貫として子供会をとりあげ、町ぐるみで育て上げ
て行くための大人の役割を描き出す。

社教
167

コスモスの咲く街 54 S54
同和教育

一般

難問山積する部落問題の中から、テーマを就職差
別にしぼりそれにからめて若い人々の愛の問題、
親子のかかわりをきめ細かく追求する人間ドラマ。

社教
168

あすへの構図 53 S54
同和教育

一般

「部落差別の解消なしに日本の民主主義はあり得
ない。」との確信のもとに、とくに結婚差別をとおし
て、この問題をみつめようとするものである。

社教
169

いのちは縁なれば 46 S54
同和教育

一般

子や孫に受け継ぐ基盤づくりにより、部落差別をな
くしてゆく同和地区の青年たちの愛のドラマであ
る。何に向けて努力すれば部落差別をなくすこと
ができるのだろうか。

社教
171

いつもどこかに本が
ある

31 S55 成人

PTA母親文庫から18年、おばあちゃんから子へそ
して孫へと3代にわたり、読書活動を維持している
事例を紹介し、いつでもどこかに本がある読書環
境づくりの大切さ。

社教
172

親が子どもに語りか
ける

31 S55
家庭教育

一般

一人の外国人の母親とつき合ったことから、子供
のしつけの基本は、子供を一個の人格と認め、子
供なりの自覚と責任感を日常生活の中で身につ
けさせることだと知った親達。

社教
173

反抗期 30 S55
家庭教育

一般

我が子の心の変化に気づかず、その対応に苦悩
する母親の案出した交換ノートが、そのかたくなな
心を開かせるに至った姿を描き、反抗期の子供の
指導に示唆を与える。

社教
174

こころ 32 S55 一般

少年の心のやさしさ、少年の自殺、老人問題等
様々な問題を扱う中で、私たち自身が知らず知ら
ずのうちに飲まれてしまっている心の問題、心の
形骸化について考える。

社教
175

わたしたちのPTA広
報

30 S55
PTA
一般

広報活動にからんだ偶発的な事件から、問題が
地域の運動にまで発展していく過程を描いて、
PTA広報が果たす役割の大きさと価値について考
えさせる。

社教
176

親の知らないところで 31 S55
家庭教育

一般

小学校まで及んで来た非行。万引きをした２人の
少年とその親の態度を対比的に描き、親子の愛
情と信頼の大切さを訴える。



社会教育（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

社教
177

他人の子をしかった
私

31 S55
家庭教育

一般

全国に拡がっている「他人の子を叱る」運動の根
底に流されている精神は何かを探りながら、親だ
けで子供を育てる限界、気づいた事は注意し合う
大人の責任と義務を訴える

社教
178

部落はこうしてつくら
れた

20 S55
同和教育

一般

いわれなき差別への謝った観念で、意識が根強く
残っている今日、差別のはじまり・差別がつくられ
た原因を厳しく見つめて、差別から解放への正し
い認識や理解を深める。

社教
179

若竹よ雪をはじけ 43 S55
同和教育

一般

心の葛藤をたどりながら、職場の中で企業と労働
者がそれぞれに部落差別について認識し、その上
で部落差別を許さない主体者として何を学習し、
実践すべきかを問う。

社教
180

母を生きる 31 S55
人権教育

一般

家庭や社会、更には自己の内部にある差別意識
をはねのけることが、取りもなおさず子供の辛さを
目指す母親として共通の願いを実現していくことに
なるという事実に気付く

社教
182

白い貝がら 52 S56
中　高
一般

最近低年令化をたどる少年非行の中で、女子高
校生の万引の増加が目立っている。万引きが非
行の導火線であることに大人は気づかないでい
る。

社教
183

街 38 S56 一般

ヨチヨチ歩きの幼児が泣きながら一日中街をさま
よい歩いてもだれも声をかけない。幼児は水死体
で見つかる。人が人である以上、もっていなけれ
ばならないものは何か。

社教
184

青年の愛と性 30 S56
中　高
一般

愛と性について、考えを異にしながら交際している
男女。青年が織りなすドラマに、今大きな社会問
題になっている未婚女性の妊娠中絶の実態をどう
考えるか。

社教
185

愛されるお年よりに 29 S56
高齢者
一般

人間は老化していくが、その時愛されるお年寄り
になるにはどうしたらよいか。みんなから親しまれ
るお年寄りになるための条件とは。

社教
186

お母さんに乾ぱい 29 S56
家庭教育

一般

成績さえよければ、重要教材さえできればといった
風潮の中で、親は子供の人間性を歪めていない
かという問題を考えながら、母親自身が自ら問い
直す。

社教
187

母親の願いと父親の
役割

30 S56
家庭教育

一般

いくら勉強ができても、人間的な心が欠落していた
ら社会に通用するはずがない。子供の心に甘えの
精神をはっけんした時、父親は敢然として立ち上
がる。

社教
188

十代の非行と親の責
任

30 S56
家庭教育

一般

青少年非行の背景には、受験中心の家庭環境や
家庭教育の混迷がある。それでは、何故少年が非
行に走るのか、その原因と非行化防止の方策を
描く。

社教
189

炎のうた声 30 S56
同和教育

一般

同和行政、同和運動、同和教育を柱として、同和
問題解決のために活動する実態をセミドラマチック
に措け、市民ひとりひとりが同和問題の認識を深
めるための問題提起。



社会教育（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

社教
190

この愛をあなたに 50 S56
人権教育

一般

結婚差別解消のためには、当人や家族の理解や
努力と共に同僚や先輩、地域社会の大人たちの
積極的な理解と励ましが必要であることを明るい
青春ドラマとして構成している。

社教
191

親と子の朝 43 S56
同和教育

一般

平凡な農村のお父さんが、被差別部落に対するあ
いまいな忌避感や不自然な劣等感の空しさに気
づいて行く道すじを描いた同和教育（社会、学校）
教材映画。

社教
192

子どもへの思い行動
に

25 S56 一般
ある町の「町民会議」の活動を描いて、町民会議
のもつ役割の重要性について、住民の理解を深
め、地域ぐるみで青少年の育成活動につとめる。

社教
193

あたたかい町をつくる 29 S56 一般

地域社会の中にあたたかい人間関係を築こうと地
域や施設内のお年寄り達と、豊かな交流を重ねて
いる主婦達のボランティアが地域社会に果たす役
割や意義を考える。

社教
194

子育てのこころ 32 S56
家庭教育

PTA
一般

それらの問題の多くは、家庭における子育てに起
因を発するといわれる。幸多かれと祈る親心がつ
い手を貸しすぎて甘えや自覚がなく人の心の痛み
のわからない子に育ってる。

社教
195

嫁と夫と姑たち 29 S56 一般

ちょっとした行き違いから陰湿な争いになったり、
決定的な局面に発展しかねない嫁姑の間柄、嫁
姑を取り巻く夫や姉妹達はどのように行動すべき
かを考える。

社教
196

親ばなれ子ばなれ 31 S56
家庭教育

一般

良い学校を出て、良い所に就職させて・・・と親は
子供の進路に親なりの青写真を描いている。子供
と親との葛藤を今日的視点からとらえ、親子の関
係はどうあるべきかを考える。

社教
197

となりの立場　うちの
立場

29 S56 一般

地域連帯の必要性が呼ばれている中で、その原
点とも言える近隣関係を考える映画である。最近
多くなった騒音問題を題材にして、そこから発生す
る近隣関係の問題点など。

社教
198

砂の家 50 S57
家庭教育

一般

学歴社会、偏重の風潮はますます青少年の健全
な成長を阻む大きな重しになっている。世の親達
が受験期と思春期に悩む子供達に、どのように関
わったらよいかを考える。

社教
199

善悪のけじめを育て
る

31 S57
家庭教育

一般

幼児達が過ちを犯すのは普通だが、過ちを過ちだ
と悟らせるのが親の務めである。その影響が子供
にどの様に現われているかを描き、幼児期に善悪
のけじめをつけさせる。

社教
200

少年非行を考える 28 S57
家庭教育

一般

校内暴力や家庭内暴力など少年非行は増加、粗
暴化して大きな社会問題となっている。親と教師
が、地域社会がどう対応したらよいか、行政はい
かにあるべきかを考える。

社教
201

きずな 32 S57
高齢者
一般

平気で絆を断ち切れる現代人の深層心理にある
冷たさを鋭く択りながら、お年寄りがひとりで生き
て行く為の心構えを確立しておくことの大切さを考
える。



社会教育（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

社教
202

ひろがれ
のじぎくの輪

50 S57
同和教育

一般

同和地域内外住民の温かい生活交流を積極的に
進めることによって心理的な差別への展望を見出
そうとするものである。差別してはいけないとわ
かっていても・・・・・・。

社教
203

春の汽笛 54 S57
人権教育

一般

中学生の進路問題に焦点を当て、学ぶということ
は一体どういうことなのかを考える。金や名誉や地
位をめざし、いろいろな差別を助長するものであっ
てはならない。

社教
204

わが街やがて故郷
－子ども会ができる
まで－

31 S57
家庭教育

PTA
一般

自分の子供達の身の回りに起こった出来事を通し
て、路地裏の話し合いから、やがて「子供会」作り
に発展していく様子、より良い子供社会をつくるた
めに努力する親達。

社教
205

学びあう心 32 S58
中　高
一般

日常生活の中で、人と人とのふれあいを通して、
お互いに気づいたり、考えたりして自己形成に努
めることは大切なことである。人の影響を受けて自
己変革に遂げる。

社教
206

子ども会の中の青春
－ジュニアリーダーの
役割－

29 S58
中　高
一般

子供会に青春をかける若者達、ジュニアリーダー
の生き方を通して、青春とは何か、ジュニアリー
ダーと子供集団のあり方、大人指導者との関係等
を描く。

社教
207

幸福 35 S58
高齢者
一般

老後は必ず訪れてくる。会社という目標を失うと自
分の行き先が見当たらない。微妙に変わる夫婦・
親子の関係。幸福とは、いったいどういうことなの
かを考える。

社教
208

小学生の非行 30 S58
家庭教育

PTA
一般

中学生や高校生になって突然現れるものではな
く、その芽はすでに小学校の時から芽生えている
といわれる。両親は我が子の非行化に、どのよう
な態度で臨み、対処するのか。

社教
209

親たちのスクラム
－子どもたちの非行
を防ぐ－

31 S58
婦人学級

一般

非行に走った少年達をどう立ち直らせたらよいか
という今日的課題と取り組んだ作品。個々の親が
家庭内に閉じこもらず、他の親達と仲間意識を育
て、非行防止力をあわせる。

社教
210

ゆがんだ鏡 31 S58
家庭教育

一般

私達親が歪んだ人間観、社会観を持っていたとし
たら、子供はどのように成長していくのだろうか。
親の期待から「良い子」像に余りにも忠実に生きよ
うとした少年の悲劇。

社教
211

若い旅立ち 43 S58
同和教育

一般

解放への強い願いを、若い世代に託して生きる被
差別部落出身者の心のひだに触れる事により、部
落外の人たちがどのような社会をつくっていかな
ければならないかを問う。

社教
212

結婚 55 S58
人権教育

一般

差別とはなにか。人が人を愛する。利害や打算
や、見栄や世間体に促われることのない本当の愛
に差別の発生する余地は全くないはずです。しか
し・・・・。

社教
213

道 52 S58
同和教育

一般

いじめっ子問題をきっかけに同和問題に目ざめて
いく母親の姿を通して同和問題が決して自分達と
無関係でないことを訴えます。



社会教育（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

社教
214

青春のかけ橋 51 S59
同和教育

一般

同和問題について「無関心」「しらんぷり」「かかわ
りたくない」という市民が多いという構図で心理的
差別と実体的差別を柴田修と村木松男の日常生
活の中で描いている。

社教
215

夢かぎりなく 31 S59
家庭教育
高齢者
一般

一人暮らしのお年寄りと凧の共同製作をしつつ、
社会や人間を見る目を養ってゆく少年。二人の心
あたたまる交流を描いている。

社教
216

親子で語る愛と性 30 S59
家庭教育

一般

性情報が氾濫する中で、家庭における性教育はど
うあるべきか。子供の発達段階を考慮した性教育
の必要性やあるべき姿を問題提起します。

社教
218

おやじは背中で叱っ
てくれた

31 S59
家庭教育

一般

今、中学生が求めているものは何か。感動的な実
話をもとに家庭・学校・地域で問われている教育の
本質、そして父親の役割とは何かを考えます。

社教
219

脳の誕生 34 S59 一般
脳の神経細胞の発達の正しい知識と赤ちゃんの
成長、発達にとって大切なことは何かを見せてくれ
ます。

社教
220

この目の輝きを 30 S60 一般

子供達は、自然の中や遊びの中で冒険にいどみ、
その体験から安全の力を身につけてゆくもので
す。ところが一体、本当の安全とはどういうことな
のでしょうか。

社教
221

代打とうさんの出番で
す

31 S60
家庭教育

一般

核家族の親子関係が様々なひずみを生んでいる
今日、心の通う親子関係を取り戻すにはどうすれ
ばよいか。お互い子育て体験を共有し合う意義を
訴える。

社教
222

やさしさ 33 S60
高齢者
一般

一人暮らしの老人と天真爛漫な少女があやなす
純愛物語。人と人とのふれあいの意味を、信じると
いうことの尊さを考えさせる物語です。

社教
223

明日に向かってとべ 30 S60
社会体育

一般

少年の発育発達に即した望ましいスポーツ活動の
あり方とその指導実例を紹介しており、これから21
世紀にむけてはばたく様子。

社教
224

誕生 55 S60
人権教育

一般

この作品のねらいは、一組の夫婦の愛のゆくえを
追求することにあります。題名は差別に屈しない
二人の本当の愛の誕生と解釈してください。

社教
225

生き方とは 48 S60
同和教育

一般

同和問題が日常の生き方に何を提起しているの
か、身近な生活の中で差別とは何かを考えること
によって同和問題解決の基盤をつくろうとしてい
る。

社教
226

愛のある町 35 S61 一般
ボランティア達が自分の技能と時間を無償で提供
し、明るい地域づくりを目指している姿を描きボラ
ンティア活動の推進を企図したもの。

社教
227

いじめっ子いじめら
れっ子

31 S61
家庭教育

一般

いじめの実例をとおして原因の背景を探り、いじめ
問題を克服するには親と教師が協力して対処しな
ければならないことを訴える。

社教
229

明日への伝言 8 S61
平和に関
する教育

一般

このフイルムは、10フイート運動によってアメリカ
から購入したフイルムをもとにして編集された、原
爆ドキュメント映画です。

社教
230

新たなる出発 55 S61
同和教育

一般

同和地区出身であることを隠し続ける青年の苦
悩。そして恋人一家の葛藤を中心に、差別や偏見
に対する意識や変革の大切さを考えます。



社会教育（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

社教
231

あざやかな青春 55 S61
同和教育

一般

絵美と竜一との結婚話は、竜一が同和地区出身
であることだけが理由で破談になった。次の日、竜
一はふるさとをすてた。

社教
232

お母さんの季節 55 S62
人権教育

一般

この一家を見舞った差別問題の黒い影は地域社
会の問題でもあった。この黒い雲を吹き払い再び
爽やかな風を一家にもたらした力は何であった

社教
233

偏見の構図
－いわれなきレッテル
－

30 S62
人権教育

一般

根拠もなく罪もない人に向けてのステレオタイプの
レッテルは社会に伝播され、一人歩きし，善良な
人たちを傷つけます。人権感覚を研いていただく
ための問題提起の作品。

社教
234

ぬくもり 32 S62
家庭教育

PTA
一般

いじめ登校拒否、自殺・・。社会が温かみを失う
時、少年達はいともたやすく暴力へと走り、外界を
拒絶し、死を選ぶ。だが、ここに「ぬくもり」の世界
があった。

社教
235

思春期の性
－男子の性－

30 S62
家庭教育

中　高
一般

思春期の男の子を持つ母親に、男の子の生理的
特徴、心理的特徴を、セミナー風に解説している。
学校での授業だけではなく、並行しての家庭教育
の重要性も語られていく。

社教
236

あしたに向かって 54 S62
同和教育

一般

同和地区出身であるが故に様々な悩みを抱く高
校生。学友とのトラブルがきっかけで、新聞の同和
問題キャンペーンや学校の保護者会で彼は伯父
や先生達の指導により成長する。

社教
237

五十年の沈黙 54 S62
同和教育

一般
被差別部落出身者をとりまく人間関係を通して差
別意識や夫婦絆とは何かを考察する。

社教
238

あふれる・こころ
－高齢化社会に向
かって－

33 S63
高齢者
一般

街の主婦達が、お年寄りに対してボランティア活
動をしながら、高齢化社会に向かって新たな試み
に乗り出す姿を描き、老後の設計に一石を投げる
ものです。

社教
239

親たちみんなの子ど
もたち
－あるPTAの記録－

35 S63
家庭教育

PTA
一般

親同士の付き合いが希薄になっている今日、PTA
活動を通して知り合ったお母さん仲間が、学級や
地域の中で子育てをみんなで共有する事が出来
た実例を元に考える。

社教
240

ゆとり 31 S63
家庭教育

一般

子供の教育環境をめぐり、塾・競争・成績という価
値観が親の心を著しく左右している今日、親は子
供の真の幸せとは何かを見失いつつある。人を思
い、町を思う心・・・。

社教
241

そこに、愛 32 S63 一般

目に見えるものだけに執着し、モノとカネだけが万
能の世相。本当は目に見えないものにこそ、得る
ことの出来ないとても大切なものがあるはずなの
に・・・・。

社教
242

早春 54 S63
同和教育

一般

同和地区出身者との恋愛に挫折しながらも前向き
に生きる主人公。彼女が勤める保育園で起きたト
ラブルから発生した子育て問題を考えます。

社教
243

蛍火 54 S63
人権教育

一般

真の勇気や愛とは何か。部落差別など様々な歪
みを温存させている現代社会のありようを改めて
問い返す感動のドラマ！

社教
244

わが家はただいま
362歳

34 S63
高齢者
一般

今日、子供はだんだんと一人っ子時代へと進んで
おり、好む好まざるとに関わらず、多世代同居の
問題に直面しています。その中、この家族
は・・・・。



社会教育（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

社教
245

にんげんをかえせ 20 H1

平和に関
する教育
小　中
一般

広島、長崎に投下された原爆のキノコ雲。原爆投
下後、米戦略爆撃調査団が撮影した両市街地の
様子や被爆者の姿など当時の惨状を生々しく再
現。

社教
246

船出の合唱 54 H1
高齢者
一般

詩情と伝説に包まれた大分県の姫島を舞台に、ほ
のぼのと心暖まる美しいドラマは、日本の高齢化
問題を語りかけます。

社教
247

高瀬舟 45 H1 一般
医学、小説、戯曲、詩、反訳、軍医として活躍した
鴎外の知的結晶といえる「高瀬舟」。生と死、命と
は何かを現代社会に問いかけます。

社教
248

出会い 55 H1
同和教育

一般

同和問題は自分と直接関わるとき、本当の認識を
問われます。差別のない明るい社会を築くため、
同和出身者との交流を深める大切さを描きます。

社教
249

雨の指文字 54 H1
同和教育

一般

部落差別の結果、学校に行けず、今ようやく文字
を学び学習を発展させている人たちがいます。そ
うした人たちが苦しみを克服し生きていく姿を描き
ます。

社教
250

路 32 H2
家庭教育

一般

万引きしてスリルを楽しむ子供達。罪の意識もな
く、人の自転車を乗り回す子供達。そんな息子の
行動にこだわる一人の親がいました。

社教
251

わが心の朝 53 H2
人権教育

一般

女性が社会へ出て働き始めようとして出会う様々
な障害や差別を女性の側から描き、それを乗り越
えていこうとする様子をドラマ化したものです。

社教
252

夫の定年　妻の定年 32 H2
高齢者
一般

高齢化社会を迎えた今日、二人だけの人生の長
い午後を有意義に過ごすには、夫と妻はどういう
関係を作って置かなければならないのでしょうか。

社教
253

太郎のかがみ 56 H2
人権教育

一般

「差別されることはどんなに辛いことか」また「知ら
ずのうちに人の心を傷つけていないだろう
か」・・・・・・。部落差別と障害者に対する差別を見
つめます。

社教
254

友子よ晴れない霧は
ない

42 H2
同和教育

一般

同和地区出身のたくましく生きる義姉を持つ一人
の女子中学2年生が、いじめと部落差別は同じ根
から生じていることに気付き、立ち上がります。

社教
255

家族の時代
－ぼけ老人をかかえ
て－

36 H3
高齢者
一般

いかなる心を持って、いかなる覚悟をもって、老人
を看とらなければならないでしょうか。やがて来る
であろう自分達の問題として考えます。

社教
256

ＮＯ！というのも親の
愛

30 H3
家庭教育

一般

落語家、三遊亭円楽が語る辛口教育論をベース
に子供の真の幸せとは何か、親は何をなすべき
か、本当の意味の親の愛情とは何かを問いかけ
ます。

社教
257

麻子の場合 50 H3
同和教育

一般

ふとしたことから、部落解放運動を進める友人と世
間体にこだわる家族の板ばさみになった主婦、麻
子の揺れる心を描きます。

社教
258

コスモスの道しるべ 55 H3
人権教育

一般

「心配しないでね・・・。」小学生の女の子が、生ま
れてから一度も会ったことのない祖父に一人であ
いにいく。家族も断ち切る差別とは・・・・。



社会教育（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

社教
259

新しい自分との出会
い

34 H3 一般
生涯学習は今や日本中に広がりつつありますが、
一方では何から始めたらよいか悩んでいる人も多
くいます。この作品は生涯学習の事例を紹介。

社教
260

地域で子育て
－キーポイントはお父
さん－

28 H4
家庭教育

一般

「学校週5日制」が動きだし、家庭や地域で過ごす
生活へと変わっていきます。子育てや地域作りに
果たす父親の役割の大きさを考えます。

社教
261

小さな「ふれあい」か
ら－公民館の仲間た
ち－

27 H4 一般
公民館は楽しい所ですよ。友達ができて淋しさな
んかふっとんでしまいますよ。人々の「ふれあい」
を描く市民生活ドラマ・・・。

社教
262

おじいちゃんの みこし 35 H4
高齢者
一般

高齢化社会をむかえて、第一線を退いたお年寄り
達が、どのようにしたら楽しい生きがいのある人生
を送ることができるかが大きな課題です。

社教
263

私たちの井戸端会議 31 H4
家庭教育

一般

家庭や地域における教育力回復の一つの手だて
として「今様、井戸端会議」をとりあげ、地域活性
化のケース・スタディーとして紹介します。

社教
264

がんばれ！青春先生 54 H4
人権教育

一般

新任の小学校教師が部落差別の問題にかかわ
る。子供達と一緒に悩み苦しみながら、差別の愚
かさを訴えていきます。

社教
265

獅子頭に雪が降る 55 H4
人権教育

一般

この作品は、若い新聞記者が昔の事件の取材を
とおして、不合理なしきたりを追求し、今日の人
権・同和問題を考えていきます。

社教
266

いきいき老後 30 H4
高齢者
一般

精神的若さを失わずに、前向きに活動しているお
年寄りの姿を描きながら、人や社会のつながり、
生活していく事の大切さを示唆します。

社教
267

おわりなき旅路
－高齢者・結婚・家族
－

30 H5
高齢者

家庭教育
一般

配偶者を求める老人の切実な気持ちに対する家
族の思いやりと、高齢者に自分の幸せをどこまで
も追求してほしいことを訴えかけます。

社教
268

空高く 夫婦とんぼ 30 H5
高齢者

家庭教育
一般

夫の病気をきっかけに妻は互いのかたい絆に気
付き、ともに美しく老い、豊かな老後を築く道を見
出します。

社教
269

あなたへの問いかけ
－同和教育を考える
－

35 H6
同和教育

一般

同和教育を受けたことのなかった保護者の率直な
疑問を述べることから、同和問題を考えていく本格
的な映像記録作品です。

社教
270

転校生 54 H6
同和教育

一般

子供の健やかな成長は、誰もが願っています。し
かし、大人の謝った考えが、知らず知らずのうちに
子供に影響していることを、大人は気付かないこと
が多い。

社教
271

風の色がみえた 32 H6
高齢者

家庭教育
一般

定年後、なすすべもなく妻べったりの生活をしてい
た男が、社会参加の喜びを知るまでの物語。もう、
21世紀の風が吹きはじめています。

社教
272

とおくて近い道 32 H6
高齢者

家庭教育
一般

ボケ始めた夫に気づいた主婦が、家庭と共に人間
であるための道を求めて、努力する姿を描きま
す。

社教
273

おばあちゃんのお手
玉

36 H6
高齢者
一般

お年寄りと共にあたたかい家族の中で、楽しく暮ら
すにはお互いの心構えとして何が大切かを考えて
みようとするものです。

社教
274

明子のハードル 41 H6
人権教育

一般

母子家庭ゆえに差別されていると思っていた明子
が、自分も母親も差別する心を持っていたことに
気付き、差別をしない・許さない・負けない心を持
とうと思う迄の物語。



社会教育（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

社教
275

親と子の小さな旅 30 H6
家庭教育

一般

ある休日、思わぬ事から祖母の家まで歩くことに
なった一家。思いがけぬことに出会ったり、日頃見
失いがちな家族の絆に気付いたりさせられます。

社教
276

明日への彩り 55 H6
人権教育

一般

日本人のもつ世間体意識のために、いわれのな
い差別がいまなお存在しています。在住外国人に
対する差別にも同じ事がいえるでしょう。

社教
277

いじめ
－その実態と克服の
道を探る－

36 H7 一般
いじめを克服してゆくには、子供・教師・親それぞ
れが本音を出し合い手を取り合って対処してゆか
なければならないことを訴えるものです。

社教
278

おじいちゃん出発進
行

29 H7
高齢者
一般

老人らしくというレッテルからはみ出してでも、いき
いきと生きていたいと願う1人の男の行動が周りの
人々に様々な波風を立てていく。真の生きがいと
は何か。

社教
279

ボケを防ぐ 29 H7
高齢者
一般

「ボケ」は単なる老化ではなく、ひとつの病気とい
われる。病気なら予防も治療も可能なはず。ボケ
にならないためには・・。様々な角度から分析し解
説。

社教
280

根雪とける頃 47 H7
人権教育

一般

息子の結婚をめぐり家族や周辺の人々が織りな
す人間模様から、誰もが一人の人間として尊重さ
れ、大切にされなければならないことに気付いて
いく。

社教
281

春ふたたび 30 H8
高齢者
一般

老人クラブのダンス教室で生まれた独身者同士の
恋。そして、家族に波紋が起こり、乗りこえていくお
じいちゃん。高齢者が、心の若さと夢をもち明るく
生きることを描いています。

社教
282

お母さんの声がきこ
える
－平和な明日へ－

31 H8
平和に関
する教育

一般

東京大空襲の数々の悲惨な体験をもとに、平和へ
の強い願いをこめて生きぬいてこられた人々の記
録。平和賛歌を訴えかけていきます。

社教
283

未来の風になりたい
－シニアボランティア
の活動－

30 H8
高齢者
一般

シニア世代を中心に活躍するいくつかのボランティ
アグループを紹介するなかで、活動の多様さや力
強さ、ボランティア活動の地域社会における意義
について考えていきます。

社教
284

春をまつ雪 53 H8
同和教育

一般

被差別部落をはじめとする社会的弱者に対する差
別意識を温存してきた地域や職場を舞台に、結婚
相談に具体的に現れた同和問題と差別事件を盛
り込んでドラマ化しています

社教
285

愛しいとしの花子さん 33 H9
高齢者
一般

大都会のとある下町、人呼んで“人情通り”に住む
一人暮らしの老人が、十歳以上も年下の女性に一
目惚れ｡この想いを何とか成就させようと、周りの
面々が奮闘するが・・。

社教
286

あの日－この校舎で 30 H9
平和に関
する教育

一般

被爆後、特別救護所にあてられていた新興善小
学校で手当てに携わった人々が次々と証言しま
す。当時の映像を交えて、原爆の恐ろしさ、反核の
叫びをアピールします。

社教
287

おーい 45 H9
同和教育

一般

実際に起きた差別調査事象をもとにフィクションと
して構成した作品です。たとえ悪意はなくとも、知ら
ないこと・知ろうとしないことも差別につながること
を訴えます。



社会教育（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

社教
289

家族のきずな
－三世代同居と私－

28 H10
高齢者
一般

家庭生活を営む上で、避けて通れない｢核家族化｣
｢高齢化｣の問題を掘り下げ、こうあって欲しい家
族のあり方を求めながら、心温まる家族愛を描き
ます。

社教
290

いのち輝け！思春期
－心の教育を考える
－

30 H10
家庭教育

一般

思春期の子どもたちの｢心の教育｣にスポットを当
て、今日の家庭教育の在り方に再検討を加え、家
庭・学校・地域が手を組んで教育に取り組むことの
大切さを訴えます。

社教
291

家　族
－忍び寄る覚醒剤の
恐怖－

36 H10
家庭教育

中　高
一般

覚せい剤に手を染め、身も心も傷つき、病床に横
たわる娘と、その家族がたどった怒りと悲しみ、再
起への長い闘いの記録を通して覚せい剤の恐怖
と根絶を訴えます。

社教
292

心ひらくとき 55 H10
人権教育

一般

女性新聞記者が、「人権とは、人が幸せになる権
利」という視点から人権問題の取材を進めます。そ
の中で、改めて日常の中に潜む差別や偏見に気
づきます。

社教
293

明日はわが身
－老人介護と助け合
い－

30 H11
高齢者
一般

健康で、すこやかな老後を送るお年寄りが突然倒
れ、救急車で運ばれた。家族にとって介護という重
い負担がのしかかり、介護する者と受ける側の二
人三脚の生活が始まった。



教養（16ミリフィルム）

分類NO タイトル 時間 年度 対象者 区分 内容

教養
9

電話のむこうはどん
な顔

24 S55 一般
電話が現代社会に果たす役割と有用性や通信
ネットワークを支える公社の努力を描いてる。

教養
10

新・ビジネスと 電話 19 S55 一般
新入社員や若いビジネスマンを対象に、ビジネス
における電話の上手なかけ方、受け方の基本的
な技術とマナーを紹介している。

教養
11

16ミリフィルムと映写
機

21 S56 一般
１６ミリ映写機についての基本的な事柄や確認す
べき要点を忘れないように具体例をあげて紹介し
ている。

教養
12

たばこ・ジャポニカ400
年

33 S55 一般
種子島に鉄砲とともに上陸した、たばこのたどった
歴史について紹介したもの。

教養
13

明治、たばこラプソ
ディー

32 S55 一般
近代化へと躍進する明治時代のなかで、たばこが
築いた産業史について紹介したもの。

教養
14

たばこ昭和史心の歌 45 S55 一般

昭和初期の世界的不況、そしてあの戦争。やがて
迎えた新生日本の姿を背景にそれぞれの時代の
中でたばこを愛しつづけた人々とそれを支えた
人々の姿を描いている。

教養
15

日本人の富士 43 S55 一般

北海道から九州までの有名な「ふるさと富士」を紹
介するとともに、その周辺に生きた富士を心のより
どころとして暮らす日本人の姿を描いたドキュメン
タリー。

教養
16

ミラクル・オブ・ライフ 26 S61
中　高
一般

人の命の重さ、人の命の不思議。いま生きてここ
にあることに私たちは感動します。生命の誕生を、
より正確に私たちに教えてくれる。
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